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Predugo ~ekan 

rezultat
aravno, nijedna organizacija nije savr{ena, pa ni kada je UKTS u pi-
tanju. Re~ je o `ivoj materiji koja u kontinuitetu zahteva nadogradnju
i inovacije. Da li je trenutak da se o uspostavljenoj organizaciji Udru-
`enja trenera, na ~etiri regije, razgovara s ciljem da se unapredi? ^i-
ni se da jeste.

Podsetimo, na{e udru`enje je, {to iz objektivnih potreba, {to sticajem okolnosti,
za poslednjih desetak godina imalo niz transformacija i uvek je to bilo na dobrobit
funkcionisanja Udru`enja, odnosno njegovih ~lanova. Pamtimo period kada smo
imali tri udru`enja: Srbije, Crne Gore i SCG. Mnogo toga je {kripalo pa se do{lo do,
ne jednog, ve} jedinstvenog udru`enja koje je mnogo efikasnije funkcionisalo. Raz-
laz Srbije i Crne Gore, UKTS je do~ekalo potpuno spremno. ^inilo se da je prona|e-
na prava forma koja }e omasoviti ~lanstvo, demokratizovati na~in odlu~ivanja i uklju-
~iti mnogo ve}i broj trenera u sistem stru~nog usavr{avanja. Vra}amo se u 2006. go-
dinu kada je posle jednogodi{nje javne rasprave, tokom 2005. do{lo do op{te podr-
{ke i usvajanja nove organizacija, zaklju~no s februarom, kada su formirane regije
kao konstitutivni delovi UKTS. Stvorene su ~etiri regije: Sever (Vojvodina), Centar (Be-
ograd) i centralna Srbija je podeljena na: Zapad i Istok. Izabrani su odbori regija i nji-
hovi predsednici koji su po automatizmu u{li u Upravni odbor UKTS, od ukupno se-
dam ~lanova. Potro{en je ogroman trud, vreme, pa i sredstva.

Zvani~no je re~eno: Cilj reorganizovanja UKTS je pobolj{anje rada na svim nivo-
ima, od dna do vrha piramide, pa se stoga pristupilo rekonstrukciji od po~etka, od
naj{ire baze. Tako|e, konstatovano je: Ve} i letimi~an pogled na organe regija, nji-
hove funkcije i nadle`nosti pokazuju da }e ovla{}enja ali i odgovornost biti raspore-
|eni na veliki broj ~lanova Udru`enja.

Kada se sve ovo sagleda, na papiru, gotovo da se ne mo`e na}i zamerka celoj
ideji. Me|utim, u praksi je ne{to druga~ije, i to naro~ito kako vreme odmi~e. Zato ve-
rujemo da je do{lo vreme preispitivanja, odnosno unapre|enja, organizacione {eme
Udru`enja.

Posle po~etnog i kratkotrajnog entuzijazma, utisak je da je aktivnost Odbora po
regijama prakti~no zamrla. O omasovljenju ~lanstva, kao jednom od osnovnih zada-
taka istih odbora, nema ni govora. Pojedini predsednici odbora, ~ija se aktivnost sve-
la na rad u UO UKTS, na{li su anga`man u inostranstvu. Zamenu za njih nismo do-
bili, pa je ugro`en i rad samog Upravnog odbora UKTS.

Sada kada na{a ko{arka, na krilima uspeha reprezentativnih selekcija sti~e ugled
nacionalnog sporta broj jedan, obaveza UKTS je, u skladu sa tim, jo{ ve}a. Ta~nije,
da ostane najuzorniji deo ko{arka{ke organizacije.

sadr`ajsadr`aj33
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ada ve} davne 1995.
godine, svetski prvak
koji zbog me|unarodnih
sankcija nije imao priliku
da brani titulu, u Beo-

gradskoj areni morao je u kvalifikacije
za Evropsko prvenstvo. Reprezentacija
sa Du{anom Ivkovi}em na ~elu, te godi-
ne je u Sofiji prokr~ila put ka Atini, poka-
za}e se i ka evropskom i svetskom tro-
nu. Bila je to prva stanica u `etvi meda-
lja – dva evropska i jedno svetsko zlato,
olimpijsko srebro i kontinentalna bronza.

Igrom slu~aja, 13 godina kasnije, sa-
da iz sasvim drugih razloga reprezenta-
cija se ponovo na{la na novom po~etku
i u situaciji da igra kvalifikacije. Ovoga
puta, ponovo na ~elu kolone bio je Du-
{an Ivkovi} i ovoga puta su njegovi iza-
branici pobedni~ki karakter dokazali u
Sofiji. Iako su ve} par dana ranije pobe-
dom nad Finskom obezbedili plasman
na EP u Poljskoj, mladi}i u reprezenta-
tivnim dresovima pokazali su da po kva-
litetu i snazi ne pripadaju grupi ekipa sa
kojima su morali da se takmi~e.

Prolazak na Evrobasket bio je ne{to
{to se o~ekivalo. Ipak, u ovoj akciji su
bile primetne odre|ene razlike u odnosu
na neke prethodne. Mo`da je to najbolje
sa`eo Aleksandar \or|evi}:

– Ne znam da li je Du{an Ivkovi}
uspeo da sprovede sve {to je `eleo, ali
rezultat je tu i njemu pripadaju velike za-
sluge. Autoritetom se postavio iznad or-
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Du{an Ivkovi} – selektor reprezentacije Srbije

Autoritet i rad 

doneli rezultat
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ganizacije, {to nam je u ovom trenutku bilo neophodno
– rekao je strelac ~uvenih trojki protiv Litvanije (EP 95) i
Hrvatske (EP 97).

Hteli mi to da priznamo ili ne, ~injenica je da organi-
zaciono najvi{e kaskamo za svetom. Talenata imamo,
vrhunskih trenera tako|e, logistika je najslabija karika.
Tako je selektor ovoga puta prona{ao i generalnog
sponzora, bavio se mnogim stvarima koje nemaju di-
rektne veze sa terenom i igra~ima.

Ivkovi}, sa svojim saradnicima, stvorio je preduslove
da Srbija, po~ev od pobede u Kaljariju, odsko~i u kvali-
fikacijama. Prose~no je pobe|ivala protivnike sa 20,3
poena razlike, postizala 82,9, a protivnike svela na sve-
ga 65,6 poena. O igri govore jo{ dva elementa – prosek
asistencija bio je 16, a osvojenih lopti – devet. Sve to je
prepoznala i publika, pa je Arena bila dupke puna na
svim utakmicama. Na premijeri protiv Ma|ara oboren je
i rekord u poseti – 22.000 ljudi.

Naravno, vi{e nego dovoljno povoda za razgovor sa
selektorom Ivkovi}em.

– Plasman na Evropsko prvenstvo je o~ekivan, ne
bih se ni prihvatio posla da nisam bio siguran da }emo
uspeti. Sigurno je da kvalifikovanje za Poljsku nije pod-

vig, jer ne mo`emo da se merimo sa ve}inom u~esnika,
ali ne smemo da zaboravimo da smo u `rebu za njih bi-
li tek u drugom {e{iru – po~eo je pri~u Ivkovi}.

Mi}a Beri}, tim menad`er: Uspe{an i na novom poslu
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Selektor je podsetio da je ovo bio samo kratkoro~ni
cilj, te da je kranji zadatak da se formira tim koji }e igra-
ti zna~ajnu ulogu na Olimpijskim igrama u Londonu
2012. godine.

– Mo`emo i moramo jo{ mnogo da uradimo. Pripre-
me za Poljsku po~ele su onog trenutka kada smo se
kvalifikovali, cilj nam je da obezbedimo u~e{}e na Svet-
skom prvenstvu u Turskoj, a uveren sam da mo`emo i
vi{e. Ne mogu da govorim o medalji, jer je pred nama
proces smene generacija, koji je u kolektivnom sportu
jedan od najslo`enijih. Kada se uspe{no uradi i jedan
od najzahvalnijih. O~igledno je da posedujemo talenat,
to smo dokazali. Da bi se on nadgradio potrebno je vre-
me. Najve}a dobit kvalifikacija su mladi igra~i. Imamo
bazu, dogodine }e biti lak{e. 

Na startu priprema ~inilo se da }emo biti dominant-
ni na centrima. Ipak pauza u igri Krsti}a i Perovi}a, po-
vreda Mili~i}a iziskivali su odre|ene izmene plana u ho-
du. Tako|e, kvalifikacije su predstavljale rehabilitaciju i
za Vujani}a, a velika dobit je i debi Marjanovi}a.

– Posle prvog treninga rekao sam da stvaramo se-
lekciju koja }e biti dominantna u odbrani, koja }e biti

prepoznatljiva po kontranapadima. Posedovali smo
igra~e iz NBA sa velikim imenima, ali bilo je i problema,
jer smo ostali bez Mili~i}a. Kroz trena`ni proces svakom
igra~u smo objasnili {ta mu je ~initi i pokazali smo da
mo`emo da se ravnopravno nosimo sa bilo kojim timom
u Evropi.

Ono {to je odlikovalo ovu selekciju bila je i odli~na
atmosfera, primerno pona{anje na terenu i van njega.
Bez izuzetka, isti~e Ivkovi}.

– Anga`man i rad cele ekipe bili su besprekorni. Od-
nos prema treningu i disciplina bili su na najvi{em ni-
vou. Imali smo puno poverenje, specifi~an na~in trenin-
ga, okupljanja i rada. Ose}a se i seta {to se rastajemo,
bili smo na okupu 82 dana, koji su izuzetno brzo pro{li. 

Nagla{avaju}i da je ovaj tim iz me~a u me~ igrao
sve bolje i da ima puno prostora za napredak, Ivkovi} je
dodao:

– Pre svega ~estitke idu na adresu igra~a zbog sve-
ga {to sam naveo. Normalno, ~estitke zaslu`uju i svi
~lanovi stru~nog {taba koji su izuzetno profesionalno
obavili svoj posao, zaklju~io je Ivkovi}. 

Predrag SSari}
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ovica Antoni}, trener `en-
ske seniorske ko{arka{ke
reprezentacije Srbije i se-
lekcije do 20 godina, veo-
ma je zadovoljan onim {to

se postiglo u poslednja tri meseca. Mla|e
ko{arka{ice na Evropskom prvenstvu,
pod njegovim rukovodstvom, zauzele su
tre}e mesto, a seniorke su pro{le na kva-
lifikacijama za EP naredne godine.

– Normalno je da sam zadovoljan – po-
~eo je Antoni} razgovor. – Ostvarili smo
sve planove koje smo zacrtali pre tih tak-
mi~enja. Recimo, kod devojaka do 20 go-
dina rezultat nije bio u prvom planu. Ta re-
prezentacija nam slu`i kao filter za senior-
sku reprezentaciju. Tu sagledamo kakav
kvalitet imamo u mla|im selekcijama. Za-
dovoljan sam na{om prezentacijom na
Evropskom prvenstvu. Zadovoljan sam i
medaljom. Prezadovoljan sam {to su ~eti-
ri igra~ice iz te reprezentacije Jelena Mi-
trovi}, Sonja Petrovi}, Maja Miljkovi} i Iva
Rogli} ve} priklju~ene seniorkama, a na
jo{ nekoliko ra~unam u slede}im akcijama
najbolje selekcije. 

Rezultat nnije bbio uu pprvom pplanu, aali jje
medalja oosvojena. IIpak, ~~ini sse dda jje oodli~-
je mmoglo bbiti ii ssjajnije? 

– Uspeh je kad se na velikom takmi~e-
nju u|e me|u ~etiri najbolje ekipe. Na`a-
lost, klju~nu utakmicu u ~etvrtfinalu protiv Rusije odigra-
li smo lo{e. I pored toga, bilo je {ansi da ih pobedimo,
ali smo na toj utakmici bili najlo{iji u organizaciji igre. Na
poziciji broj jedan najvi{e smo gre{ili, a i realizacija sa
unutra{njih pozicija nije bila najbolja. To su razlozi {to
nas nije bilo u finalu. Ipak, nemamo za ~im da `alimo.
Ovo je jedina medalja koju su ove godine osvojile na{e
mla|e selekcije.

Pro{le ggodine jje rreprezentacija ddo 220 ggodina oosvoji-
la ssrebrnu mmedalju, aa oove ggodine jje uuspeh bbronzana?

– Pro{la i ova generacija su dva razli~ita tima. Pro{le
godine nisam dirao juniorke i igrale su ko{arka{ice ro|e-
ne 1987. godine, a ove su igrale devojke iz dve generaci-
je, ta~nije devojke ro|ene 1988. i 1989.  Osnovno je da
smo iz te tri generacije u seniorskom sastavu imali ~ak de-
set igra~ica. One su u mla|im selekcijama osvajale me-
dalje, imaju pobedni~ki mentalitet i na njih moramo obra-
}ati pa`nju. Moramo ih pa`ljivo gajiti! Od tih generacija
najvi{e o~ekujem na Evropskom prvenstvu 2011. godine.
I tada }e biti mlade, ima}e jedva 23-24 godine, ali }e ima-

j

Seniorke na Evropskom prvenstvu

Ve}i uspesi 

tek dolaze
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ti ve} dosta iskustva iza sebe. Verujem da }e se na tom
evropskom prvenstvu kvalifikovati za Olimpijske igre.

Velika oo~ekivanja zza nnekog kko sse oove ggodine jjedva
kvalifikovao zza EEvropsko pprvenstvo nnaredne ggodine?

– @ao mi je {to se Projekat koji smo napravili pre dve
godine po~eo naru{avati. @elja nam je bila da se timu ko-
ji smo tada napravili doda pet mla|ih igra~ica, i to: Mari-
ja Eri}, Jelena Milovanovi}, Dara Kova~evi}, Adrijana
Kne`evi} i Ivana Matkovi}. Na`alost, zbog povreda su
ove kvalifikacije propustile Sonja Petrovi} i Tamara Rado-
vi}, zbog operacija kolena Ivana Grubor i Martina Pu{kar,
a Milica Dabovi} i Ivana Matovi} zbog privatnih razloga.
Tako smo za ove kvalifikacije imali mla|i i neiskusniji tim,
a svaka utakmica se igrala na ko{. Bio je to te`ak posao,
jer su svi ostali po rejtingu bili ispred nas. Nismo imali
kud, pa smo odigrali kako smo znali i umeli.

Sam ppo~etak kkvalifikacija nnije nnagove{tavao nni{ta ddo-
bro. IIzgubljene ssu pprve ddve uutakmice?

– Protiv Grkinja smo izgubili spletom nesretnih okol-
nosti, a protiv Belgijanki smo odigrali dobro prvo polu-
vreme, a lo{e drugo. [to je i normalno za mlad i neisku-
san tim. @eljne su dokazivanja, imaju oscilacije u igri, a
to protiv iskusnijih ekipa vodi u poraz. 

Za mmlad ii nneiskusan ttim bbilo bbi llogi~no dda pposle ddva
poraza vvi{e nne mmo`e dda sse vvrati uu iigru. IIpak, kko{arka{i-
ce SSrbije ssu nnapravile ~~udo ii ppobedile uu sslede}e ttri?

– To smo uspeli zahvaljuju}i zajedni{tvu, zahvaljuju}i
tome {to su borbeno{}u nadokna|ivale sve ostalo. Samo
da sve budu zdrave, pa }e one ve} na narednom Evrop-
skom prvenstvu 2009. godine zadavati muke mnogim sta-
rijim i boljim ekipama. Na pro{lom prvenstvu borili smo se

u grupi od osmog do 12. mesta. Verujem da }emo nared-
ne godine pro}i u drugi krug, a 2011. za sam vrh.

Kod nnas ssportski ppsiholozi nne ppostoje, ppa jje nna ttrene-
rima dda ood ggubitni~ke eekipe nnaprave ppobedni~ku. TTo jje
znak dda jje JJovica AAntoni} iimao rrecept ii zza tto?

– Tri godine sam sa tim devojkama. Dobro ih pozna-
jem, imamo dobru komunikaciju, imam sliku kako kad
treba da reagujem. One veruju meni, ja njima. Njihovu
mladost i energiju dovodim u racionalno stanje, borim
se da zbog mladosti negde ne preteraju. Igra mora da
nam bude stabilna, posle poraza ne dozvoljavam da
mnogo tuguju ve} da odmah prionu na jo{ ve}i rad. I ta-
ko smo do{li do uspeha.

Posle ttri ppobede rreprezentacija jje ddo`ivela pponovo
poraz?

Kako smo se posle tih pobeda ve} kvalifikovali, de-
vojke su bile u euforiji, poletele su, pa smo do`iveli po-
raz. Pustili smo ih da se previ{e opuste, nisu psiholo{ki
bile spremne za ~etvrtu pobedu. Tu utakmicu protiv Bu-
garske odigrali smo smu{eno, bili smo bez koncentraci-
je... Iako je sve bilo re{eno i pre tog me~a, morali smo
bolje odigrati. Bez obzira na sve to, ja sam zadovoljan.
Ovo je tek njihov po~etak, imaju fenomenalan odnos
prema reprezentaciji... Mi moramo da ih negujemo, mo-
ramo imati sluha za njih, moramo sa~uvati ovaj tim...
One }e nam jednog dana sve to vratiti. Svesne su i one
da posle dobrog rada u reprezentaciji odu potpuno
spremne u svoje klubove, {to je u njihovim karijerama
veoma bitno. Pri tome, u reprezentaciji su dobri odnosi,
pa smo svi zadovoljni.

G. ^̂.



rvo mesto mlade,
peto kadetske i
(tek) {esto junior-
ske reprezentaci-
je Srbije, bilans je

mla|ih ko{arka{kih selekcija na{e
zemlje proteklog leta na Evropskim
prvenstvima. 

Moglo je i bolje, slo`i}e se
svi, ili smo mo`da razma`eni sjaj-
nim rezultatima postignutim pro-
teklih godina?

Slava pripada mladoj reprezen-
taciji, koju je sa klupe do zlatne me-
dalje u Letoniji predvodio Slobodan
Klipa. Razo~aranje je generacija do
18 godina i Miroslav Nikoli}, oni su i
u Gr~koj zauzeli {estu poziciju, koja
na`alost ne vodi ni na Svetski {am-
pionat na Novom Zelandu 2009.
Kadeti su ostvarili takozvani rezultat
„ne{to izme|u”, jer peto mesto u
Italiji ne zadovoljava ambicije. 

Mladi}i do 20 godina zablistali su u biv{oj sovjetskoj repu-
blici i osvetlali obraz srpske ko{arke. Protivnici su redom pada-
li, Raduljica (MVP turnira), Ma~van, Marjanovi}, Jeremi} i Ra-
deti} ponovo su op~inili Evropu, oni su ve} navikli na odli~ja.

– Mnogi iz ove selekcije ve} su se oprobali u seniorskoj
ko{arci. Prelazak u najstariji uzrast je pitanje ne samo fizi~-
kog kvaliteta ve} i mentalne zrelosti, stepena odgovornosti,
spremnosti da se istrpi veliki pritisak. Zadatak trenera je da
ti igra~i {to bezbolnije i kvalitetnije prevale taj put – ka`e
skromni i vredni Klipa, koji je pored pregr{t uspeha sa do-
ma}ih parketa, osvojio i prvu me|unarodnu medalju. 

– Obaveza igra~a je vredan rad i disciplina, od njih samih
mnogo zavisi. Evo, recimo, vide}emo kako }e se Raduljica
nositi sa slavom koju je stekao. On se u Letoniji nametnuo
kao igra~ velikog potencijala, a ja sam mu dao dovoljno pro-
stora da se razmahne, s obzirom na to da ga iz kluba odli~-
no poznajem. Vreme je da i u FMP preuzme lidersku pozici-
ju, nadam se da mu je leto{nji {ampionat pokazao pravi put
ka sazrevanju.

Ukoliko se, dakle, na pravi i ispravan na~in
premosti prelaz u seniorski uzrast, za budu}nost
na{e ko{arke ne treba brinuti.

– Pre odlaska u Letoniju rekao mi je jedan ko-
lega, ima{ odli~an tim, samo nemoj ne{to da po-
kvari{. Nisam ni{ta pokvario, zlato je tu, a sada va-
lja ove pozitivne momke usmeravati dalje. Veoma
je bitan rad u klubovima, u kojima igra~ godi{nje
provede 11 meseci. Su{tina je u dobroj saradnji
Saveza i selektora sa klubovima, da se prati raz-
voj talenata. Tako|e, veoma je va`na i saradnja
trenera reprezentativnih selekcija po vertikali. 

Selektori svih mla|ih kategorija imali su u proteklom pe-
riodu niz sastanaka sa Du{anom Ivkovi}em.

– Da, va`no je da se dr`imo strategije, odre|enih stan-
darda u daljem radu, kako bi i reprezentacija i doma}i timo-
vi imali prepoznatljivu igru i asove. Smatram da bi trebalo
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Promenljivi rezultati mla|ih reprezentativnih kategorija na evropskim prvenstvima

Slava pripada

(samo) Klipi

p

Slobodan Klipa: 
Prvo pa zlato

Miroslav Raduljica: MVP turnira
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da se koriguje i kalendar takmi~enja, jer liga{ke obaveze
predugo traju i to iscrpljuje igra~e. 

Interesantno je da je mlada selekcija pre dolaska na le-
tonsko tlo imala naporne pripreme, posebno je momcima
te{ko palo pute{estvije do Kijne i nazad.

– U~e{}e na turniru „Bora Stankovi}” mnogo nam je
zna~ilo, ali trebalo nam je dosta vremena da se oporavi-
mo od puta. Kada su me pitali, a {to idete tako daleko na
pripremni turnir, rekao sam im da idemo
po iskustvo. I pre svega, da vodim moje
centre da osete kako je igrati protiv Jao
Minga. Znam koliko im je to zna~ilo, po-
{to imamo najbolju ekipu na Starom kon-
tinentu – zaklju~io je Klipa.

Juniori su na Kritu u~e{}e zavr{ili mi-
mo svih (optimisti~kih) prognoza, {esto
mesto je neuspeh, a selektor Miroslav
Nikoli} je to objasnio na slede}i na~in:

– Dobro smo trenirali, ali napravili
smo proma{aj u tempiranju forme. To
ide meni na du{u – za lo{ u~inak u Gr~-
koj, krivicu preuzima Muta. – Igrali smo
u najte`oj grupi u prvoj fazi, do`iveli po-
raz od Litvanije, poku{ali posle da se
vadimo protiv Grka, koji su uzeli titulu.
Ne ide to tako... 

I igra~ima „pripada” deo odgovornosti.
– Trenirali su vredno i disciplinovano, ali na velikom

takmi~enju mora{ da ima{ maksimalan pristup. Oni su iz-
gleda vi{e brinuli da izgledaju manekenski nego da igra-
ju! I ja dr`im do imid`a, me|utim trudim se da {to je naj-
bolje mogu}e profesionalno odradim posao. Da se razu-
memo, sve su to veoma talentovani momci, koji sada mo-
raju da krenu od nule, da zasu~u rukave i da materijalizu-
ju potencijal koji imaju. Ne mogu da postanu pravi igra~i
ako stalno misle na cifre koje im se nude, na ugovore, avi-

one, kamione. Malo sam se i razo~arao u pojedine ko{ar-
ka{e, mislio sam da su sposobniji, mnogi me|u njima su
umislili da su ve} postali veliki igra~i. Moraju da budu
znatno vi{e posve}eni ko{arci, da vole i pa`ljivije slu{aju
trenere.

Nikoli} demantuje da je bilo „kratkog spoja” na relaciji
trener – igra~i.

– Nikakvih problema nije bilo, odli~no smo se slagali
i sara|ivali. Momci su bili disciplinovani,
a s ko{arka{kim razlozima neuspeha
upoznao sam Stru~ni savet podnose}i iz-
ve{taj – zavr{io je Nikoli}. 

Ni kadeti nisu blistali, stigli su do pe-
tog mesta u Italiji. Selektor Dragan Va-
{~anin ipak je uneo dozu optimizma u ce-
lokupan u~inak.

– Lepo je {to smo turnir zavr{ili sa tri
vezane pobede i uspeli da ostvarimo cilj
koji smo zacrtali posle eliminacije iz bor-
bi za medalje. Peto mesto me|u 16 naj-
boljih evropskih reprezentacija je solidan
rezultat, tim pre {to su se u finalu sastale
^e{ka i Litvanija, obe ekipe iz na{eg de-
la kostura. Veliki napor za mlade igra~e
je bilo odigrati osam utakmica u 10 dana,
tako da se u fini{u turnira osetio umor.
Ipak, poku{ali smo da kori{}enjem ve-

}eg broja igra~a odigramo bolje pre svega u odbrani
nego {to je to bio slu~aj na startu {ampionata. U tome
smo uspeli  – istakao je Va{~anin i nastavio: – Osnovni
cilj je bio da napravimo najbolju mogu}u selekciju ovih
mladih igra~a za budu}nost. Morao sam da spojim nji-
hov nesporni talenat i rezultat, a moj osnovni zadatak,
kao i stru~nog {taba, bio je da dobijemo {to ve}i broj
igra~a koji }e u perspektivi nastupati za starije selekcije.

Igor VVelimirovi}

Uvek pouzdan: Milan Ma~van



ova ko{arka{ka sezona 2008/09 je pred
nama, a sude}i po burnim de{avanjima
tokom leta (promene trenera, dolasci i
odlasci igra~a) bi}e svakako veoma uz-
budljiva i zanimljiva. Obele`je predse-

zone bilo je to {to je ve}ina srpskih klubova promenila
trenere, ali je najve}a „bomba” pala na Mali Kalemeg-
dan u vidu Svetislava Pe{i}a, trofejnog stru~njaka koji }e
naredne sezone voditi Crvenu zvezdu. Sa druge strane
Partizan, sedmostruki uzastopni prvak Srbije i u~esnik
Evrolige, ostao je bez dosta igra~a iz pro{le sezone, ali
na klupi je i dalje u~itelj Du{ko Vujo{evi} ~iji sistem godi-
nama daje rezultat. Naravno, ne treba zaboraviti ni He-
mofarm i FMP, koji ulaze u sezonu sa mladim ali kvalitet-
nim timovima, ba{ kao ni Vojvodinu koja }e biti kadra da
pomrsi ra~une mnogima. [to se ti~e ostalih ekipa vodi-
}e se `estoka borba u Svislajon ligi za plasman u Super-
ligu i duele sa najja~im timovima.

[ampion Srbije Parti-
zan u novu sezonu, kao
i uvek, ulazi sa najvi{im
ambicijama i juri{a na
trofeje u svim takmi~e-
njima u kojima igra
(NLB liga, Kup Kora}a,
Superliga). Naravno, tu
je i `elja za ponovnim
ulaskom u TOP 16 Evro-
lige. Njihova najve}a
snaga bi}e upravo tre-
ner Du{ko Vujo{evi},
popularno nazvan 007
zbog broja uzastopnih
titula. On isti~e da je

osim rezultata veoma bitan aspekt i razvoj mladih igra-
~a kojih u Partizanu ima mnogo.

– Ambicije Partizana
su takve da u svakom
takmi~enju cilja prvo
mesto. Po{tujemo svaku
ligu koju igramo i `elimo
da budemo najbolji. Ni-
jedna sezona do sada
nije bila laka, pa tako
ne}e ni ova. [to se ti~e
poja~anja, do sada smo
uvek dobro birali stran-
ce, pa se nadam da je
tako i u ovom slu~aju, is-
ti~e Vujo{evi}.

Dolaskom trofejnog
trenera Svetislava Pe{i-
}a Crvena zvezda je kona~no istakla kandidaturu za
ozbiljnu ulogu u srpskoj ko{arci. Od kluba koji se prak-
ti~no raspao na kraju sezone (ostala samo ~etiri igra~a)
crveno-beli su pred novu sezonu uspeli da se reorgani-
zuju. Ipak, prema re~ima Svetislava Pe{i}a, osnovni cilj
bi}e stabilizacija kluba u teku}oj sezoni.

– Mi ne mo`emo da pri~amo o nekim velikim ciljevi-
ma, jer jo{ uvek stvaramo tim u hodu. Na{ osnovni za-
datak je da u ovoj godini napravimo klub i ozbiljnu orga-
nizaciju, to je prvi preduslov za rezultate. Mi trenutno ne
mo`emo da se poredimo sa FMP-om i Hemofarmom, a
kamoli Partizanom. Treba dosta strpljenja kako bismo
ovaj koncept razvoja Zvezde ostvarili uspe{no – rekao
je Pe{i}.

Ekipa iz Vr{ca – Hemofarm, tako|e ulazi sa {ampi-
onskim ambicijama zu novu sezonu, a njihova prednost
jeste to {to su imali najmanje promena u timu. Osim tre-
nera Stevana Karad`i}a, ekipu je igra~ki poja~ao samo
Bojan Krstovi}, dok su oti{la samo dvojica igra~a, Ja-
godnik i Mar{al. 
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U sezoni 2008/2009

Retki treneri

na istoj klupi

n
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Panteri iz @eleznika
bi}e sigurno najmla|i
tim ove sezone, ali ih
to ne svrstava u aut-
sajdere. Naprotiv, FMP
ponovo ima tim sasta-
vljen od igra~a iz svoje
baze, iako su ostali
bez odli~nih Ercega i
Krstovi}a. Trener Slo-
bodan Klipa hrabro
najavljuje borbu sa
mnogo iskusnijim eki-
pama i najvi{e ambicije ove sezone. 

– Na{a tradicija je da u prvom timu imamo igra~e iz
na{eg pogona. Ovo je mlad kvalitetan sastav kome fali
iskustvo i poku{ali smo tokom leta da ga pripremimo za
ono {ta ga ~eka. Na{e ambicije uprkos mladosti ostaju
iste, a to je borba sa svim ekipama za vrh tabele – isti-
~e Klipa.

Vojvodina je jo{ jedna srpska ekipa iz NLB lige koja
je promenila trenera pred novu sezonu. Umesto Ivice

Mavrenskog stigao je
biv{i reprezentativac
Zoran Sretenovi}, koji
}e poku{ati da napravi
pomak vi{e u odnosu na
pro{lu sezonu. „Lale” su
dosta oslabljene odla-
skom prvog centra Vla-
dimira Golubovi}a, kao i
jo{ nekolicine igra~a, ali
su na letnjoj „pijaci” pa-
zarili vrlo dobro i sa pra-
vom se nadaju da }e
nekom iz velike ~etvorke

pomrsiti ra~une. Trener Zoran Sretenovi} je „fajter” i
uvek `eli vi{e od onoga {to realnost nudi.

– Moj cilj je uvek prvo mesto, jer se nikada nisam za-
dovoljavao drugim, ali realnost je druga pri~a. Va`no je
da smo svi u klubu jedna ekipa i da smo napravili odli~an
sastav kome je samo problem vreme – ka`e Sretenovi}.

Svislajon liga

Ko{arka{i Metalca iz Valjeva ponovo su na velikoj
sceni i od ove sezone takmi~i}e se u najvi{em rangu
takmi~enja. Sa nekoliko poja~anja, imaju ambicije da se
bore za vrh tabele u Prvoj ligi Srbije.Tu samouverenost
daje im iskusni trener Vlade \urovi} koji je obe}ao da }e
ekipa biti u vrhu tabele.

– Ne}u da razmi{ljam o opstanku, `elim da Metalac
igra zapa`enu ulogu i u ovom rangu, da bude na nivou
one ekipe iz stare Jugoslavije koja je bila bauk za sve pr-
voliga{e, a rezultatski neuspeh verovatno bi zna~io kraj
moje trenerske karijere, {to ne `elim – rekao je \urovi}.

Kru{eva~ki Napredak-Rubin, nakon te{ke i neizve-
sne sezone u kojoj se do pred kraj borio da zadr`i prvo-

liga{ki status, novu sezonu do~ekuje u dosta izmenje-
nom sastavu. Anga`ovanjem trenera Radenka Varagi}a,
koji je ve} radio u Kru{evcu pristigla su i poja~anja za
predstoje}u sezonu. 

– O~ekivanja svih u klubu
u narednoj sezoni je plasman
u sam vrh tabele, {to sa ove
vremenske distance deluje
ostvarljivo, mada }e sezona
biti veoma naporna i neizve-
sna – ka`e trener Radenko
Varagi}.

Kraljeva~ki studenti pono-
vo ulaze u sezonu sa ambici-
jama kao i svake godine, a to je borba za gornji deo ta-
bele. U odnosu na pro{logodi{nji sastav nedostaje kom-
pletna petorka. Trener Zoran Petrovi} zadovoljan je ra-
dom tima tokom pripremnog perioda.

– Veoma sam zadovoljan radom i zalaganjem igra~a,
a tokom priprema ~esto smo igrali van Kraljeva kako bi
se me|u igra~ima stvorila preko potrebna atmosfera u ti-
mu koji je renoviran, nov i podmla|en. Cilj, koji je posta-
vljen pred ekipu, s obzirom na to da je liga pro{irena sa
12 na 14 klubova i da ne}e biti, po svim procenama, ten-
zije oko opstanka, jeste kao i pre ~etiri godine, stvaranje
jakog kolektiva sposobnog da u doglednom periodu bu-
de ravnopravan protivnik na{im najkvalitetnijim klubovi-
ma.– ka`e Zoran Petrovi}. 

Najmla|i beogradski prvoliga{ Mega basket kao i
svake sezone ima veoma mlad i perspektivan sastav sa
nekoliko juniorskih reprezentativaca koje }e gurnuti u
vatru.

– Izuzetno sam zadovoljan {to sam se vratio u srpsku
ko{arku i klub u kome sam proveo nekoliko meseci. Klub
je veoma dobro organizovan, a posebno }e mi biti zado-
voljstvo da radim sa izuzetno talentovanom grupom igra-
~a. Na{ cilj je afirmacija mladih i da poku{amo da bude-
mo u gornjem delu tabele. Igra}emo i balkansku ligu {to
}e biti novo me|unarodno iskustvo za ekipu – rekao je
novi trener ovog kluba Mihajlo Uvalin.

Ekipa Borca, koja je ina~e filijala FMP-a, u novu sezo-
nu ulazi sa starim, iskusnim trenerom Milovanom Ste-
pandi}em i ponovo mladim sastavom. Ipak, ambicije
ostaju iste, a to je plasman u Superligu gde su nastupa-
li i pro{le sezone. 

– Ponovo imamo mlad sastav, ali }emo sigurno biti
kadri da se borimo sa ekipama koje imaju mnogo ve}i
bud`et. Cilj nam je da igramo {to lep{u ko{arku i da
ostvarimo {to bolji plasman – rekao je Stepandi}. 

Drugi novosadski prvoliga{, ekipa Novog Sada
spremna je za predstoje}u sezonu u kojoj je afirmacija
igra}a najbitniji cilj. U stru~nom {tabu nije bilo promena,
trener je i dalje Dragan Torbica.

Stariji kraljeva~ki prvoliga{ Sloga u novu sezonu ula-
zi sa velikim ambicijama koje dosti`u ~ak do NLB lige.
Klub je potpisao tokom leta poslovno-sportsku saradnju
sa privrednom organizacijom i sportskim centrom Oka-
nik iz Mataru{ke Banje, na ~ijem je ~elu nekada{nji du-
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gogodi{nji igra~ i trener Dragan Kosti} koji }e preuzeti
organizaciju kluba.

– Ovo mi je tre}i dolazak u klub moje mladosti. Preu-
zeo sam sve odgovornosti u klubu. Sa mojim ljudima na-
pravio sam plan i program rada – ka`e Kosti}.

Cilj je da se napravi mlad tim koji bi posle dve godi-
ne konkurisao za mesto u Jadranskoj ligi. Ne}emo se
razbacivati izjavama ve} }emo zasukati rukave. [to se
stru~nog rada ti~e, tu sam ja. Koordinira}u rad na trenin-
gu, ako treba i radi}u sa timom. Sve to do novog re{e-
nja – ostao je zagonetan Kosti}.

Vr{a~ki „lavovi” bi}e najve}i favorit za prvo mesto u
doma}oj ligi koje su i pro{le sezone osvojili. Sada, is-
pod tog nivoa ne mogu da idu i najmanje {to se o~eku-
je jeste plasman u Superligu gde }e tra`iti {ansu za iz-

lazak na Jadran. Ekipu }e I
ove sezone voditi Dejan Mi-
jatovi}:

– Sve ono {to smo posti-
gli pro{le sezone je rezultat
upornosti i fleksibilnosti
uprave kluba kao i glavnog
sponzora, jer nisu odustali
kad je bilo najte`e i verovali
su da }e ova ekipa uspeti da
napravi dobar rezultat. To je
bio rezultat sistematskog ra-

da, dobre selekcije igra~a, ali pre svega dobre organi-
zacije i stabilnosti kluba. @elimo ove sezone da odigra-
mo {to vi{e utakmica na {to vi{em nivou kako bismo po-
kazali da sve ono {to smo postigli nije bilo slu~ajno Sa-
da moramo da odemo korak dalje, osim plasmana u Su-
perligu poku{a}emo da najboljim srpskim ekipama po-
mrsimo ra~une – rekao je trener Mijatovi}

Sedmo mesto Radni~kog 034 u elitnom
rangu na{eg ko{arka{kog takmi~enja
pro{le sezone lep je rezultat za {umadij-
skog liga{a. Me|utim, Kragujev~ani su
ove sezone spremni da odu i malo da-
lje ka vrhu tabele. Trener Zoran Cveta-
novic isti~e:

– Pro{le sezone napravili smo najve-
}i uspeh koji je ikada ostva-
rio jedan kragujeva~ki ko-
{arka{ki klub, bez obzira na
to da li se zvao Radni~ki ili
Zastava, u najvi{em rangu
dr`avnog prvenstva. Do sa-
da je bilo dve-tri, ili ni toliko
pobeda. Priznajem da to nije
lako porediti, jer ni{ta nije kao {to je bilo, ali i sam poda-
tak da je prvi put izboren opstanak mnogo govori. Sada
moramo da idemo korak dalje. Pro{le godine nas je jed-
na pobeda vodila u Superligu, nadam se da ovoga puta
to mo`emo da ostvarimo – isti~e Zoran Cvetanovi}, tre-
ner tima iz Kragujevca.

Posle kratkotrajnog u`ivanja u fantasti~nom uspehu i
plasmanu u najvi{i rang, agilna uprava Tami{a Petrohe-

mije dobro je zasukala ru-
kave i napravila tim koji na-
redne sezone ne `eli da
ima ulogu autsajdera me|u
najboljima. Tim sa klupe
predvodi}e Dragan Nikoli}. 

Prva savezna mus{ka
liga }e naredne sezone
imati 14 ~lanova, dva vi{e
nego prethodne, {to ga-
rantuje ne{to du`u sezonu,
koja }e svakako i}i naruku
i Tami{u, ~iji }e tim imati vi{e vremena da se adaptira
na najvi{i rang i igra~i imati prilike da steknu dragoce-
no iskustvo za naredne sezone. 

Mladi beogradski prvoliga{ Vizura tokom leta se do-
sta poja~ao, ali ne toliko u igra~kom smislu koliko u teh-
ni~kom. Ekipa iz To{inog bunara potpisala je ugovor o
sportskom partnerstvu sa {ampionom Partizanom. Bu-
du}a saradnja dva kluba trebalo bi da donese obostra-
nu korist za mla|e selekcije koje }e nositi ime KK „Vizu-
ra Partizan”. Nema sumnje da je `elja ~elnika kluba da
uz afirmaciju mladih igra~a ostvare dobar plasman i u
Svislajon ligi.

– Vizura je skrenula pa`nju jakom infrastrukturom,
mla|im kategorijama, pro{le godine i rezultatom seni-
orske ekipe i plasmanom u Superligu. Ovakvim siste-
mom svi igra~i na{eg kluba ima}e vrhunsku prohod-
nost da dosegnu najvi{e domete, jednog dana zaigra-
ju u Evroligi, koju }e Partizan sigurno igrati u slede}e
~etiri godine. Tako|e, sva infrastruktura bi}e u funkci-
ji postoje}eg sistema. – rekao je Goran Radoj~i},
predsednik Vizure.

Novi trener ekipe bi}e Vinko Baki}, doskora-
{nji strateg mladog tima Partizana. 

Novosadski prvoliga{ Radni~ki Invest
uspeo je pro{le sezone da izbori opsta-
nak u najelitnijem takmi~enju, a ostanak
trenera Velisava Veskovi}a nagove{taj
je da bi tim mogao ovoga puta i do vr-
ha tabele. 

– Liga ima vi{e klubova, pa pretpo-
stavljam da ne}e biti toliko
brige oko opstanka. Pla-
sman do osmog mesta bio
bi zadovoljavaju}i za moju
ekipu – istakao je trener Ve-
skovi}.

Ergonom iz Ni{a, koji je
odlukom za zelenim stolom

ostao prvoliga{, ove sezone ima mnogo ve}e ambicije
od opstanka. Na klupi Ergonoma }e umesto Ivana
Drobnjaka sedeti Ljubi{a Ani~i}, koji je u pro{losti radio
kao pomo}ni trener Novog Sada i Vojvodine, bio je i po-
mo}ni trener univerzitetskog tima Srbije 2005. godine.
Ekipa je do`ivela promene u odnosu na pro{logodi{ni
sastav, ali cilj ostaje da se izbore za sredinu tabele. 

D. SStojmenovi}



gra~ku karijeru zapo~eo sam u Estudi-
jantesu iz Madrida, a to je tada bila eki-
pa sa tradicijom u igri kontranapada. Mi-
slim da je veoma va`no imati tradiciju u
igri kontranapada. Ako imate ekipu koja

nije navikla da stalno igra kontranapad, potrebno je vre-
me za to, i}i korak po korak da biste podigli ekipu na od-
govaraju}i nivo. Estudijantes je jedna od ekipa u [paniji
sa tradicijom veoma dobrog rada sa mladim igra~ima. Mi
smo u prvoj, drugoj i tre}oj godini trenirali i igrali mnogo.
Posle tre}e godine „znali smo mnogo” odnosno, bili smo
nabe|eni igra~i. Imali smo trenera koji je vi{e bio kondi-
cioni nego ko{arka{ki trener. Mi smo mislili da nema poj-
ma, ali godinu dana kasnije, taj element je bio veoma va-
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Garcija Reneses Aito BCB 2008

Tranzicija 
u napad

SLIKA 1 SLIKA 2

i

Aito GGarsija RReneses rro|en 11946. SSvoju ttrenersku
karijeru ppo~eo jje uu CCirculo CCatalico BBadalona ssa
kojom jje sstigao ddo ppolufinala KKupa KKora}a 11979.
[est ggodina kkasnije ssa HHuvetudom jje iigrao ffinale
[panske llige. ZZa 115 ggodina kkoliko jje pproveo uu
Barseloni uuspeo jje dda oosvoji ddevet ttitula pprvaka
[panije, ~~etiri KKupa kkralja, ddva SSaporta kkupa ii ddva
Kupa RRadivoja KKora}a. UU ssvojoj ppetoj ssezoni nna
klupi HHuventuda AAito oostaje mmajstor ssvog pposla,
2006. oosvaja FFIBA EEuro kkup kkao ii KKup kkralja ii
ULEB KKup oove ggodine.
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`an za moje igra~ko formiranje. Na treninzima je svirao
gre{ke u driblinzima, tj. nismo smeli nikako da driblamo
na treningu. Morali smo da dodajemo, fintiramo i {utira-
mo, da se kre}emo. Imali smo obavezu na tri dodavanja
pre {uta. Bili smo veoma dobro fizi~ki spremni i sa odre-
|enim predznanjem i tehnikom po~eli smo da igramo
mnogo br`e. Ekipa Estudijantesa je bila niska, i igrali
smo sa tri beka od 180 cm visine, i dva krila visoka oko
190 cm. Ali, igrali smo brzo, sa puno kontranapada i bili
vice{ampioni [panije, iza Reala iz Madrida koji su tada
imali Amerikance visoke preko dva metra. Utakmicu po-
slednjeg kola igrali smo u gostima protiv Real Madrida i
da smo pobedili, bili bismo prvaci, ali izgubili smo 82:80.

Kasnije sam igra~ku karijeru nastavio u Barseloni. Ta-
mo se igrala mnogo sporija ko{arka. Sa 26 godina po-
~eo sam da radim kao trener u prvoj ligi u jednom klubu
u Kataloniji. Tamo smo radili na tome da promenimo na-
vike igra~a i po~eli smo da igramo mnogo br`e. Vreme-
nom su se promenile prilike u ko{arci, i mnoge ekipe su
po~ele da igraju br`e, insistiraju}i na kontranapadu. Sa
tim prvim iskustvom, jo{ dok sam bio igra~, zavr{io sam
trenersku {kolu 1968. godine. Predavanja su bila 15 da-
na u gradu gde se igrao juniorski {ampionat Evrope.
Igrala je i reprezentacija Jugoslavije. Odli~no se se}am
tih igra~a. Jelovac koji ska~e, Manovi} prima pas, [ol-
man i Simonovi} tr~e a Manovi} brzo dodaje dugi pas, a
ova dvojica posti`u ko{eve ili idu u prodore. Ako nije bi-
lo dugog pasa, Slavni} je utr~avao u sredinu, primao
pas i zavr{avali su kontranapad sa predno{}u igra~a vi-
{e, naj~e{}e tri na dva. Od tada uvek sam `eleo da gle-
dam razli~ite vrste kontranapada. „[panski kontrana-
pad” je bio lo{, jer nismo imali tehni~ko znanje osnovnih
ko{arka{kih elemenata kao jugoslovenski igra~i. Kao {to
imam po{tovanje prema ameri~koj ko{arci, tako imam i
prema jugoslovenskoj. U [paniji, igra~i su bili malog
znanja, centar je znao samo da sko~i, plej samo da dri-
bla, a krila da {utiraju. To nas je teralo da igramo jednu
vrstu napada i kontranapada, gde, kada centar uhvati
loptu, plej dotr~i do njega skoro na uru~enje, zatim bi on
probijao driblingom i dodavao tek kada je drugi igra~
mogao da ide na dvokorak sa tri-~etiri metra. To je mno-
go lak{e za odbrambene igra~e nego kada svi igra~i
znaju da dodaju, driblaju i {utiraju. Ne se}am se ta~no
da li je to bilo u Beogradu na evropskom prvenstvu, gle-
dao sam ]osi}a kako tr~i u kontranapad uz bo~nu liniju,
prima loptu na polovini, odbrambeni igra~ je bio ispred
njega. On je napravio le|ni polazak u dribling i zaobi{ao
ga. To mi nikada do tada u [paniji nismo videli. Nismo
verovali da igra~ visine 2.10 mo`e tako da odreaguje i
dribla loptu. Posle toga smo znali da moramo da napre-
dujemo, da obu~imo svakog igra~a da zna sve, ali da
ima i svoju specijalnost. Malo-pomalo, menjali smo na{
na~in igre, tako da sada igra~i kao {to je Rudi Fernan-
dez, koji igra na poziciji dva, zna da dribla i dodaje bo-
lje nego neki plejmejkeri. To ~ini da u igri {panske repre-
zentacije i u igri Huventuda imamo mnogo novih mogu}-
nosti. Kako mi to treniramo?

Prvo po~injemo sa duga~kim pasovima. 

SLIKA 3
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Ve`ba 1
Igra~i su sa loptama u korneru. Dodaju pas igra~u

dva pod ko{em a on igra~u tri na penalu koji dodaje du-
ga~ak pas igra~u tri koji je istr~ao iz kornera uz aut lini-
ju do visine suprotnog penala gde menja pravac, prima
duga~ak pas i zavr{ava bez driblinga (slika 1).

Ve`ba 2
U ve`bi dva idemo korak dalje, dodajemo igra~a od-

brane broj ~etiri koji tr~i i poku{ava da prese~e loptu dok
igra~ jedan menja stranu sa koje prima loptu (slika 2).

Ve`ba 3
U ovoj ve`bi obu~avamo visoke igra~e koji tr~e sre-

dinom terena i spremamo ih da mogu da prime lob pas.
Igra~ broj pet dodaje loptu igra~u jedan, on dribla, igra~
pet tr~i maksimalnom brzinom do linije 6.25. Tu uspora-
va i sprema se za prijem lopte lob pasom, naskok ispod
ko{a i {ut (slika 3).

Ovo je sturktura kontranapada kada igra~i tr~e u pu-
nom sprintu i kada mogu da dodaju, driblaju i {utiraju u
punom trku. 

Ve`ba 4
Sad }u pokazati ve`bu za kontranapad gde je osno-

va tri na dva. Imamo dva igra~a, ~etiri i pet u odbrani, i
tri igra~a (jedan, dva i tri) koji kre}u u napad (slika 4a).

Kada ~etiri i pet odbrane ili prime ko{, igra~ koji je u po-
ziciji (u ovom slu~aju 5) da osvoji ili uhvati loptu po~inje
novi kontranapad tako {to dodaje loptu na stranu igra~u
broj sedam, i kre}e u kontranapad gde su postavljeni
odbrambeni igra~i broj deset, jedanaest, a igra~ {est
utr~ava u sredinu i prenosi loptu razmenjuju}i pas sa
igra~em broj sedam. Nema driblinga dok lopta ne pre|e
polovinu terena, a i po prelasku centra imaju pravo sa-
mo na jedan dribling po potrebi (slika 4b). Kontranapad
se ne igra samo posle skoka ili posle prese~ene lopte,
on se mo`e odigrati i posle primljenog ko{a. Lopta kada
prolazi kroz obru~, mora se brzo izvesti, i tr~ati kao ka-
da je osvojena u skoku.

Ovu ve`bu mo`emo da ote`amo postavljanjem od-
brane u paralelni polo`aj, odnosno ote`ati napada~ima
dodavanje iz sredine ka bo~nim pozicijama (slika 5).

Ovu ve`bu mi radimo svaki dan. Ovde imamo ritam i
pravila kontranapada. Ovu ve`bu radimo vi{e puta na po-
~etku treninga da bismo u{li u ritam i tenziju treninga. Ne-
ki put ve`bu radim i na kraju kada su treninzi izdr`ljivosti,
da bismo stekli naviku da tr~imo i kada smo umorni. 

U Huventudu smo imali dobre {utere, i hteo sam da to
koristim u kontranapadu. Dotada{nji koncept tra~anja
kontranapada i realizacije je bio samo dvokorak. To sam
morao da promenim. Na treninzima sam po~eo bodovati
{uteve za tri poena sa tri boda, a ispod ko{a sa jedan, dok
su proma{aji bili uvek sa minus jedan bod, uhva}ene lop-
te jedan bod itd. Ovim putem, igra~i koji su dobri {uteri
dolazili su u priliku da moraju da {utiraju u kontranapadu

SLIKA 6 SLIKA 7

SLIKA 8 SLIKA 9
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Ve`ba 5 

Mo`emo raditi i jednostavnije ve`be, dodavanje pre-
ko srednjeg igra~a, gde krilni igra~i menjaju pozicije, a
plejmejker je uvek u sredini. (slika 6).

Imaju neke stvari koje su proste, ali su veoma te{ke,
na primer, da se u ovoj ve`bi dodaje pas na prvom ko-
raku a ne na drugom. Neki detalji su va`ni. Ako imam ne-
kog igra~a od 30 godina, ne}u ga u~iti da izvodi brza
dodavanja u kontranapadu, ve} }u tra`iti od njega
samo da ne gubi lopte. Ali, ako imam mladog igra~a,
njega }u sigurno da u~im brzim dodavanjima i u po-
~etku }e on gubiti lopte, ali }e vremenom nau~iti da
brzo primi loptu i da je brzo i ta~no prosledi. 

Ve`ba 6
Ova ve`ba je malo te`a, ali je veoma bitna za otvara-

nje kontranapada. Tri napada~a (broj jedan, dva i tri) igra-
ju napad van reketa, a odbrambeni igra~i (broj ~etiri, pet
i {est) ne seku lopte niti ometaju {ut. Posle {uta odbrana
gradi ko{, a napada~i idu na skok u napad. Imamo situ-
aciju da Igra~ broj pet hvata loptu, a igra~i broj dva i tri ga
udvajaju. Igra~i ~etiri i {est, otvaraju linije prvog dodava-
nja, a jedan poku{ava da prese~e loptu. Ako napada~i
postignu ko{, tako|e se udvaja igra~ koji izvodi loptu.
Igra~i broj ~etri, pet i {est tr~e kontranapad na igra~a se-
dam i osam, a pomo}ni trener stoji pored igra~a devet na
sredini terena i ako igra~i dobro i brzo igraju kontrana-
pad, ne pu{ta tre}eg igra~a u odbranu (slika 7).

Mo`emo ote`ati otvaranje prvog pasa i zagra|iva-
nje uvo|enjem kontrabloka gde igra~ jedan dodaje
loptu igra~u dva, i odlazi u blok igra~u tri, igra~ dva
{utira, a jedan i tri idu na skok (slika 8).

Ve`ba 7
Ovu ve`bu ~esto radim na treninzima. Ekipa je po-

deljena u dve grupe. Imamo jednog odbrambenog
igra~a, on ima pravo da se kre}e, da iza|e prema sre-
dini terena, da se povu~e, da proba da ukrade loptu,
fintira, blokira itd. Kada zavr{i odbranu, ponovo igra
odbranu na slede}em paru. Napada~i kao i ranije ima-
ju pravo na dribling samo kada je neophodno (slika 9).
Odbrambenog igra~a menjamo posle nekoliko odbra-

na. Na ovaj na~in u~imo dodava~a da ako je samo veo-
ma rizi~no dodati loptu spusti u dribling.Tako|e mo`emo
da ve`bamo kontranapad biraju}i u odbrani visokog ili ni-
skog igra~a. Ovde tra`im da visoki igra~i igraju bli`e ko-
{u, a da niski igra~ krene na prodor i ako mu visoki igra~
iza|e na taj {ut, doda loptu prate}em igra~u, dakle, da ni-
ski igra~ asistira prate}em igra~u iz prodora ili naskoka.
Posle svega ovoga imamo neke ideje o kontranapadu, i

SLIKA 10 SLIKA 11
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mo`emo da razvijamo filozofiju igre u kontranapadu. Ta-
ko|e mo`emo da selektujemo razli~ite vrste kontranapa-
da u zavisnosti od tipa igra~a koje imamo u svojoj ekipi. 

TRANZICIJA 

Kada smo po~eli da igramo tranziciju, realno to i nije bi-
la prava tranzicija. To je bila igra u napadu, koju smo po-
~injali na odbrambenoj polovini da bismo nastavili potom
kretnjama na napada~koj polovini. Mi sada u tranziciji po-
ku{avamo da ne do|emo u napad da bismo igrali „dva na
dva” . Treba insistirati da u napadu igramo akciju koja je,
na primer, otvaranje iz takozvanog dijamanta koju sada
igra ve}ina ekipa. Jedan bek (broj tri) je na postu, a drugi
(dvojka) je ispod ko{a, dok su centri na niskom postu.
Igra~ broj dva bira stranu na koju se otvara dok mu igra~i
~etiri ili pet prave blokadu. Igra~ broj tri se otvara na su-
protnu stranu (slika 10). Tra`im od igra~a dva, ako je sam,
da {utira loptu. Tako|e od svojih centara tra`im da ne bu-
du stati~ni u ovom bloku, nego da se otvaraju i kre}u. Za-
to kada ve`bam tranziciju jedna petorka radi kontinuirano
vi{e puta pet na nula isti napad ili pak otvaranje. Ovo mo-
`emo da radimo u bilo kojem konceptu na{eg napada.

Na{a druga akcija u tranzicije ima ideju da na{eg plej-
mejkera spustimo na poziciju niskog posta. Igra~ broj tri je
u uglu, igra~ broj dva je u produ`etku linije penala, a igra-
~i broj ~etiri i pet su na postu. Igra~ broj dva prima loptu
od jedinice, koji posle pasa utr~ava, ~etvorka prima loptu i
dodaje je igra~u broj tri. Igra~ broj pet se spu{ta i pravi
blok jedinici koji prima loptu na niskom post (slika 11).

Ovo treba da kombinujemo sa na{im idejama o kontra-
napadu. Ja ne `elim da razvijam kontranapad driblingom
nego pasom. Na{ na~in po~etka napada nije stati~an nego

iz kretnji i tranzicije. Ja insistiram na poentiranju iz kontrana-
pada. Ako ne steknemo dobru poziciju u kontranapadu, na-
stavljamo kretnju u nekom sistemu ili slobodnj igri. Nije lako
posti}i ko{ iz kontranapada, ali je tako|e mogu}e dobrom
kretnjom, ne ulaze}i u sistem, posti}i ko{. Igra~i te{ko se-
lektuju kada treba zavr{iti kontranapad, kada nastaviti tran-
ziciju, kada igrati sistem a kada stati i po~eti stati~ki napad.
Zato moramo da koordini{emo sve igra~e. Ja neku kretnju
ne po~injem obja{njavanjem nego ve`baju}i na treningu,
da mo`e da se koristi u slobodnoj igri ili sistemu.

Svi igra~i moraju da {utiraju, dodaju, prave blokade. U
tom slu~aju moj sistem je dobar. Mi `elimo dobru odbra-
nu i da iz te odbrane tr~imo kontranapad da bismo zavr-
{ili sa broj~anom predno{}u jedan na nula, dva na jedan,
tri na dva itd. Ako ne postignemo prednost, dovoljno je
do}i u tranziciju iz koje imamo dobar {ut i ofanzivan skok,
a ako nemamo dobru poziciju, odigra}emo neku od na{ih
akcija. To je lak{e ako imate ekipu koja radi na nivo od ne-
kih 60 procenata. Ako tim radi na tom nivou, trudimo se da
podignemo nivo na 70 posto. Ako po~injemo da treniramo
neku ekipu koja igra sporo dodavanjem spolja i iznutra
bez kontranapada, ne mo`emo odmah krenuti u igranje
kontranapada. Moramo i}i korak po korak. Veoma je va-
`no imati ideju za igranje bolje ko{arke, ali ona mora da
se adaptira da bude samo jedan stepenik iznad onoga
{to su tvoji igra~i u stanju da urade. Kada igra~i do|u do
te pozicije, mo`emo i}i na slede}i nivo. Treba izabrati pra-
ve kretnje koje su prave za ekipu koju ima{. Ako du`i pe-
riod radi{ u istoj ekipi, mladi igra~i }e do}i znaju}i i po-
znavaju}i tvoj stil igre. Moj stil igre je prepoznatljiv, a to je
agresivna odbrana, kontranapad i tranzicija. 

Pripremio: Marko MMr|en
Vi{i trener ko{arke
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Nova sezona stari trenerski problemi

Licenca je dokaz

obrazovanja
d 2000. godine do danas, pred start sva-
ke sezone, aktuelizuje se pitanje trener-
skih licenci, uz pomo} kojih stratezi po
Srbiji obavljaju funkciju uz liniju ko{arka-
{kog terena. Aktuelni sistem licenciranja,

koji podrazumeva da se zavisno od stepena obrazovanja
i nivoa takmi~enja ko{arka{kim trenerima izdaju bela,
plava i crvena licenca, za`iveo je uz neke izmene na ula-
sku u 21. vek.

Mirko Ocokolji}, sekretar Udru`enja ko{arka{kih tre-
nera Srbije, ka`e da preko osamdeset procenata ~lano-
va esnafskog udru`enja ispunjava kriterijume za dobija-
nje licenci, isti~u}i to kao veliki uspeh Udru`enja: 

– Postavili smo sistem, preko kojeg se licence izdaju
na osnovu ste~enog obrazovanja. Odustalo se od favori-
zovanja Vi{e ko{arka{ke {kole pri Savezu, po{to je pre
dve godine doneta odluka kojom smo, kao Udru`enje,
priznali sve {kole akreditovane od strane Ministarstva
prosvete. Klubovima prve mu{ke lige postavljen je uslov
po kom njihovi treneri moraju da imaju potpisane i verifi-
kovane ugovore, deponovane u kancelariju UKTS. U naj-
vi{em rangu takmi~enja, zbog toga, imamo najmanje po-
te{ko}a, ali se pojavljuju problemi sa trenerima koji u to-
ku sezone dobiju ili daju otkaz, pa se pokre}u postupci
za izmirenje dugova – ka`e Mirko Ocokolji}. 

Zoran Kova~i}, predsednik Udru`enja, nagla{ava: 
– Umesto da po{tujemo propise i zakone, mi u njima

tra`imo „rupu.” Kao Udru`enje, nismo uspeli da se izbo-
rimo za sve ono {to nam je neophodno – konstatuje Ko-
va~i} i kao na~in za prevazila`enje problema, predla`e: 

– Poku{a}emo da odbranimo pravilo, po kom bilo koji
tim u zemlji ne}e usred sezone mo}i da anga`uje novog
trenera dok na neki na~in ne izmiri obaveze prema pret-
hodnom stru~najku. Odnos „starog” trenera i njegovog
biv{eg kluba mora biti regulisan pre no {to novi kolega do-
bije saglansnost Udru`enja (a ono mu je jedino mo`e izda-
ti), da bez problema mo`e da obavlja trenerski posao. Na-
stoja}emo, uz  to, da spre~imo da utakmice bez trenera
po~nu, iako znamo da ima onih koji misle da to nije realno.
Smatram da su oni najodgovorniji za pona{anje ekipa ko-
je predstavljaju – ka`e predsednik Kova~i}.

Ima lli UUKTS jjo{ nna~ina dda zza{titi ~~lanove? 
– Svako ko je platio ~lanarinu i redovno i{ao na pre-

davanja, koja organizuje Udru`enje, ima pravo na prav-
nu za{titu od strane UKTS, kao i mogu}nost stalnog usa-
vr{avanja, {to kroz ~asopis „Trener”, {to kroz studijska
putovanja po Evropi i svetu – za one najuspe{nije i naj-
perspektivnije.

Za{tita ~lanova nije, odnosno ne bi trebalo da je
osnovna delatnost UKTS. Seminari, usavr{avanje i raz-
mena informacija me|u trenerima razlog su {to je Slobo-
dan Ivkovi}, krajem osamdesetih godina, do{ao na ideju
da osnuje strukovnu organizaciju. 

– Upravo imaju}i u vidu Pivinu vizionarsku strategiju,
svake godine se organizuju seminari za trenere, i oni su
obavezni da ih kao jedan od vidova usavr{avanja, pose-
}uju. Poseta predavanjima predstavlja jedan od uslova
da bi im se overile  ili izdale licence – podse}a Mirko
Ocokolji} i dodaje: 

– Ove godine UO UKTS je doneo odluku da treneri
mla|ih kategorija, pored obaveznog u~e{}a na semina-
ru „Trenerski dani” moraju ( besplatno) posetiti predava-
nja na „Basketball Clinic Belgrade”.

Monogo jje pproblema?
– Kao jedan od najve}ih u sistemu licenciranja trene-

ra naveo bih problem kontrole na utakmicama, jer jedan
broj trenera jednostavno ne ispunjava uslove za dobija-
nje licenci, ili overavanje, a na odre|enom broju utakmi-
ca delegati i sudije ne primenjuju propisana pravila iz
Pravilnika o takmi~enju, gde jasno stoji da jedino trener
sa licencom mo`e stajati pored klupe i kretati se u ogra-
ni~enom prostoru, tra`iti tajm aut, prakti~no voditi tim.

Ako je nepobitna ~injenica da samo UKTS izdaje li-
cence, postavlja se pitanje kako ~lanovi izigravaju Udru-
`enje i za{to ono, kao najvi{a i najpozvanija istanca ne
reaguje?

– Ne{kolovani treneri se prijavljuju kao slu`beni pred-
stavnici ili lekari, a de{ava se da im delegati dozvole da
imaju podjednak status kao treneri koji poseduju uredno
licence. To nije po{teno prema kolegama koje ispunjava-
ju uslove, odnosno prolaze kroz razne vidove usavr{ava-
nja koje mi stvaramo i rade na sebi. Stoga smo kao i ra-

o
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nijih godina pred start sezone, komesarima svih takmi~e-
nja, uputili dopis i najo{trije zahtevali da se temeljno pro-
veri svaka, ne samo igra~ka ve} i trenerska licenca. Pod-
se}am da su slu`bena lica na utakmicama, po sada{njim
Pravilnicima, du`na da slu~aj posedovanja neodgovara-
ju}e licence evidentiraju i kazne trenera i klub koji se
oglu{io o propise. 

Najalarmantnija ssituacija jje uu ttakmi~enjima mmla|ih kka-
tegorija?

– Ona su najbrojnija i sa mnogo liga po razli~itim regi-
onima, pa dolazimo u situaciju da u Vojvodini, gde se o
takmi~enju brine Branko Lozanov, striktno po{tuju
propisi i gotovo sve ide kako treba, dok se po cen-
tralnoj Srbiji de{avaju propusti. Dosta kolega ne ove-
rava licencu onako kako je to predvi|eno Pravilnikom
usvojenim na Skup{tini udru`enja. 

Krivica jje, iipak, nna ttrenerima? 
– Imaju}i u vidu sve {to je re~e-

no, `elim, kao sekretar Udru-
`enja, da naglasim da deo
krivice snose i treneri, koji
zloupotrebljavaju Pravilnik,
iako mi, kao predstavnici
Udru`enja gotovo redovno obi-
lazimo regione i u direktnom kon-
taktu sa njima, poku{avamo da re-
{imo sve probleme i na licu mesta
overimo licencu ako to do tada nije ura-
|eno, a u skladu je sa propisima Udru-
`enja – podse}a Ocokolji}. 

Problem ssa llicencama, zzbog nna~i-
na nna kkoji sse vvr{e mmahinacije, nnekada
izaziva ssmeh kkod ttrenera? 

– U prvoj `enskoj ligi, smo pro{le
godine imali situaciju da je ko{arka{i-
ce Partizana na papiru vodila Milena Krstaji}, jo{ uvek
aktivna igra~ica i kapiten tima koja, uz to, {to prema va-
`e}im pravilima, ima pravo da u odsustvu trenera  vodi
tim, ima i crvenu trenersku licencu. U to vreme njen tre-
ner \or|e Vukovi} nije imao odgovaraju}u licencu. Bilo
je i primera da se jedan trener sa licencom za takmi~enja
mla|ih kategorija pojavljuje kao strateg osam timova raz-
li~itog uzrasta i klubova. Zato smo tra`ili da se uvede pra-
vilo da jedan trener mla|ih kategorija mo`e u toku takmi-
~enja istovremeno voditi samo dva tima, jer je procena
da jedino tada mo`e i sebi i onima, koje trenira da pru`i
maksimum. To pravilo se, recimo, po{tuje na nivou Beo-
grada – rekao je Mirko Ocokolji}, napominju}i da se na-
da da }e sezona koja je tek na startu prote}i bez ve}ih
problema, {to bi, kako je istakao, bilo dokaz da je UKTS
na putu sre|ivanja celokupne situacije oko polo`aja tre-
nera, nai{ao na potpunu i bezrezervnu podr{ku ~lanova,
ali i ostalih u~esnika koji prate takmi~enja u Srbiji. 

Re~ komesara…
Na pitanje da li u takmi~enjima kojima rukovodi ima

problema sa trenerima, Branko Lozanov, predsednik
takmi~arske komisije, ka`e: 

– Koliko znam u Vojvodini ne postoje takvi problemi.
Svi propisi maksimalno se i striktno po{tuju. ^ak je KSV
pomagao trenerima da plate licence tako {to je izmirivao
polovinu tro{kova neophodnih za izdavanje ukoliko kan-
didat ispunjava potrebne uslove – ka`e Lozanov. 

Tihomir Bubalo, komesar Svisjalons lige napominje da
je saradnja sa Udru`enjem trenera vi{e nego dobra i isti~e: 

– Najve}i nam je problem kada neki trener u toku se-
zone, zbog oktaza, bude zamenjen. Tada klubovi pribe-
gavaju raznim varijantama, jer ~esto nemaju mogu}nosti

da istovremeno isplate ugovo-
rene obaveze prema starom i
anga`uju novog startega. Ta-
kav slu~aj imali smo pro{le
godine sa Crvenom zve-
zdom, gde Milan [kobalj,
koji je nasledio Stevana Ka-

rad`i}a, nije imao
pravo da stoji pored
terena – ka`e Buba-
lo, napominju}i da
slu`bena lica ne sa-
stavljaju prijavne liste
klubova: 

– Ako klub predlo-
`i da trener u protoko-

lu bude zaveden kao
statisti~ar i za tako ne{to
ima potrebna dokumenta,
niti jedno slu`beno lice ne-
ma pravo i mogu}nosti da
to spre~i. 

Slobodan-Bata Jeli},
komesar Banca Intesa lige
ko{arka{ica, upitan da pro-

komentari{e probleme oko trenerskih licenci, ka`e: 
– U takmi~enju koje vodim, garantujem da se po{tuju

sva aktima KSS, udru`enjem liga{a propisana pravila.
Kada su u pitanju slu`bena lica, pa samim tim i treneri,
kao najbitniji me|u njima, moram da napomenem da
svaki tim ima pravo da na utakmici prijavi sedam takvih
osoba. Priznajem da ima slu~ajeva da se treneri bez li-
cenci pojavljuju kao lekari ili statisti~ari, ali klub tada pla-
}a kaznu od sto evra po odigranom me~u – rekao je Slo-
bodan Jeli}, uz opasku da su zahtevi esnafskih udru`e-
nja, koji idu prema ligama, sasvim realni i prakti~ni i da,
kao takvi, gotovo uvek budu prihva}eni.

Direktor najvi{eg ranga u konkurenciji ko{arka{ica oce-
nio je da inicijativa UKTS, po kojoj se utakmica ne bi igrala
ako ekipa nema licenciranog stratega, nije realna, jer se de-
{ava da se trener razboli, ode na seminar ili iz bilo kog raz-
loga u nekom trenutku nije u stanju da vodi svoj tim. 

Uslovi licenciranja  
Bela licenca: letnja liga KSS, regionalna liga MK, mini

basket
1. Da je ~lan UKTS (3.000 dinara)
2. Minimum srednja stru~na sprema



3. Da ima dve godine igra~kog sta`a
4. Bela licenca va`i isklju~ivo za takmi~enje u Letnjoj

ligi KSS, regionalnim ligama i mini-basket takmi~e-
nju i izdaje se na period od tri godine u kojem tre-
ner mora da stekne odre|eno zvanje.

Plava licenca: mla|e kategorije, II srpska liga,

I srpska liga (m), I-b `enska liga

1. Da je ~lan UKTS (3.000 dinara);
2. Zvanje – trener (operativni trener ko{arke) ili profe-

sor fizi~kog vaspitanja – diplomski iz ko{arke
3. Da ima najmanje dve godine radnog iskustva kao

trener ili da ima ~etiri godine igra~kog sta`a
4. Trener mla|ih kategorija: da je prisustvovao semi-

narima „Trenerski dani 2008” i „Basketball Clinic
Belgrade 2008”

5. Trener seniorske ekipe: da je prisustvovao semina-
ru „Basketball Clinic Belgrade 2008”

6. Taksa za licencu (mla|e kategorije – 5.000,00 , II srp-
ska liga mu{karci, I srpska liga `ene – 7.500,00, I srp-
ska liga mu{karci i Ib `enska liga – 10.000,00 dinara).

Crvena licenca: I-a mu{ka i `enska liga, 

I-b mu{ka liga

1. Da je ~lan UKTS (3.000,00 dinara)
2. Zvanje – minimum vi{a stru~na sprema (VI/1, VII

stepen) – diploma vi{eg trenera  iz oblasti ko{arke
ili da je osvojio titule u seniorskoj konkurenciji u pr-
venstvu ili kupu Jugoslavije (Srbije i Crne Gore), ili
na prvenstvu Evrope na klupskom ili reprezentativ-
nom nivou, kao glavni trener

3. Da ima najmanje ~etiri godine radnog iskustva kao
trener ili da ima 30 nastupa za seniorsku reprezen-
taciju Srbije (SCG, Jugoslavije) ili osam godina
igra~kog sta`a u saveznom rangu

4. Da je prisustvovao seminaru „Basketball Clinic Bel-
grade 2008”

5. Trener saveznog ranga da ima potpisan, verifiko-
van i deponovan ugovor o anga`ovanju ko{arka-
{kog trenera u UKTS

6. Taksa za licencu (I-a mu{ka liga 30.000,00,  `en-
ska liga i I-b mu{ka liga 20.000,00 dinara).

Napomena: Trener koji nije prisustvovao seminarima
koji su uslov za overavanje licence, pla}a dupli iznos tak-
se i pi{e seminarski rad. Temu i ocenu seminarskog rada
da}e posebna komisija u sastavu Marin Sedla~ek, Bori-
voje Ceni} i Zoran Kova~i}.

FIBA licence 

Svetska ko{arka{ka federacija zatra`ila je nedavno
od svojih ~lanica da u skladu sa svojim propisima odre-
de uslove za dobijanje licence FIBA, koja se prevashod-
no odnosi na reprezentativna takmi~enja, u kojima je tre-
ner obavezan da je poseduje. 

– U skladu sa tim UO UKTS je doneo odluku da vla-
snik licence, koju izdaje svetska ko{arka{ka organizaci-
ja, mo`e biti strateg, koji je zavr{io najmanje vi{u ko{ar-
ka{ku {kolu, ili stekao titulu magistra ili doktora nauka.
Kao kriterijumi za dobijanje ovog dokumenta, uzimaju se
i rezultati u dosada{njoj karijeri – izjavio je sekretar UKTS
Mirko Ocokolji}, dodaju}i da veliki broj ~lanova Udru`e-
nja, koji za to ispunava uslove, tra`i tu licencu, koja u ino-
stranstvu dosta zna~i.

N. MMali}
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Visoki 

pik-en-rol Simone Pjani|i Luka Banki

rvo iskustvo Simone Pjani|anija kao tre-
nera bilo je sa Mens Sana Siena 1871;
od 1995. do 2006. bio je pomo}nik tre-
nera u italijanskoj seriji A sa timom Mens
Sana Basket Siena, gde je njegov tim

2002. osvojio Saporto Cup i jedan italijanski superkup
2004. Tako|e je do 2005. bio zadu`en i za mla|e timo-
ve, uzev{i u~e{}e u 11 nacionalnih finala, osvojiv{i pet
uzastopnih titula prvaka dr`ave. Od leta 2006. godine je
prvi trener Mens Sane. U prve dve godine na tom mestu,
njegovi timovi su osvojili dva {ampionata Italije i jedan
italijanski Superkup (2008). 

Luka Banki je svoju trenersku karijeru zapo~eo sa
mla|im timovima u Grosetu. U sezoni 1985/86, bio je po-
mo}ni trener u timu Force Amate Vinja di Vale (Italijan-
ska B2 liga), a godinu dana kasnije pomo}ni trener Afri-
ko Firence gde je bio zadu`en za mla|e timove. Od
1987. do 1999. bio je u Don Bosko Livorno gde je osvo-
jio tri titule prvaka Italije u kategoriji mla|ih selekcija
(1995, 1996, 1997). U sezoni 1997/98, postao je prvi tre-
ner prvog tima (Italijanska A2 liga). Godine 1999. bio je
prvi trener tima Palakanestro iz Trsta u A1 ligi. Od 2001.
do 2004. ponovo radi u Livornu. U sezoni 2004/05. treni-
ra tim Basket Trapani, a u sezoni 2004/05. tim Aurora Je-
si, timove iz Italijanske A2 lige. Od 2006. pomo}ni je tre-
ner u timu Mens Sana Basket Siena gde timovi osvajaju
dva italijanska {ampionata i jedan superkup Italije. 

^itanje i raspored igra~a 

Evolucija igre (vi{e brzine, snage, atletskih karakteristi-
ka i manje vremena za zavr{etak igre) i stalna upotreba pri-
lago|enih odbrana sa sistematskim promenama dovele su
do eksponencijalnog porasta stope kori{}enja pik-en-rola. 

Ova saradnja dva napada~a pru`a nam mogu}nost
da do|emo do dobrih zaklju~aka kada smo u nemogu}-
nosti da dovr{imo odre|enu igru. Svaki igra~ mo`e biti
uklju~en u pik-en-rol, ~ak i oni koji mo`da nemaju najbo-
lju napada~ku tehniku ili su povr{ni u osnovama, salop-
tom ili bez lopte. Pik-en-rol nam tako|e omogu}ava da
na teren izbacimo atipi~ne ali efikasne petorke, gde ulo-
ga krila prakti~no nestaje. Svi spoljni igra~i moraju biti
sposobni da iskoriste blokadu pri driblingu i, ponekad,
bloker mo`e biti igra~ koji mo`e da se okrene ka ko{u i
{utira sa linije tri poena. U stvari, u poslednje dve godi-
ne u Montepaskiju iz Siene, poku{ali smo da radimo na
ovoj fazi igre jer je pik-en-rol vrlo va`an deo na{eg ofan-
zivnog sistema. Redovno radimo na tome u praksi, jer
imamo igra~e koji su postali eksperti u izvla~enju maksi-
muma iz ovakve igre u napadu. Prvi je cilj treneru koji
predstavlja pik-en-rol timu da igra~ima prenese koncept
po kome to nije samo igra dva ~oveka. Jer, igra uklju~u-
je sve igra~e na terenu. [tavi{e, da bi ova igra bila uspe-
{na, svaki igra~ pri smeni, pasu, prodoru i {utu, mora da
ispo{tuje tajming i raspored igra~a. 

p
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Analiza i individualne karakteristike 

Moramo da predvidimo kako i gde }emo napasti od-
branu, iskori{}avaju}i ve{tine na{ih igra~a i skrivaju}i
njihove mogu}e granice. 

– Razvijanje sposobnosti driblinga ili pasa pod priti-
skom 

– unapre|enje tehnike
blokera u vo|enju lopte i
prodoru; 

– voditi ra~una o smeni
igra~a na spoljnoj poziciji
(pokreti gore-dole, utr~ava-
nja), unapre|enju njihove
tehnike i ose}aju za pravo-
vremenost; 

– Unapre|enje tehnike
prvog koraka pri ulazu na
ko{, povratni pas, pas na-
zad, unakrsni pas i fintiranje
pasa. 

Mo`emo druga~ije posta-
viti igra~e na spoljnim pozici-
jama kada nisu direktno
uklju~eni u igru dva ~oveka,
naro~ito vezano za njihove
karakteristike i odbrambene
navike protivnika, spekuli{u}i
o njihovim mogu}im nedosta-
cima. 

Ova vrsta saradnje do-
pu{ta nam da postavimo

blok na lopti pod razli~itim uglovima, ~esto uspevaju}i
da uhvatimo odbrambenog igra~a koji ne vidi da nailazi
blok jer se on koncentri{e na ~uvanje igra~a sa loptom.
Onaj ko postavlja blok treba da popuni najve}i mogu}i
prostor, gde mu kao obave{tenje slu`i polo`aj ramena i
kukova kod odbrambenog igra~a. Mo`emo koristiti i rav-
nu blokadu (blokadu u le|a) kada je igra~ odbrane pa-

DIJAGRAM 4 DIJAGRAM 5 DIJAGRAM 6
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ralelno sa linijom polovine terena, jer on `eli da ima obe
strane ulaza ka ko{u (dij. 1). Ovaj blok }e dopustiti da ga
napadnemo sa dve strane terena, koriste}i ulaz sa pro-
menom brzine ~ime }e biti mogu}e dezorijentisati od-
branu, ote`avaju}i im odre|ivanje strane ulaza i stranu
pomo}i. Tako|e mo`emo koristiti i bo~ni (okomiti) blok,
blokiraju}i unutra{nje rame, kada on odlu~i da natera
igra~a sa loptom ka jednoj od strana u polovini terena.
Blok treba biti ~vrsto postavljen, sa niskim stavom, uda-

raju}i na igra~a odbrane tehnikom sli~nom zaustavljanju
naskokom. Igra~ treba da bude u ravnote`i i da zauzme
sna`nu i ~vrstu poziciju (dij. 2). Postavljanje bloka nakon
finte prolaza ka suprotnoj strani pomo}i }e nam u daljem
smanjenju brzine pomo}i igra~u odbrane pri ulazu koji
sledi. Dalje saradnje }e zavisiti od reakcija igra~a odbra-
ne. Igra~i treba da nau~e da ih ~itaju i prepoznaju tokom
ve`banja kako bi mogli da prepoznaju poteze igra~a od-
brane. @eleli bismo da sada analiziramo samo reakcije

napada~a kada se suo~e sa pomo}i i vra}anju na
svog igra~a, udvajanjem ili gustom odbranom na pik-
en-rolu. Odbrambene reakcije zavisi}e od na{e
agresivnosti u postavljanju i iskori{}avanju bloka; tre-
ba da na ovim reakcijama dobijemo prednost u pro-
storu i vremenu. Ova prednost mora biti sa~uvana i
iskori{}ena koriste}i tehniku. Ako odbrana na~ini
agresivnu pomo} koja je normalna u odnosu na
osnovnu liniju, na{ igra~ sa loptom mora da zakora~i
unazad, bez zaustavljanja driblinga, dok ne odredi
trenutak pasa ili ulaza koji prati osloba|anje igra~a
odbrane koji poma`e. Ovaj igra~ mora da usavr{i
sposobnost da zakora~i unazad i opet brzo prodire
napred. Bloker koji prime}uje pomo}, sna`no }e kre-
nuti ka ko{u, radije sa prednjim okretom jer je daleko
od ko{a. On treba da vodi ra~una o brzini svog kre-
tanja. Kada je blizu ko{a, treba da promeni svoj trk u
proklizavanje, s ciljem da prekine mogu}e odbram-
bene rotacije (dij. 3 i 4). Ovaj izbor uklju~uje odbram-
beno preoptere}enje ispod linije lopte, {to mo`emo
iskoristiti jedino pri saradnji svih napada~a. 

– Prvi cilj: ne zaustavljati dribling 
– Drugi cilj: ~vrst prodor ka ko{u 
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– Tre}i cilj: stvoriti efikasne linije
pasova (dij. 5 i 6). 

Kako pobediti vra}anje 

na svog igra~a ili rotaciju 

Pored gre{aka u odbrani koje
igra~u koji vodi loptu dopu{taju da
utr~i do ugla bloka i da u|e ka ko{u,
svaki napada~ na terenu treba da se
pokrene da bi se stvorila dijagonala
da bi se primila lopta, ka`njavaju}i
oporavak nakon pomo}i pri pasovima
ili ulazu i povratnom pasu ka najbolje
postavljenom saigra~u. Mnogi timovi
brinu zbog agresivnosti igra~a koji
utr~ava i te`e da popune reket. Zna-
ju}i ovo, napada~ koji prima loptu tre-
ba da kontroli{e svoje telo kako bi {u-
tirao ili odradio povratni pas. To je
razlog za{to zahtevamo od blokera
da sprinta prvih par metara utr~ava-
nja nakon bloka. Onda zahtevamo da
on prokliza da bi zauzeo {to bolji
ugao i kako bi primio loptu ispred mo-
gu}e odbrambene rotacije. Trebalo
bi da bude bolje postavljen da bi
uzeo loptu i daje bolju metu saigra~i-
ma da mu dodaju loptu (dij. 7 i 8). Na-
kon prijema lopte, napada~ treba da
iskoristi ste~enu prednost, koristiv{i
pravilnu tehniku pasova ka reketu ili
liniji tri poena protiv mogu}ih od-
brambenih rotacija (dij. 9, 10, 11 i 12)
ili ulaze}i ka ko{u u suprotnom prav-
cu od oporavka odbrane (dij. 13 i 14).
Ako odbrana uspe da predvidi da
lopta ide ka spoljnoj poziciji, reakcija
igra~a na visokom postu dobija na
va`nosti, jer }e on biti „plejmejker” te
igre i sva slede}a re{enja }e do}i do
njega: povratni pas, dijagonalni pas
sa preskakanjem ili pas unazad ka
plejmejkeru za jo{ jedan pik-en-rol. S
obzirom na to da imamo blokere koji
mogu da izvedu i utr~avanje i nesta-
janje (Res, Stounruk i Lavrinovi}), do-
dali smo na{oj igri nepredvidivost,
zasnovanu na reakciji igra~a odbra-
ne. Bloker mo`e da izleti, dr`e}i od-
branu na liniji tri poena, zahvaljuju}i
njegovoj ve{tini {uta (dij. 15). Igra~ sa loptom treba da
iskoristi tehniku pasa pri nestajanju blokera, koriste}i pi-
vot i okrete oko stajne noge. 

Ko god prima loptu, treba da smanji kretanje idu}i
prema lopti. Ovo zna~i da treba da igra~u koji dodaje
pru`i {iroku metu kako bi omeo igra~a odbrane koji je ro-

tirao. Krajnja efikasnost {uta, ulaza ili pasa bi}e poveza-
na sa sposobno{}u rasporeda (dij. 16 i 17). 

Ako odbrana rotira, igra~ koji prima loptu treba da
koristi povratni pas ili pas ka saigra~u koji utr~ava s le-
|a koji je sam, oslobo|en od igra~a odbrane koji je roti-
rao (dij. 18 i 19). 
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Ako odbrana odlu~i da {titi tu zonu u vreme istog blo-
ka, dr`e}i visokog igra~a odbrane na liniji prodora, po-
~inju da se formiraju nove igre. 

Igra~ koji koristi blok treba da stigne do linije slobod-
nog bacanja i izazove igra~a odbrane na blokeru. On ga
mo`e nadigrati ulazom ili skok {utom ili ~ine}i ga ranji-
vim na utr~avanja ili re-blokom u efikasnijem delu terena
(dij. 20, 21, 22 i 23). 

Saigra~i na spoljnoj poziciji treba da stvore liniju
ulaz-izlaz (sigurni pasovi) ako je igra~ sa loptom pritisnut
odbranom i treba da kazne mogu}u pomo} u zaustavlja-
nju ulaza igra~a sa loptom i rolanje visokog igra~a (dij.
24, 25 i 26).

Kada je lopta dodata iza osnovne linije, moraju se kori-
stiti povratni pasovi i ulazi, sa momentalnim guranjem lop-
te ka podu odmah po prijemu i odre|ivanjem prostora gde
ulaz mo`e biti efikasniji (dij. 27). Tako|e nastojimo da kori-
stimo iskakanje blokera na ovu odbrambenu postavku. 

Ovo nam omogu}ava da ote`amo oporavak odbrane,
osim ako odbrana napravi promene ili rotaciju na slaboj
strani da bi neutralisala {ut. Ako se ovaj pokret iskoristi na
pravi na~in, omogu}i}e nam da kaznimo svaku rotaciju
koriste}i povratni pas, dijagonalni pas sa preskakanjem ili
dodavanjem iza le|a ili utr~avanjem iza le|a (dij. 28, 29 i
30). Na kraju, da analiziramo poku{aj odbrambenog igra-
~a da prokliza ispod bloka. 

Ova odbrambena reakcija }e nas naterati da izvr{imo
drugi pokret ru{e}i blok koji je u toku. Ovo je re-blok, sa
blokerom koji }e pivotirati na unutra{njoj nozi (dij. 31 i 32).
Ova prosta igra dva ~oveka mo`e biti vrlo efikasna u na-
{em napada~kom sistemu samo ako svaki igra~ bude u
stanju da se kre}e i sa loptom i bez lopte, po{tuju}i taj-
ming i raspored igra~a, kako bi se svakom na{em igra~u
omogu}ilo da bude protagonista u zadobijanju i iskori{}a-
vanju prednosti protiv odbrane. 

Prevela: Nina VVidosavljevi}



emorijalnim turnirom, Pivi u ~ast, KK
Radni~ki sa Crvenog krsta ve} trinaestu
godinu ~uva uspomenu na svog naju-
spe{nijeg trenera svih vremena. Piva je
za Radni~ki, ali i za srpsku ko{arku bio i

ostao vi{e od izvanrednog trenera.
Ovogodi{nji turnir koji je odr`an od 6. do 7. septem-

bra bio je znatno vi{eg rejtinga od nekoliko prethodnih
godina. Na turniru su, pored Radni~kog, u~estvovali
Partizan-Igokea, Vojvodina-Srbijagas i Igokea-Partizan.
Pobedom nad gostima iz Repulike Srpske, Partizan je
osvojio prvo mesto. Kapiten na{eg {ampiona, Petar Bo-
`i}, progla{en je za MVP igra~a.

Rodbina i mnogobrojni Pivini prijatelji i po{tovaoci
njegovog dela, kao i predstavnici Udru`enja ko{arka{-

kih trenera Srbije, 7. septembra su polo`ili cve}e na nje-
gov grob.

Upravo kako je Piva to i zaslu`io, i ovogodi{nji turnir
je pokazao da uspomena na Pivu ne bledi. Legendu o
Pivi, pored njegovog Radni~kog i porodice, ~uvaju broj-
ni prijatelji, biv{i igra~i, ko{arka{ki radnici i kolege, kao i
ljubitelji ko{arke.

Udru`enje ko{arka{kih trenera Srbije s pravom je
svoje najvi{e priznanje – nagradu za `ivotno delo, na-
zvalo njegovim imenom. Piva je za `ivota u{ao u legen-
du. Svojim ostvarenjima i vizionarstvom u~inio je da i da-
nas bude savremen. ^uvanje legende o Pivi svakako je
obaveza  njegovog Radni~kog i njegovog UKTS. Zato i
ovaj memorijalni turnir nije samo u slavu Pive, ve} slavu
najlep{ih vrednosti srpske ko{arke. M. PPl.
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XII memorijalni turnir „Slobodan Ivkovi}  Piva”

Slava koja ne bledi 
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e}anje na jednu od istinskih ko{arka{kih
legendi Rebu ]orkovi}a ni danas ne ble-
di. A kako i bi. Reba je ostavio takav ne-
izbrisiv trag, ne samo u njegovoj drugoj
ku}i – Partizanu, ve} i svuda gde je radio.

U Partizan je do{ao daleke 1970. i bio je prvi trener `en-
skog seniorskog tima. U tim godinama, kada su se tek
postavljali temelji kasnije nadaleko ~uvene jugosloven-
ske {kole ko{arke, Reba je pokazivao veliko znanje i ta-

lenat da to znanje prenese na igra~e. To je radio mirno,
nenametljivo, o~inski suptilno. Zato su ga i toliko voleli.
Svi, od najmla|ih, za koje nije {tedeo srce i energiju, do
onih najiskusnijih kojima je ulivao jo{ ve}u sigurnost.

– Reba je za mene bio kao stariji drug, prijatelj. Upo-
znao sam ga kada sam imao samo 15 godina i pamtim
ga kao sjajnog trenera, ali pre svega kao velikog ~oveka
koji se nesebi~no davao svom Partizanu i ko{arci uop{te
– evocira svoje uspomene na Rebu jedan od velikana
na{e ko{arke Predrag Danilovi}, predsednik Partizana,
kluba koji je 21. septembra tre}i put zaredom organizo-
vao Memorijalni turnir na kome su u~estvovali Partizan,
Crvena zvezda, Vizura i Radni~ki. Pobedili su mladi ko-
{arka{i Zvezde koji su u finalu bili bolji od vr{njaka iz
Partizana 90:89. Ali zna~ajnije od toga je da su se u Pi-

oniru okupili brojni po{tovaoci Rebinog lika i dela. Od
selektora Du{ana Ivkovi}a do njegovih u~enika od kojih
je jedan, Miroslav Beri}, predao pehar najuspe{nijoj eki-
pi. Ali Reba je imao mnogo u~enika. Jo{ od generacije
1975/76. sa kojom je osvojio prvu titulu prvaka u istoriji
Partizana, generacije 1980/81, sa kojom je uzeo jo{ jed-
nu titulu, do momaka iz ~uvene generacije 1989/90. ko-
ja je kasnije pokorila Evropu. Zato je i bilo toliko topline i
sete me|u Rebinim prijateljima tog vikenda u Pioniru.

– Ovo je minimum {to
mo`emo da uradimo za
Rebu koji je toliko dopri-
neo da ovaj klub bude ono
{to jeste. @elja nam je da
nastavimo sa omladin-
skom {kolom, koja je i u
staroj Jugoslaviji bila pre-
poznatljiva i koja je nasta-
vak onoga {to je Reba jo{
davno po~eo da radi. Na
nama je samo da nastavi-
mo sa nivoom kvaliteta ko-
ji je Reba postavio – ka`e
Danilovi}. U tom cilju je
jo{ 1995. godine na Rebi-
nu inicijativu osnovana
{kola ko{arke „Partizan-
Reba” koja i danas uspe-
{no radi i o kojoj se stara
Rebina }erka Ana:

– [kola koju je moj otac
tada osnovao funkcionisala je i jo{ uvek funkcioni{e ma-
lo druga~ije od ostalih {kola. Negujemo one vrednosti
koje je Reba poku{avao da usadi svojim igra~ima, a to
su, pre svega, fer-plej kao osnova svega, po{tovanje
autoriteta, sportska disciplina i uop{te, sve one stare
ko{arka{ke ali ljudske vrline koje svaki sportista i svaki
~ovek treba da poseduje. To su mnogi roditelji prepo-
znali i zato `ele da im deca ba{ ovde odrastaju. 

Najmla|i polaznici {kole od kojih neki imaju svega 4-
5 godina, predstavili su se publici pred po~etak final-
nog me~a i najavili neke nove Ki}anovi}e, \or|evi}e,
Danilovi}e. Za sav svoj doprinos na{oj ko{arci Reba je
dobio priznanje za `ivotno delo Udru`enja ko{arka{kih
trenera Srbije koje nosi ime njegovog velikog prijatelja
Slobodana-Pive Ivkovi}a. B. MManojlovi}

Tre}i memorijalni turnir Borislav-Reba ]orkovi}

Velikanu u ~ast

s
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Statistika

Brz i pregledan

izve{taj
Razvoj informacionih tehnologija i njiho-
ve integracije u sve oblasti na{eg dru-
{tvenog i privrednog `ivota nije zaobi{ao
ni sport. Sve ve}i profesionalizam i kon-
kurencija uslovljavaju klubove da sve si-

stemati~nije pristupaju svim aktivnostima. Poseban na-
predak se prime}uje u sistemu treninga i analizi protiv-
ni~kih timova i igra~a, tj. skautiranju. Va`no mesto u tim
aktivnostima svakako zauzima i ko{arka{ka statistika.
Naravno, jedno od pitanja koje se postavlja jeste i ta~-
nost statistike. Dakle, tu va`nu ulogu imaju sami opera-
teri (takozvani statisti~ari) koji na adekvatan na~in prate
odgovaraju}e doga|aje. Dakle, jedno od neizbe`nih pi-
tanja jeste ta~nost odnosno uniformnost podataka i da li
svi statisti~ari prate doga|aje na isti na~in. Treba ista}i
da se pred po~etak sezone organizuju seminari kako bi
statisti~ari razmenili iskustva i pre svega dobili nove in-
strukcije. Na seminarima se ~esto govori o nekim spor-
nim situacijama, prikazuju odre|eni delovi utakmica i
daju se odgovori na takve i na neke druge situacije.

U ovom broju lista Trener nastavi}emo da opisujemo
novu aplikaciju koja se koristi za pra}enje statistike na na-
{im terenima, odnosno prikaza}emo jedan od izve{taja
koji se mo`e dobiti u svakom trenutku na utakmici. U pro-
{lim brojevima lista Trener prikazali smo opcije za i protiv
unosa mi{a, te stoga ovaj program nudi samim operateri-
ma da se opredele kako `ele da vr{e unos podataka.U
odnosu na ostale programe koji se koriste {irom Evrope,
ovaj program ima mogu}nost da se na samom po~etku
(statisti~ari) opredele kako }e pratiti doga|aje na samom
terenu, upotrebom tastature ili upotrebom mi{a. Dakle,
sam statisti~ar bira koja mu je opcija lak{a.

Danas }emo prikazati komparativni prikaz igra~a koji
su igrali (starters) i onih kojih su ulazili u igru sa klupe. ^e-
sto se pojedine taktike baziraju na nekom „{estom ili sed-
mom igra~u”. Jedno od naj~e{}ih tvrdnji kada se utakmi-
ca izgubi jeste da oni (protivnici) imaju du`u klupu i da
ekipa nije mogla da izdr`i taj ritam. U praksi se pokazalo
da neki igra~i mnogo slabije igraju ako ne po~nu utakmi-
cu. Takvih slu~ajeva u praksi ima puno. Posebno se o ta-
kvim igra~ima mora voditi ra~una ako se `eli izvu}i mak-
simum od njih. Tako|e, ima i suprotnih primera, kad igra~

daje mnogo vi{e kad ulazi sa klupe, neko kad po~ne utak-
micu. Dakle, osim statisti~kog u~inka pojedinih igra~a i
njihove analize, mo`e se dobiti i uporedni prikaz ekipe (sa
apekta starter/klupa). Najva`nije je imati pravu i ta~nu in-
formaciju, a jo{ va`nije – dobiti je jo{ br`e.

Namera je bila da se napravi statisti~ki izve{taj koji
}e svima, a pre svega trenerima dati jedan brz i pregle-
dan izve{taj. Posebno se mo`e izvu}i jo{ ve}a kompara-
cija kad se prati odre|eni igra~ u nekoliko utakmica. Na-
ravno, to isto mo`e se re}i i za ekipu. Kada se na brzinu
baci pogled na papir, odnosno na statisti~ki izve{taj mo-
`e se videti da na tom izve{taju postoje i odre|eni grafi-
ci. Ti grafici su dati u obliku kruga. Ideja je bila da trene-
ri mogu velikom brzinom da pregledaju ovaj statisti~ki iz-
ve{taj. U informacionoj tehnologiji kad se tra`i brzo pre-
gledanje nekog izve{taja, to se daje naj~e{}e u obliku
kruga. U ovom izve{taju pored grafi~kog prikaza posto-
ji i tabelarni prikaz. Sa statisti~kog izve{taja mo`e se vi-
deti da postoje dve tabele, koje predstavljaju statistiku
doma}e odnosno gostuju}e ekipe, to jest daju upored-
nu analizu statistike igra~a koji su po~eli utakmicu i onih
koji su ulazili sa klupe. Mo`e se, tako|e, videti da su od-
re|eni brojevi potamnjeni – boldovani. Ovaj izve{taj je
posebno interesantan i novinarima kad mogu da na br-
zinu izvr{e komparaciju u~inka igra~a (poena, minuta,
skokova, asistencija, blokada... ) koji su igrali i onih koji
su ulazili sa klupe. Ostavljeno je trenerima da izaberu
kako `ele da pregledaju ovaj izve{taj, bilo tabelarno, bi-
lo grafi~ki. Ti krugovi su postavljeni pa`ljivo na papir.
Mnogi }e re}i da su razbacani tek tako, ali nije kad se
bri`ljivo pogleda. Po na{em mi{ljenju svaki krug ima
svoje zna~enje i stoji ba{ tamo gde treba.

Ovde je prikazana utakmica izme|u univerziteta Be-
ograd i univerziteta Amsterdam koju je na{a ekipa dobi-
la. Ovo je jo{ jedna utakmica u nizu koju je na{a statisti~-
ka ekipa radila u sklopu priprema za sezonu. Rezultat je
bio 88:87. Posebno je bilo interesantno posle utakmice,
gde je trener gostuju}e ekipe tvrdio da je utakmicu do-
bila klupa na{e ekipe. Jo{ kad smo mu dali izve{taj, ta-
da je jo{ vi{e bio ube|en u tu teoriju. Dakle, sve je to opi-
sano u gornjem (prvom) delu teksta. Kad se pogleda
ovaj statisti~ki izve{taj, mo`e se videti da je na{a ekipa

s



3030stru~na temastru~na tema

sa klupe postigla duplo vi{e poena, odnos je 42 prema
21 u na{u korist. Sa aspekta poena trener gostuju}e eki-
pe je maksimalno u pravu. Sada }emo pogledati i osta-
le parametre i poku{ati da damo neke zaklju~ke. Ovde
}emo analizirati (statisti~ke parametre) ko je bio bolji sa
aspekta odnosa igra~a sa klupe.

Da vidimo kakav je odnos poena iz slobodnih baca-
nja. Starteri na{e ekipe su sjajno izvodili slobodna baca-
nja (14:14), dakle 100 %. Igra~i sa klupe su {utirali 5:1,
samo 20 %. Starteri gostuju}e ekipe su {utirali 14:10 (71
%). Mnogi treneri smatraju da se mora imati bar 75% da

bi se tvrdilo da smo dobro izvodili slobodna bacanja. [to
se ti~e igra~a sa klupe oni su {utirali 4:3 (75%). Dakle, u
ovom segmentu, bolji su igra~i gostuju}e ekipe. U {utu
za dva poena doma}a ekipa je uspe{nija. Ako se pogle-
da {ut za tri poena, gostuju}i igra~i imaju bolji procenat.
U ukupnom {utu iz igre na{a ekipa je uspe{nija, rezultat
je 53:50. U asistencijama su gosti bolji. U izgubljenim
loptama klupa gostuju}e ekipe je imala vi{e izgubljenih
lopti. U ovom izve{aju ne pi{e koje su vrste izgubljenih
lopti bile u pitanju. U skokovima je na{a ekipa bila bolja.
[to se ti~e li~nih gre{aka gostuju}a ekipa je napravila
manje li~nih gre{aka. U blokadama doma}a ekipa je bo-
lja. Na kraju, kad se uzme u obzir i indeks uspe{nosti,
skor je 38:26. Dakle, gostuju}a ekipa je bila bolja u {utu
za jedan poen, u asistencijama, u {utu za tri poena i ima-
la manje li~nih gre{aka. Naravno, sve se to mo`e videti i
na graficima koji su dati u obliku kruga. Postavlja se pi-
tanje za{to smo ovu temu ovde i na ovakav na~in obra-
|ivali. Pa jedan od razloga koji smo ve} ranije opisivali

jeste i indeks uspe{nosti i na{a teorija da jedan igra~
mo`e biti najbolji na terenu, jer je, na primer, svojom od-
branom zaustavio najboljeg protivni~kog igra~a, a ima
indeks uspe{nosti negativan. U statistici nigde nije zapi-
sana poslednja dobra odbrana ili sjajan faul gde smo
spre~ili kontranapad i druge situacije kojih ima mnogo u
ko{arci. Dakle, tog dela nema, te tako statistiku mo`emo
podeliti na merljivu i nemerljivu. Ako se pogleda ova sta-
tistika, mo`e se zaklju~iti da ekipa iz Amsterdama ima
slabu klupu. Nikad ne treba analizirati samo jednu utak-
mici i na osnovu nje donositi prebrze zaklju~ke. Ako se

pogleda statistika ekipa iz Amsterdama na prethodnim
utakmicama, lako se mo`e videti da su igra~i sa klupe
bolji deo ekipe. Pogled na statistiku (~etiri utakmice), ja-
sno govori u prilog da je klupa u svim merljivim delovima
statistike bolja. A s druge strane ako se analizira klupa
beogradske ekipe (~etiri utakmice), mo`e se videti da su
starteri bolji deo ekipe. Dakle, opet dolazimo do toga da
statistika mo`e a ne mora da poka`e sve. Mo`da je na
ovom mestu interesantna i jedna od definicija statistike
koju je dao Mihelsen da je statistika nauka gde „na osno-
vu doga|aja koji su se desili u pro{losti, mi mo`emo da
predvi|amo {ta }e se desiti u budu}nosti”.

U nekim od slede}ih brojeva lista Trener nastavi}e-
mo da prikazujemo jo{ neke izve{taje koje ovaj program
omogu}ava, kao i dajemo neke nelogi~nosti koje posto-
je u statistici. Opisa}emo neke merljive i neke nemerljive
ili jo{ bolje re}i nevidljive delove statistike koji mogu do-
neti pobedu u me~u.

Branko MMarkoski, \\or|e AAd`i}, PPredrag NNemec

Slika 1. Izgled ekrana pri {tampanju izve{taja odnosa starter/klupa
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amtimo vreme kada su na{i treneri ne-
prikosnoveno vodili najbolje evropske klu-
bove. Nikoli}, @eravica, Ivkovi}, Maljko-
vi}, Obradovi}, Pe{i}... Sada je stasala
nova generacija u koju je i UKTS planski

ulo`io mnogo: Trifunovi}, D`iki}, Koko{kov, Arsi}, S. Ob-
radovi} i dr. Evo pogleda na sezonu koja je pred nama.

Maltene po tradiciji, trenerska vrte{ka u redovima „ja-
dranske petorke” obele`ila je letnji prelazni rok. Crvena
zvezda, Hemofarm i Vojvodina odlu~ili su se
za promene na ~elu stru~nih {tabova, a
daleko najva`nija vest je dolazak Sve-
tislava Pe{i}a na kormilo crveno-be-
lih. Sa odre|ene vremenske distan-
ce na 2008. mo`da }e se gledati kao
na godinu renesanse srspke ko{arke
i struke, po{to su se u njoj pod doma-
}e obru~e vratili Du{an Ivkovi} i Sve-
tislav Pe{i}, ljudi ogromnog zna-
nja i autoriteta. U svoje ruke uze-
li su oporavak dr`avnog tima
posle godina lutanja i slabih re-
zultata, kao i projekat restaura-
cije ko{arka{e tvr|ave na Ma-
lom Kalemegdanu koju je
ovog leta iz temelja uzdrmala
kriza ogromnih razmera. 

Ta~no pet trenera predsta-
vlja}e srpsku struku u predsto-
je}em izdanju Evrolige. @eljko
Obradovi}, najtrofejniji trener
u istoriji evropske ko{arke, ni-
je izgubio ni{ta od kultnog
statusa koji u`iva me|u navi-
ja~ima i ~elnicima Panatinai-
kosa, uprkos sezoni u kojoj je
atinski gigant senzacionalno
izba~en od Partizana u TOP
16 fazi. Trener sa {est titula
{ampiona Evrope sprema od-
govor na rukavicu ba~enu iz Pi-
reja, u vidu milionskih poja~anja
ljutog rivala Olimpijakosa. 

Veliki dobitak za srpsku trener-
sku {kolu je kontinuitet rada mla-

dih stru~njaka Aleksandra Trifunovi}a i Aleksandra D`iki-
}a na velikoj evropskoj sceni. Posle odli~nih rezultata sa
Lijetuvos Ritasom u pro{lom izdanju Evrolige, Trifunovi} je
preuzeo atinski Panionios, povratnika u elitno takmi~enje.
Prema informacijama iz Gr~ke, pred nekada{njeg strate-
ga Zvezde nisu postavljeni megalomanski ciljevi, ve} `e-
lja da se ekipa kroz lepu prezentaciju u Evroligi etablira u
njenog redovnog u~esnika. 

Sa druge strane, D`iki} je za kratko vreme osvojio
sve simpatije basket poklonika u Ljubljani i {to je jo{

va`nije dobio apsolutno poverenje ~elnika Olimpi-
je koji su mu dali solidan bud`et i odre{ene ruke u
selekciji novog tima. Dugogodi{nji pomo}nik Du-
{ka Vujo{evi}a dobio je i lepo priznanje od slo-
vena~kih kolega koji su ga bez imalo sujete
proglasili za trenera godine u Sloveniji, posle
osvajanja duple krune. 

Luka Pavi}evi} je vratio Albu u Evroligu,
sada se o~ekuje da u njoj sa izabranicima
dostojno predstavi najbolji nema~ki ko{arka-
{ki brend. 
U Evrokupu UNIKS }e pod vo|stvom Aec

Petrovi}a ponovo juri{ati na plasman u Evroligu.
Dragan [akota je ostao u Fortitudu uprkos me-

dijskim naga|anjima, a najve}e poja~anje
dobio je u autoritetu novog-starog sportskog
direktora Zorana Savi}a. Posle bankrota
Kelna Sa{a Obradovi} se skrasio u bogatom
Kijevu, dok je Vlada Vukoi~i} po odlasku iz
Hemofarma preuzeo belgijski Ostende koji
}e u kvalifikacijama za takmi~enje po grupa-

ma morati da odmeri snage sa prebogatim
ruskim Trijumfom. Rajko Toroman je plasmanom

na Olimpijske igre u Pekingu ostvario najve}i uspeh u
ko{arka{koj istoriji Irana i ta saradnja se nastavlja.

Pored ovih istaknutijih imena mnogo je mladih tre-
nera, ne samo u Evropi, koji prenose ko{arka{ko zna-
nje ste~eno u domovini.

D. LLatkovi}

Na{i u svetu

Novi talas osvaja Evropu

p EVROLIGA
@eljko Obradovi} Panatinaikos
Aleksandar Trifunovi} Panionios
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Du{ko Vujo{evi} Partizan
Luka Pavi}evi} Alba Berlin

@eljko Lukaji}: KK univerzitet
Surgut, Rusija



edmu godinu zaredom seminar ko{arka-
{kih trenera u srpskoj prestonici postavio
je izuzetno visoke standarde. Klinika je jo{
jednom obezbedila vrhunske predava~e,
iskusni treneri ponovo su u svojim preda-

vanjima ispratili najnovije trendove svetske ko{arke. 
Imena Aita Garsije Renensesa, Tonija Beneta i Ace Petrovi-
}a bili su garant kvaliteta, ujedno i magnet za veliki broj tre-
nera koji su imali {ta da nau~e od iskusnih stru~njaka.

Ovo je do sada bila jedna od najuspe{nijih Klinika, u
svakom pogledu. Pokazalo se da je termin krajem juna, od-
nosno po zavr{etku sezone i pred odlazak trenera na od-
more bio pun pogodak. Aito Garsija, biv{i selektor [panije,
nekada{nji {ef struke Huventuda i novi trener Unikahe go-
vorio je o osnovnim principima agresivne odbrane Huven-
tuda, koji su mnogi treneri u`ivo mogli da vide u duelima sa
Partizanaom u pro{logodi{njem ciklusu Evrolige, kao i
Tranzicija u napadu. Aco Petrovi} predavao je na temu:
„Principi i priprema odbrane od uobi~ajenih napada~kih
celina” i Pozicioni napad sa posebnim osvrtom na saradnju
visokih igra~a. Jedan od na{ih najboljih kondicionih trenera
Sa{a Jakovljevi} obradio je temu Vi{ezglobne ve`be sa te-
retom u ko{arci, dok je trener Univerziteta Va{ington Stejt
Toni Benet pojasnio sistemski pristup PACK odbrane i „Ide-
je i takti~ke varijante igre u napadu”. Psiholog Ana Vesko-
vi} imala je veoma zanimljivo predavanje o ukulju~ivanju
dru{tvenih nauka u slu`bu ko{arke sa temom Mogu}nosti
primene psihologije u ko{arci.

– Odziv trenera je bio odli~an. Na tribinama je bilo pre-
ko 1.000 trenera. Ono {to nas posebno raduje jeste poda-
tak da je Kliniku posetilo oko pedestak stranih trenera iz Li-
tvanije, Letonije, Poljske, Makedonije, Ma|arske, Libana,
Egipta, Slovenije, Hrvatske, Bugarske, Crne Gore. Bilo je
veliko zadovoljstvo {to su seminar otvorili predsednik Stru~-
nog saveta Dragi{a Vu~ini} i predsednik KSS Dragan Ka-
pi~i} istakav{i zna~aj ovog projekta.

Medijski spoznori: Sportski `urnal i SOS kanal su sjajno
ispratili ceo doga|aj. 

– U pore|enju sa prethodnim Klinikama, moram prizna-
ti da smo ovu najlak{e organizovali, s obzirom na ~injenicu
da grupa trenera to radi ve} godinama.  – ka`e Mirko Oco-
kolji}, sekretar UKTS.

Klinika je i ove godine imala veliku podr{ku i pomo} do-
natora i sponzora: Organizacija je u velikoj meri bila olak{a-
na zahvaljuju}i pre svega na{im ovogodi{njim sponzorima
Hotelu Zira, Delta Sportu i agenciji Beobasket, uz ~iju po-
mo} smo uspeli da sve zgleda svetski. 

Klinika je osim predavanja koja su za trenere iz Srbije bi-
la obavezna zbog dobijanja licenci imala i bogate prate}e
sadr`aje:

Tako|e, u pres centru [umica sve~ano je proslavljen
izlazak 50. broja ~asopisa Trener na koji je celokupno
Udru`enje veoma ponosno. Tako|e, pre prigodnog kokte-
la, uru~ena su i priznanja najuspe{nijim trenerima UKTS, a
priznanja je dodelio predsedik Zoran Kova~i}. 

J. KKaranovi} 
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Nagra|eni ttreneri zza pproteklu ssezonu

Da se zna ko je

bio najbolji
etki su treneri koji }e na pitanje „Koji
vam je najdra`i trofej?” iz topa odabrati
neku titulu i dati konkretan odgovor. Me-
|utim, priznanja koja dolaze iz mati~nog
Udru`enja za trenere imaju posebnu

dra`. Udru`enje ko{ar-
ka{kih trenera Srbije
ve} po tradiciji svojim
najuspe{nijim ~lanovi-
ma i osvaja~ima trofeja
u minuloj sezoni uru~ilo
je priznanja i vredne na-
grade.

Zanimljivo je da je
usled velikog uspeha
mla|ih reprezentativnih
selekcija 2007. nagrade
primilo ~ak dvadeset-
troje trenera.

Najdragoceniji lau-
reati bili su upravo {efo-
vi stru~nih {tabova mla-
|ih selekcija Srbije koji
su leta 2007. osvojili sve
{to se moglo osvojiti.

Najzna~ajniju titulu
na{oj zemlji svakako je
doneo Miroslav Nikoli} koji je sa selekcijom do 19 godi-
na na Svetskom prvenstvu u Novom Sadu osvojio zlatnu
medalju. Uz rame njemu stali su Vlada Vukoi~i}, Dejan
Mijatovi} i Dragan Va{~anin koji su se kitili titulama prva-
ka Starog kontinenta sa mladom, juniorskom i kadet-
skom reprezentacijom.

Na klupskom planu 2008. godinu u potpunosti su
obele`ili Du{ko Vujo{evi} i Marina Maljkovi}. Vujo{evi}
je sa Partizanom prigrabio triplu krunu, dok je Marina
Maljkovi} sa ko{arka{icama Hemofarama bila najbolja u
{ampionatu i nacionalnom kupu.

Me|u dobitnicima nagrada su i Dragan Nikoli} (KK
Tami{ Petrohemija – prvak Prve B lige), Milkan Mr|a
(@KK ^elarevo – prvak Prve B lige), Petar Markovi} (@KK
Radivoj Kora} – juniorski prvak Srbije), Sa{a Nikitovi}

(KK Crvena zvezda – juniorski prvak), Marijan Stojanac
(@KK Sivac – kadetski prvak), Milan Mandari} (KK FMP
@eleznik – kadetski prvak), Dragan Gavrilovi} (@KK Par-
tizan – pionirski prvak), Goran Tadi} (KK Ofi Basket – pi-
onirski prvak).

Naravno, nagrade nisu zaobi{le ni sve prvoplasirane
trenere ni`erazrednih takmi~enja, pa su se po tradiciji
me|u laureatima na{li treneri srpskoliga{kih klubova o
kojima ~elnici Udru`enja tako|e vode ra~una. Nagra|e-
ni su: Miroslav Kanjevac (@KK Tami{ Petrohemija), Du-
{an Naki} (@KK Bor), Goran Premovi} (@KK Korg 011),
Vanja Budimi} (KK Radni~ki Obrenovac), Dragan Vuli}
(KK Maraton Atlantic), Sr|an Jekovi} (KK Kolubara), Ne-
boj{a Vidi} (KK Sveti \or|e), Marko Vu~kovi} (KK Jago-
dina) i Vladimir Marnikovi} (KK Morava).

Nagrada za `ivotno delo koju UKTS tako|e dodeljuje
bi}e naknadno uru~ena, po odr`avanju Skup{tine Udru-
`enja, a podse}amo da je poslednje priznanje posthum-
no dodeljeno Borislavu-Rebi ]orkovi}u.

J. KKaranovi}
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Obele`en jubilej – 50. broj ~asopisa Trener

Nagra|eni saradnici
svojoj dvanaestoj godini izla`enja sve-
~ano je obele`en izlazak jubilarnog 50.
broja ~asopisa Trener koji je sticajem
okolnosti iza{ao u vreme odr`avanja Ba-
sketball clinik Beograd – 2008. U toj po-

dudarnosti ima simbolike, jer je upravo pokretanje ovog
presti`nog me|unarodnog seminara bilo sna`an pod-
strek u trajanju samog ~asopisa.

Podsetimo da smo krenuli sa prvim brojem u oktobru
1997. godine. Po~elo se tromese~nim izla`enjem, sa ko-
ricama u koloru i crno-belim unutra{njim stranama. Ta
zavidna vremenska distanca, motivisala nas je da ove
godine pokrenemo rubriku – Vremeplov, koja nas iz bro-
ja u broj podse}a kako smo po~eli i kako smo razvijali
na{ ~asopis. Pored trenera i ~lanova upravnih odbora
koji su bez dvoumljenja davali podr{ku ~asopisu, svaka-
ko me|u najzaslu`nije za njegov kontinuitet i kvalitet,
ubrajaju se brojni saradnici Trenera. Jubilarni broj bio je
pravi povod da se i njima odaju zaslu`ena priznanja.
Istovremeno i saradnja u Treneru, za mnoge od njih, bi-
lo je dragoceno iskustvo i preporuka. Sve~ano obele`a-
vanja na{lo se u zvani~om programu BCB-2008, ta~nije
prvog dana – 28. juna, {to je dalo na zna~aju ovom sve-
~anom doga|aju.

Saradnicima su na ulo`enom trudu i doprinosu za-
hvalili, ~estitali jubilej i dodelili nagrade Zoran Kova~i}
^ivija, predsednik UO UKTS i Mirko Polovina, glavni i

odgovorni urenika Trenera. Vredno priznanje – Plaketu,
povodom ovog jubileja, primilo je od predsednika Kova-
~i}a deset saradnika. Svaki od nagra|enih istakao se na
specifi~an na~in i posebno doprineo kvalitetu Trenera.
Najve}i broj njih je uz na{ ~asopis od samog starta. Pla-
ketom su nagra|eni: urednik ko{arka{ke rubrike Sport-
skog `urnala – Predrag Sari}, za zapa`ene intervjue.
Aleksandar Vu~kovi} iz Vjesti (Podgorica), dok smo bili
u zajedni~koj dr`avi, bio je ubedljivo najbolji dopisnik.
^edo Mari~i}, trener iz Loznice sa uspehom je preuzeo
vrlo zahtevu rubriku – Internet. Dragan Nikodijev} iz Ve-
sti (Frankfurt) od prvog broja je me|u najpouzdanijim
saradnicima, a posebno kada je u pitanju rubrika – Na{i
u svetu. Milan Tasi} – KSS, izuzetno je osmi{ljeno odr`a-
vao rubriku – Stari album. Gordana ^anovi} iz Tempa,
do njegovog ga{enja, obra|ivala je specifi~ne teme, a
posebno je pratila `ensku ko{arku. Branko Markoski sa
uspehom kreira rubriku Statistika. Tatjana Milosavljevi}
je nagra|ena za izuzetno kreativno i uspe{no prevo|e-
nje ({panski i engleski). Neboj{a Vasiljevi} je kao umet-
ni~ki dizajner zaslu`an za vizuelni izgled ~asopisa. Miro-
slav Todorovi}, kamerom, od prvog broja Trenera, bele-
`i istoriju UKTS, odnosno na{e ko{arke.

Uru~uju}i zahvalnice, glavni i odgovorni urednik je iz-
javio da mu sa ovakvim saradnicima nije bilo te{ko da
pravi kvalitetan ~asopis. Ovo priznanje dobilo je {enaest
saradnika, i to: Vlasta Ignjatovi}, Mirko Stojakovi}, Milan

Toma{evi}, Danilo
[otra, Vlada Stan-
kovi}, Ivan Hajnal,
Danijela Pinter, Bo-
`idar Manojlovi},
Ivan Bogunovi},
Zdenko Pop, Jovan
Karanovi}, Ilija Ko-
va~i}, Ivana Marko-
vi}, Jonel Turkuane,
Slobodan Maleti} i
Dejan Konti}.

Ovoj sve~anosti
prisustvovali su i
mnogi ~lanovi Izda-
va~kog saveta Tre-
nera, kao i treneri ko-
ji su istog dana na-
gra|eni za uspehe
ostvarene u sezoni
2007/2008. R. TT.
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voga leta, posle godina uspeha, na{e ka-
detkinje su na prvenstvu Evrope zauzele
14, a juniorke {esto mesto.

Zoran Kova~i} ^ivija je uvek pun opti-
mizma, spreman na {alu, odr`ava vedru

atmosferu gde god da se na|e... Zato je za mnoge i bilo za-
~u|uju}e {to je selektor  mla|ih kategorija srpske reprezen-
tacije na Trenerskim danima, koji su odr`ani u Beogradu
krajem juna ove godine, bio veoma zabrinut. Na skup ko{ar-
ka{kih trenera do{ao je iz Loznice gde su na pripremama
bile kadetkinje i juniorke. Svoje neraspolo`enje popularni ̂ i-
vija je objasnio:

– Desila se slabija generacija u obe kon-
kurencije. Spremamo se za evropska pr-
venstva i bi}e dobro ako kadetkinje ne is-
padnu u „B” grupu tog najve}eg takmi~e-
nja Starog kontinenta, a za juniorke }e biti
pravi podvig ako budu me|u prvih pet eki-
pa, jer bi se time kvalifikovale za Svetsko pr-
venstvo.

Ipak, verovali smo da }e on i ovog puta iz-
vu}i nekog keca iz rukava i osvojiti mnogo bo-
lji plasman nego {to je predvideo. Na`alost, ni
njegovo znanje i ume}e nije bilo dovoljno:

– Moramo pogledati istini u o~i i shvatiti
da pripadnice lep{eg pola vi{e ne `ele da
treniraju ko{arku! U pionirskim, kadetskim i juniorskim selek-
cijama u celoj Srbiji registrovano je 1.440 devoj~ica. Kada su
taj podatak ~uli na Evropskom prvenstvu za kadetkinje, rekli
su mi da u [paniji, Francuskoj i Rusiji  ima toliko registrova-
nih klubova po tim uzrastima.

Problem kvaliteta je dremati~no uo~en, a za njegovo re{e-
nje mora}e da se potrude, naro~ito, treneri mla|ih selekcija.

– Realno, da bi se ne{to vi{e napravilo od kadetkinja,
ta~nije generacije 1992/93, mora}e mnogo da se radi sa nji-
ma. Ko u kadetskom i juniorskom uzrastu uspe da pove`e
igra~ice na poziciji jedan, dva i tri mo`e ra~unati na pobe-
de. Mi kvalitetnih ko{arka{ica na svim tim pozicijama nismo
imali. Veliki problem u na{oj `enskoj ko{arci predstavlja to
{to klubovi iz, recimo, Loznice i Kraljeva nisu u{li u srpsku
Super ligu, pa su njihove igra~ice slabo trenirale od februa-
ra ili marta, a trebalo je da one nose igru na ovim evropskim
prvenstvima. Ipak, nije sve tako crno. Na juniorskom prven-
stvu je reprezentacija Srbije bila najperspektivnija.

– Kad sam video da kod juniorki nemamo velikih mogu}-
nosti za medalju,  odlu~io sam da povedem igra~ice koje su
ro|ene 1991. godine i da njih uve`bavam kako bi one nared-
ne godine imale neko iskustvo sa velikog takmi~enja. Imali
smo ~ak pet igra~ica koje su ro|ene te godine, a vi{e su od

190 cm. Bili smo najperspektivniji, ali bez ikakvog pravog tak-
mi~arskog iskustva. I to je juniorke ko{talo da ne budu me|u
pet i ne plasiraju se na Svetsko prvenstvo. Isto sam uradio i
sa kadetkinjama. Poveo sam devoj~ice koje su ro|ene 1993.
godine, a vi{e su od 190 cm, pa su minuta`u dobile Ivana
Brajkovi} (Crvena zvezda), Nevena Radojevi} (TNT Obreno-
vac), Tamara Rai} (Sivac) i Jelena [tuli} (Sivac).

Veoma zabrinut Kova~i} je ponudio re{enje:
– Ideja mi je da se odobri mini prelazni rok pred Super li-

gu, kako bi se klubovi koji je igraju poja~ali sa perspektivnim
igra~icama ~ije ekipe su ispale iz daljeg toka doma}eg pr-

venstva. Normalno, tu ne treba dozvoliti da
se desi da perspektivna igra~ica koja igra
centra ode u klub u kome na tom mestu ve}
igraju tri kvalitetne igra~ice. Vrlo je va`no da
one igraju po 15, 20 minuta u na{em takmi-
~enju kako bi stekle iskustvo. Te mlade ko-
{arka{ice bi bile samo pozajmljene boljim
klubovima i naredne sezone bi se vratile u
mati~ne timove.

Kako se Zoran Kova~i} te{ko miri sa
sudbinom da `enska ko{arka u Srbiji izumi-
re, stalno poku{ava da napravi ne{to novo.

– Okupljamo pionirke, odnosno devoj~i-
ce ro|ene 1994, 1995. i 1996. godine. Po-
~etkom septembra je bio kamp u Ni{u.

Okupili smo ko{arka{ice iz Ni{a, Leskovca, a bilo je i se-
dam-osam devoj~ica sa Kosova. Talenata nema, ali se ra-
dom dosta toga mo`e nadoknaditi. Trener tog uzrasta u
reprezentativnim selekcijama je trener Vojvodine Dragan
Ognjenovi}, pa }emo zajedno izabrati najperspektivnije i
raditi sa njima.

Naredno okupljanje pionirki bi}e u Priboju.
– U oktobru }emo okupiti devoj~ice iz regiona Priboj, No-

va Varo{, Prijepolje, U`ice...  Priboj je novi grad zaintereso-
van za `ensku ko{arku. Imaju nekoliko talentovanih devoj~i-
ca kao i okolni gradovi. Predlo`io sam im da ih sve okupe u
jedan klub u Priboju i po~nu da igraju Prvu srpsku ligu sa nji-
ma.  Moramo uraditi sve kako bismo za ko{arku ponovo za-
interesovali devoj~ice iz cele Srbije. Situacija jo{ uvek ne iz-
gleda alarmantno, jer je Sanja Petrovi} progla{ena najbo-
ljom mladom ko{arka{icom Evrope, Sara Krnji} je ove godi-
ne kao juniorka oti{la da igra u ma|arski Pe~uj za njihovu
seniorsku ekipu, a Tina Jovanovi} }e naredne sezone biti na
spisku na{e seniorske selekcije a ima}e tek 19 godina. Ipak,
ponavljam da treneri moraju mnogo ozbiljnije raditi sa kadet-
skim uzrastom, jer se pla{im da }emo za koju godinu do}i
u situaciju da seniorska srpska reprezentacija ne}e imati ni
pribli`no – dobar kvalitet. Gordana ^̂anovi}
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Trener mla|ih reprezentacija Zoran Kova~i} upozorava:

Moramo se zabrinuti
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ad god je na{a reprezentacija u~estvo-
vala u kvalifikacijama za neko veliko tak-
mi~enje, sa njega se vra}ala sa meda-
ljom. Jedini izuzetak su prve kvalifikacije
koje smo igrali u Nici 1950. godine i one

su bile predtakmi~enje prvog svetskog prvenstva koje se
iste godine ali u oktobru odr`avalo u Buenos Ajresu. Na-
{a ekipa kvalifikovala se tek nakon odustajanja reprezen-
tacije Italije, a prvu utakmicu na SP i ujedno prvu u
istoriji svetskih prvenstava odigrali smo protiv Perua
(poraz 27:33), na kojoj je prvi pogodak u istoriji Svet-
skih prvenstava, postigao na{ selektor i kapiten, le-
genda srpske ko{arke Neboj{a Popovi}.

Naredne kvalifikacije, ako zanemarimo one koje
su bile neposredno pred OI u Rimu, odigrali smo tek
1968. godine pred OI u Meksiku. Kvalifikacije su odr-
`ane u Sofiji. Selektor Ranko @eravica dobro je pri-
premio ekipu, pa su zabele`ene sve pobede (8) bez
ijednog poraza. Na Olimpijadi u Meksiku osvojena je
srebrna medalja.

Ranko @eravica predvodio je na{ tim i u dva na-
redna ciklusa. Pred EP u Kazerti 1969, kvalifikacije su
odr`ane u holandskom Harlemu, a pred EP u Nema~-

koj 1971, kvalifikacije su igrane u Ankari. Oba puta za-
bele`ene su sve pobede, a reprezentacija je na Evrop-
skim {ampionatima osvajala srebrne medalje.

Pred OI u Montrealu, morali smo pro}i duple kvalifi-
kacije. Poraz od Italije u Edmontonu odveo nas je u dru-
gi krug kvalifikacija. U Hamiltonu smo posle startnog po-

raza od ^ehoslova~ke, nanizali sedam pobeda i plasira-
li se na OI, gde je osvojena jo{ jedna srebrna medalja.

Kre{imir ]osi} predvodio je mladu i perspektivnu re-
prezentaciju na kvalifikacijama za SP 1986. godine. Bel-
gija, Holandija i Ma|arska nisu predstavljali problem.
Zabele`ene su sve pobede, a ekipa predvo|ena Dra`e-
nom Petrovi}em i veteranom Dra`enom Dalipagi}em
osvojila je bronzanu medalju u Madridu.

U 1988. godini igrali smo naizmeni~no kvalifikaci-
je za Olimpijske igre u Seulu i za EP koje se igralo
1989. godine u na{oj zemlji. Du{an Ivkovi} uspe{no
je odveo selekciju predvo|enu Petrovi}em, Divcem,
Kuko~em, Ra|om na oba takmi~enja, sa kojih smo
se vratili sa srebrom (OI) i zlatom (EP).

I pred Rim 1991, bez obzira na ~injenicu {to smo
bili evropski prvaci, morali smo u kvalifikacije. Engle-
ska, SR Nema~ka i [panija nisu predstavljale pro-
blem. Na EP u Rimu, odbranjeno je zlato iz Zagreba.

Nakon skidanja sankcija na{oj zemlji i `elje FIBA i
doma}ina EP Gr~ke da na EP 1995. bude omogu}e-

no najboljima da nastupe, odigrane su kvalifikacije u So-
fiji. Prvi i ujedno najte`i me~ odigrali smo protiv doma}i-
na Bugarske. Dobili smo posle produ`etaka. Atina je sa-
mo potvrdila ve} ustaljeno pravilo, kad god smo i{li na
neko takmi~enje iz kvalifikacija osvojila se medalja. Na-
damo se da }e to biti i ovoga puta, kada igramo kvalifi-
kacije za EP 2009. godine. Milan TTasi}
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Sve na{e kvalifikacije 

Na{ put ka medalji
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Nica 1950, Bora Stankovi} u duelu sa 
reprezentativcem [vajcarske

Nica 1950, Sr|a Kalember i Bora Stankovi}



Trener br. 6 iza{ao je u januaru 1999.
godine. Ono po ~emu ima posebnu
specifi~nu te`inu jeste intervju koji je sa
proslavljenim Aleksandrom Nikoli}em
uradio ugledni novinar, sada

u penziji, Danilo [otra. Na`alost, ispostavilo
se da je to bio i poslednji Profin intervju. Ta-
ko je ovaj neprevazi|eni stru~njak i igrom
sudbine, definitivno, na{oj ko{arci i trener-
skoj organizaciji dao sve {to se moglo dati.
Naime, poznato je, Profa je nerado komuni-
cirao sa novinarima. Jednostavno, poput
mnogih genijalaca, nije mario za popular-
nost i nerado se eksponirao u medijima.
Poslednji intervju dat u bifeu sportske hale
na Novom Beogradu, ispostavilo se, bio je
njegov ko{arka{ki testament. Ne du-
go posle toga preselio se samo u le-
gendu. Neuobi~ajeno, razgovor za
Trener trajao je nekoliko sati i krcat je
poruka koje su i danas dragocene.
Pravo ko{arka{ko {tivo. Jedno od njih
smo izvukli u naslov: „Trener mora biti
dosadan”, tvrdio je i obrazlo`io profe-
sor Nikoli}. Iz ovog intervjua izdvajamo
odgovor na pitanje: Kako smo mi posta-
li svetska sila?

Isklju~ivo zahvaljuju}i dobroj organizaciji. Pod tim por-
venstveno podrazumevam selekciju talenata od najranijih
dana. To je daleko najve}i preduslov. Doslovno smo sku-
pljali igra~e po brdima i pravili od njih asove. Organizovan
rad sa mladima, po ~emu je na{a zemlja bila ~uvena u
svetu, zahvaljuju}i ~emu smo i pokupili tolike trofeje na
svim takmi~enjima juniora i kadeta, daleko su najva`niji.
Naravno, tu mislim na razne {kole, kampove i sli~no.

Na strani 15 objavili smo vest da je na{ stru~njak, tre-
ner Albe, Svetislav Pe{i} dobio priznanje. Poverena mu
je dirigentska palica ekoipe Zapada na predstoje}em
Eurostarsu u Berlinu. Tu ~ast do tada imao je samo Du-
{an Ivkovi}. Za tu priliku ekipu Istoka sa klupe je vodio
Stanislav Jerjomin.

Ovim brojem obele`ili smo tri godine bez Pive Ivkovi-
}a, jo{ jedne trenerske legende, osniva~a modernog
Udru`enja trenera Srbije, ~oveka koji je ostavio neizbrisiv
trag u na{oj ko{arci i ~ije ime, s pravom, nosi najvi{e pri-
znanje na{eg udru`enja – nagrada za `ivotno delo.

U ovom broju smo zabele`ili da je ko{arka{ku lite-
raturu za najmla|e obogatila knjiga „Samo od tebe za-
visi”. Najzaslu`niji za izlazak ove knjige koju je finansi-
ralo Ministarstvo za nauku i tehnologiju Vlade Republi-
ke Srbije, Zoran Radovi}, generalni sekretar KSJ, izja-
vio je: 

– @elja nam je bila da ko{arka kod dece dobije jo{
ve}u popularnost, istakao je Radovi}.

Zabele`ili smo i podatak da su, sa najboljom name-
rom, u KSS dodeljene i prve licence ko{arka{kim kam-
povima, s ciljem da se i u ovoj zna~ajnoj ko{arka{koj ak-
tivnosti koja jo{ uvek nije bila na nivou tada{njeg ugleda
na{e ko{arke, uvede vi{e reda Prve licence su dobili
Yubac, Borsko jezero i Junior na Zlatiboru.

M. PPl.
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Zonski presing 1-3-1
Internet sajt www.guidetocoachingbasketball.com nudi ogroman izbor 

informacija i smernica ne samo za afirmisane trenere i igra~e ve} i za one 

koji se tek upoznaju s tajnama trenerskog zanata. Ovaj tekst je pre 

svega namenjen onima koji tek grade igru svog tima i poku{avaju 

da unesu neke novine u svoje odbrambene sisteme

potreba agresivnih odbrana (presinga)
je veoma dobar na~in da se „uni{ti”
protivnik. Ponekad mi se ~ini da je ter-
min „agresivna odbrana” ili „presing”
pogre{no formulisan naziv. Pitate se za-

{to? Zato {to smatram da bilo koji vid odbrane koji ne
sadr`i jak pritisak, agresiju na napada~e, nikada ne}e
imati efekta.

Odbrana nikada ne sme biti pasivna; termin „pre-
sing” u modernoj ko{arka{koj terminologiji, odnosi se
na odbrane dizajnirane da uznemiravaju i udvajaju
igra~e napada. Sve vrste presinga, na polovini terena,
na 3/4 terena ili na celom terenu podrazumevaju situ-
acije sa udvajanjima napada~a i ometanjima u zad-
njem polju.

Presing odbrana je uticala na igru (ko{arka) skoro
isto kao {to je to bio slu~aj sa pojavom skok {uta. Uma-
njena je dominantna uloga i zna~aj visokih igra~a i ni`i
igra~i su na taj na~in dobili {ansu da se iska`u i pove-
}aju svoj uticaj na igru.

Kako trenirati zonski presing 1-3-1

U skladu sa mojom teorijom o zonskoj odbrani, ja
preporu~ujem zonsku odbranu 1-3-1 i jednostavno je
„pomeram” napred kako bi pokrivala {to vi{e prostora.
Odbrambeni igra~i mogu pokrivati polovinu terena, 3/4
terena ili ceo teren, kako je prikazano na dijagramima 1,
2 i 3. Na ovim dijagramima vidimo po~etne pozicije
igra~a za te vrste presinga. 

u

DIJAGRAM 1 DIJAGRAM 2 DIJAGRAM 3
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Igra~ na poziciji 1 (X1) je najva-
`niji igra~ u ovoj vrsti presinga. On
ne poku{ava da spre~i uvo|enje
lopte u igru, ve} usmerava igra~a
sa loptom ka poziciji prema bo~noj
liniji gde mo`e biti udvojen. Kod
presinga na 3/4 terena, on „prihva-
ta” igra~a sa loptom u visini linije
slobodnih bacanja, kao {to je pri-
kazano na dijagramu 4. Kod pre-
singa na polovini terena, igra~ X1
po~inje sa pritiskom kako se igra~
sa loptom pribli`ava sredi{njoj liniji
terena.

Pozicija za udvajanje

Treneri imaju mnoge razli~ite ide-
je gde izvesti udvajanje igra~a sa
loptom. Neki insistiraju na udvajanju
{to je pre mogu}e, bez obzira na po-
ziciju na terenu. Moje iskustvo mi go-
vori da je udvajanje najefikasnije ka-
da igra~a sa loptom nateramo da dri-
bla slabijom rukom. U ve}ini slu~ajeva slabija ruka je le-
va i u toj situaciji (kao na dijagramu 4), igra~ X1 usme-
rava igra~a s loptom na igra~a X2.

Kada igra~i X1 i X2 odlu~e da krenu na udvajanje
igra~a s loptom, ostala tri igra~a reaguju shodno situa-

ciji i pomeraju
se, sa ciljem da
e v e n t u a l n o
preseku doda-
vanje. Srednji
~ovek, igra~ X3
pokriva sredi-
nu. Igra~ X4
pokriva neop-
tere}enu stra-
nu terena i po-
ku{ava da
spre~i brz po-
vratni pas ka

igra~u koji je ubacio loptu u igru. Ukoliko nema nikoga
u sredini, igra~ X3 mo`e da se povu~e malo unazad i da
poku{a da prese~e loptu (dodatu na bilo koju stranu te-
rena). Igra~ iz zadnje linije, X5 ima zadatak da brani ko{
od svih prodora prouzrokovanih probijanjem prednje li-
nije odbrane.

Ukoliko je igra~ usmeren na drugu stranu (ako mu je
desna ruka slabija), igra~ X4 postaje „udvaja~”, X2 onaj
koji treba da prese~e dodavanje, dok X3 ima ista zadu-
`enja. Igra~ X5 uvek {titi ko{ i ne sme da „se kocka”, tj.
ne sme da krene da prese~e dodavanje ukoliko nije sto
posto siguran da }e uspeti u tome (Dijagram 5).

Presing na 

polovini terena

Posle proma{enog {uta iz igre ili slobodnog bacanja
veoma je te{ko ili nemogu}e postaviti zonski presing na

celom terenu ili 3/4 terena. Brzo
uvo|enje lopte u igru smanjuje mo-
gu}nosti za udvajanje, pa se u tom
slu~aju tako|e treba povu}i i odi-
grati presing na pola terena. Koristi-
te isti vid odbrane i kada napad iz-
begava zamke u svom zadnjem po-
lju i dodaje loptu u prednje polje (bi-
lo protiv presinga na celom ili na 3/4
terena).

Po~etni raspored igra~a je isti
kao kod zonske odbrane 1-3-1, a
ne{to se razlikuju pozicije gde se
postavlja udvajanje. I u ovom slu~a-

DIJAGRAM 6

DIJAGRAM 7 DIJAGRAM 8

DIJAGRAM 4 DIJAGRAM 5
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ju, igra~ X1 ima najva`niji zadatak, a to je da primora
igra~a s loptom da koristi svoju slabiju ruku. Udvajanje
je najbolje izvesti ~im lopta pre|e sredi{nju liniju terena,
kao {to je prikazano na dijagramu 7. Ukoliko je udvaja-
nje izvedeno dobro, sredi{nja i bo~na linija nam mogu
poslu`iti kao tre}i odbrambeni igra~.

Ponekad se desi da igra~ s loptom izbegne prvo
udvajanje. Kada se to desi, treba poku{ati usmeriti
ga ka uglu terena. Na dijagramu 6 mo`emo videti naj-
bolje pozicije za udvajanje. Na dijagramima 7, 8, 9 i
10 mo`emo videti kako se izvode udvajanja na tim
pozicijama, kao i raspored ostalih igra~a u tim situa-
cijama.

U situacijama kada se primenjuje presing na pola
terena, jedan od najva`nijih detalja je da krilni igra~
mora da se spusti ka ko{u kada je lopta, tj. igra~ sa
loptom udvojen u suprotnom uglu terena. Igra~ X5
mora da napusti „kriti~nu ta~ku” odbrane kada lopta
ode u ugao terena i zajedno sa krilnim igra~em sa te,
optere}ene strane terena udvaja igra~a s loptom (Di-
jagram 11).

Kada se lopta nalazi izme|u produ`etka linije slo-
bodnih bacanja i sredi{nje linije terena, krilni igra~ sa
neoptere}ene strane (u ovom slu~aju X2) je onaj koji
poku{ava da prese~e dodavanje, ali ~im lopta pre|e
nivo linije slobodnog bacanja, on mora {to je br`e
mogu}e da se spusti da za{titi ko{, po{to je igra~ X5
napustio tu poziciju i oti{ao na udvajanje. Na dijagra-
mu 12 mo`emo videti poziciju igra~a X2 u ulozi kril-
nog igra~a sa neoptere}ene strane koji ima zadatak
da prese~e dodavanje.

Ve`be za usavr{avanje 

zonskog presinga 1-3-1

Tajna zonskog presinga 1-3-1 je u udvajanju. Nau~i-
te svoje igra~e da ne budu preterano pla{ljivi. Igra~i ko-
ji udvajaju igra~a sa loptom veoma retko mu i „ukradu”
loptu. Oni treba da budu koncetrisani na jedno agresiv-
no udvajanje bez pravljenja li~ne gre{ke i bez davanja
{anse igra~u s loptom da se izvu~e iz te zamke.U~ite ih
da ne diraju ili izbijaju loptu, ve} da svojom agresivno-
{}u iznude lob pas ili neku drugu gre{ku. Samo tada je
njihov zadatak u presingu izveden perfektno. Po{to su
udvajanje i presecanje dodavanje „srce i du{a” bilo kog
zonskog presinga, morate posvetiti dosta vremena ob-
u~avanju va{ih igra~a ispravnim pokretima i reakcija-
ma. Morate primeniti brojne ve`be za usavr{avanje svih
elemenata ove odbrane. Nave{}emo nekoliko ve`bi ko-
je uvek daju rezultate.

Ve`bajte udvajanje tako {to }ete postaviti jednog
igra~a blizu sredi{nje linije. Ostale igra~e rasporedite u
dve kolone kao na dijagramu 13. Dodajte loptu igra~u u
uglu i to je znak odbrambenim igra~ima da se pribli`e
igra~u s loptom. Stalno podse}ajte svoje igra~e na
klju~ne elemente svakog udvajanja: ne sme se napravi-
ti li~na gre{ka i ne sme se napada~ izvu}i iz zamke. 

Prese}i dodavanje i posti}i ko{ posle toga nije nima-
lo lak zadatak. Za to }e nam donekle poslu`iti slede}a
ve`ba. Igra~i su raspore|eni u dve kolone (kao na za-
grevanju pred utakmicu). Trener (C) baca loptu prema
igra~u, a on ne sme da je hvata, ve} samo da je gurne

DIJAGRAM 9 DIJAGRAM 10 DIJAGRAM 11

DIJAGRAM 12 DIJAGRAM 13 DIJAGRAM 14
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napred (kao da je presekao dodavanje) i da postigne
ko{. Ve`bu mo`ete ote`ati zadatim brojem poena koji
igra~i moraju da postignu (Dijagram 14).

Slede}a ve`ba je ne{to te`a. Postavite igra~a na
odre|eno mesto i poku{ajte da mu dodate loptu. Igra-
~i odbrane (X) treba da poku{aju da preseku dodava-
nje i da postignu ko{. Ovom ve`bom razvijate tajming
va{ih igra~a, a mo`ete je ote`ati tako {to }ete ispod ko-
{a postaviti neku prepreku (igra~a) i tako }ete simulira-
ti stvarne situacije iz igre (Dijagram 15).

Posle odra|ene prethodne dve ve`be posebno, mo-
`ete da ih pove`ete. Dajte zadatak igra~u sa loptom
(koji je udvojen) da doda loptu svom saigra~u. Naravno,
odbrambeni igra~ treba da poku{a da prese~e tu loptu
(Dijagram 16). Ovu ve`bu mo`ete raditi na vi{e pozicija
na terenu, da bi va{i igra~i usavr{ili tehniku udvajanja i
presecanja dodavanja.

Pozicije igra~a

Svaka pozicija igra~a ima svoju jedinstvenu odgo-
vornost. Svaki igra~ ima svoju ulogu koju mora da ispo-
{tuje u svakom zonskom presingu. 

Kod zonskog presinga 1-3-1 postavite va{eg naj-
sporijeg igra~a (X5) ispod ko{a. Njegovo zadu`enje je
da ~uva oblast ispod ko{a kada je lopta izme|u sredi-
{nje linije terena i produ`etka linije slobodnog bacanja
(Dijagram 17). Kada lopta ode u ugao terena, njegov
zadatak je da krene na udvajanje sa krilnim igra~em sa
te strane.

Dva krilna igra~a (X2 i X4) moraju biti brzi i imati si-
gurne i brze ruke, po{to }e oni imati najvi{e prilika za
presecanje dodavanja. Nije lo{e imati visinsku prednost
kada su igra~i na ovim pozicijama u pitanju, jer to mo`e
doprineti ve}oj efikasnosti i prilikom udvajanja i prilikom
presecanja dodavanja. 

Podelite teren na pola (zami{ljenom linijom) od
jednog ko{a do drugog (Dijagram 18). Dajte instruk-
cije svakom krilnom igra~u da udvajaju bilo sa igra-
~em X1 ili igra~em X5, kada je lopta u njihovoj obla-
sti. Naravno, ovo izgleda kao jedna ekstremno velika
oblast za pokrivanje za jednog igra~a’, ali ukoliko
krilni igra~ ~eka da njegov saigra~ (X1) „dovede”

igra~a s loptom do njega, njegov posao }e biti znat-
no te`i. 

Ukoliko je dobar posao ura|en prilikom prvog udva-
janja, nema previ{e mesta za brigu zbog prevelikog
prostora iza le|a krilnih igra~a. Ukoliko igra~ s loptom
izbegne udvajanje, krilni igra~ mora da pomogne, tj. da
ga natera da se vrati ka bo~noj liniji i da naprave ponov-
no udvajanje. Gledaju}i dijagram 18 lako je zaklju~iti
za{to mi je dra`i presing na 3/4 i na pola terena. U stva-
ri, ja vam predla`em da najpre usavr{avate presing na
pola terena, a zatim da ga {irite i pokrivate ve}i deo te-
rena kada situacija to zahteva. 

Srednji igra~ (X3) je obi~no jedan od najvi{ih igra-
~a u ekipi, koji nije previ{e pokretljiv. On bi trebalo da
bude dobar skaka~. Njegova glavna odgovornost je
da zatvori sredinu terena i da onemogu}ava dodava-
nja u tu oblast. Tako|e je odgovoran i za „hvatanje”,
tj. zaustavljanje igra~a sa loptom koji je izbegao
udvajanje i uputio se ka ko{u. Veoma je te{ko odre-
diti preciznu oblast delovanja ovog igra~a zbog toga
{to je veliki deo njegovog delovanja slobodnog ka-
raktera, tj. zavisi od situacije. Na dijagramu 19 mo`e-
mo videti op{tu oblast njegovog delovanja, ali ona
mo`e biti jo{ i ve}a. 

Pozicija igra~a X1 je uglavnom rezervisana za najbr-
`eg i najboljeg odbrambenog igra~a ekipe. Jedan od
bekova u ekipi }e sigurno dobro pokriti ovu poziciju, a
logika govori da je najbolje izabrati prili~no visokog
igra~a za tu poziciju. Ukoliko je igra~ na ovoj poziciji ni-
zak, postoji mogu}nost da napada~ doda loptu iznad
njegovih ispru`enih ruku. Po meni, bolje je „`rtvovati”
malo brzine, a u korist visine na ovoj poziciji, pogotovo
kod presinga na pola terena. 

U proteklih nekoliko godina postojala je tendencija
postavljanja vi{ih igra~a u prednju liniju zonskog presin-
ga, a ni`i i br`i igra~i su postavljani ispod ko{a. Treneri
koji su primenjivali ovaj princip smatrali su da ni`i, a sa-
mim tim i br`i igra~ pre mo`e da se vrati nazad i da od-
brani eventualni kontranapad. Vi{i, sporiji igra~ mo`e
bolje da izvede udvajanje zbog toga {to njegovo ve}e
telo mo`e da pokrije vi{e prostora. Po{to visoki igra~i u
modernoj ko{arci postaju sve pokretljiviji i agilniji, ovaj
princip promene pozicija igra~a mo`e uticati na mnoge
trenere da te principe primene i u igri svog tima.

DIJAGRAM 15 DIJAGRAM 16 DIJAGRAM 17
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Prikriveni zonski presing

Neke ekipe su razvile svoju presing odbranu tako da ne
mo`ete da zaklju~ite da li je to zonski ili presing ~ovek na
~oveka. One prikrivaju svoj zonski presing ~uvaju}i svakog
napada~a po principima odbrane ~ovek na ~oveka sve
dok se ne uka`e prilika za udvajanje ili neku drugu zamku. 

Ukoliko `elite da eksperimenti{ete sa nekim prikrivenim
zonskim presingom, preporu~io bih vam da to radite sa
presingom na celom terenu. Uspeh ove odbrane zavisi od
sposobnosti odbrambenog igra~a koji ~uva igra~a s lop-
tom da ga natera u oblast gde se nalazi njegov saigra~ ko-
ji bi mogao da ga udvoji. To bi najbolje bilo du` bo~ne li-
nije, gde njegov saigra~ mo`e da napusti svog igra~a i da
krene na udvajanje. Kada je zamka postavljena, ostala tri
odbrambena igra~a pokrivaju svoje oblasti i poku{avaju
da preseku dodavanje. Ukoliko se igra~ s loptom izvu~e iz
udvajanja ili je presecanje lopte neuspe{no, svaki odbram-
beni igra~ se vra}a na svog igra~a koga je u startu ~uvao,
sve dok se ne uka`e slede}a prilika za udvajanje.

Na dijagramu 20, igra~ X2 je usmerio napada~a broj
2 ka bo~noj liniji. Igra~ X3 napu{ta svog igra~a i udvaja
igra~a s loptom zato {to je on odbrambeni igra~ najbli`i
lopti i {to se igra~ koga on ~uva, broj 3, pomera od lop-
te. Igra~ X4 pokriva sredi{nji deo terena i poku{ava da
prese~e eventualno dodavanje ka napada~u broj 3. Od-
brambena reakcija bi bila ista i kada bi se napada~ broj
3 pomerio du` bo~ne linije, s tim {to bi se onda igra~
broj 4 spustio nazad i pokrivao oblast du` bo~ne linije. 

Naravno, ukoliko nije izvedeno udvajanje, odbrana je
presing ~ovek na ~oveka. Saradnja i spremnost da se
preuzme slobodan igra~ ~ini, ili ru{i ovu odbranu. Jedini
na~in da se usavr{i jedna ovakva odbrana konstantno ve-

`banje sve dok svaki igra~ ne nau~i i ne oseti kada je vre-
me da napusti svog igra~a i da krene na udvajanje. Udva-
janje se ne mora uvek izvr{iti na bo~noj liniji, ve} se mo`e
izvr{iti prilikom ofanzivnih ukr{tanja igra~a koja sadr`e
blokade, kao i prilikom uru~enja lopte.

Zaklju~ak

Presing odbrane su spektakularne. Nijedna ekipa ne
mo`e sebi dozvoliti da u svom sistemu nema neki vid
presing odbrane. 

Evo i nekoliko elemenata koji zaslu`uju posebnu pa-
`nju kod presing odbrane:

1. Uka`ite svojim igra~ima na vrednost i zna~aj pre-
sing odbrane

2. Postavite odbranu pre nego {to je lopta uvedena
u igru. Svaki igra~ mora da zna svoju poziciju i tre-
ba da je zauzme {to pre

3. Primorajte napada~e da koriste dribling, a zatim
ga usmeravajte ka bo~noj liniji zbog udvajanja

4. Ne dozvolite da lopta dospe u sredinu terena
5. Budite sigurni da iza sebe uvek imate saigra~a

koji mo`e da zaustavi igra~a s loptom ukoliko on
izbegne udvajanje

6. Poku{ajte da naterate napada~e da koriste lob
pas. To je najsporiji pas i najlak{e ga je prese}i

7. U~ite najpre zonski presing na pola terena. Zatim
nastavite sa pokrivanjem ve}eg dela terena kori-
ste}i iste principe.

Priredio: ^edomir MMari~i}
vi{i ko{arka{ki trener
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