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lazimo u novu ko{arka{ku sezonu. To je
dobar povod da se osvrnemo na ovu za
nama koju bi trebalo zaokru`iti novom iz-
bornom Godi{njom Skup{tinom UKTS.
Naravno, imamo poprili~no elemenata

koji svedo~e da se u Udru`enju radilo uspe{no. I ove
godine imamo najboljeg trenera u Evropi, a pored @eljka
Obradovi}a imali smo jo{ izuzetno uspe{nih stru~njaka.
Uspe{no je organizovan Specijalisti~ki kamp. Jubilarna
– deseta BCB-2011, uz prvi put podr{ku Grada, bila je
uspe{nija nego {to su i najve}i optimisti o~ekivali. Pre-
dava~i su, za Jubilej, bili na{i vrhunski treneri, a pose}e-
nost je bila fantasti~na. Pored ostalog nije bez zna~aja
da ovim brojem obele`avamo 15
godina izla`enja ~asopisa TRE-
NER, {to je, po du`ini trajanja, je-
dinstven slu~aj u Evropi. Mogli bi-
smo se pohvaliti jo{ nekim ~injeni-
cama, ali ...

Svi ovi uspesi ne garantuju
spokojnu narednu sezonu. Mno-
go toga, ve} posle izborne skup-
{tine, o~ekuje, pre svih – novi
Upravni odbor. Ako je, pored ljudskog faktora, za uspe-
{no poslovanje potrebna i materijalna podloga dolazi-
mo do ozbiljnih pote{ko}a. Regionalno organizovanje,
koje je trebalo da demokratizuje i unapredi rad udru`e-
nja, gotovo je potpuno zakazalo. Osnovna statutarna
obaveza – prikupljanje ~lanarine, kao osnovni izvor
sredstava za funkcionisanje Udru`enja, {to iz objektiv-
nih i ~esto subjektivnih razloga, postaje akutan problem
koji ozbiljno ugro`ava funkcionisanje na{eg udru`enja.
Ozbiljna finansijska injekcija trebalo bi da bude, pome-
nuta BCB-2011, me|utim, do 01. oktobra, kada smo za-

klju~ili ovaj broj, jo{ ni jedan, pa ni finansijski izve{taj iz
kancelarije UKTS nije stigao na razmatranje pred
Upravni odbor. Tradicionalni Trenerski dani, nekada
najmasovnija okupljanja trenera mla|ih kategorija, po-
stala su pora`avaju}e slabo pose}ena. U me|uvreme-
nu, posle Klinike, do{lo je do smene na mestu prvog
operativca UKTS. Mirko Ocokolji} nije odoleo povratku
na trenersku klupu, a trenutno ga u v.d. ulozi zamenjuje
Milan Mitrovi} i sam ko{arka{ki trener, koji bi mogao bi-
ti i formalno dobra zamena na du`e staze.

Tako je gotovo i samo funkcionisanje Udru`enja do-
vedeno u neko v.d. stanje. Na prethodnoj izbornoj skup-
{tini za predsednika je izabran, svakako izuzetan trener,

Zoran Kova~i}. O~ekivalo
se, po{to je ^ivija i profe-
sionalno svakodnevno u
Ku}i ko{arke, da }e to biti
njegova velika prednost...
Verujemo da }e do pojave
ovog broja, Predsednik, u
saradnji sa Upravnim od-
borom, zakazati Izbornu
skup{tinu, jer je postoje}oj

mandat istekao. Nema sumnje da je pred novim ruko-
vodstvom mnogo ozbiljnih izazova i isku{enja. Samo
Udru`enje je pred sebe postavilo i dostiglo, vrlo visoke
ciljeve i niko nema pravo na spu{tanje lestvice. Stru~no
usavr{avanje, kao osnovni zadatak mora zadr`ati taj vi-
sok nivo. Trenerski dani, Specijalisti~ki kampovi, BCB i
sli~no, uz kvalitet zahtevaju stalne inovacije. Mi, sre}om.
imamo sposobnih trenera, voljnih da se uspe{no uhvate
u ko{tac sa svim izazovima koji zna~e kvalitetan i uspe-
{an rad UKTS koji zahteva vrlo radne i sposobne ljude.

M. PP. PP.
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ajatraktivnija i najneobi~nija – jubilarna
deseta „Trenerska ko{arka{ka klinika”
okupila je u Sportskom centru „[umice”
25. i 26. juna krem srpskih stru~njaka.
Upravo zbog toga {to je proslavljena de-

cenija postojanja, uz promenu koncepta, nadaleko po-
znati seminar uveli~ali su na{i najtrofejniji i najbolji trene-
ri – predava~i: Du{an Ivkovi}, @eljko Obradovi}, Sveti-
slav Pe{i} i Du{ko Vujo{evi}.

Pored njih, gostima iz 45 svetskih zemalja, odnosno
doma}im stru~njacima, kojih je bilo oko 900, obratili su
se i Zoran Radovi}, koji je govorio o planovima FIBA, i
na{ poznati sudija Milivoje Jov~i}, koji je prikazivao situ-
acije sa terena.

– Ovogodi{nji seminar se razlikovao od prethodnih.
Ostvarili smo ideju da predava~i budu samo na{i emi-
nentni treneri, dakle bez Evropljana i Amerikanaca, a
osim dvodnevnih predavanja, imali smo i ~asove su|e-
nja, sportske medicine, ishrane. Predavanja su bila vr-
hunska, treneri su najvi{e bili zainteresovani za izlaga-
nje @eljka Obradovi}a, iako je ono bilo poslednje na

U „[umicama” odr`ana jubilarna deseta BCB 2011

Predavanja kao
iz ud`benika
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n Najvi{a ocena

Seminar jje ii oovoga pputa ddobio nnajvi{u oocenu,
kao ii pprethodni, nna kkome ssu ppredava~i bbili eemi-
nentni ttreneri iiz EEvrope ii AAmerike. AA nnjihova
imena ssu uu ppro{losti nna{e „„klinike” bbila iimpo-
zantna. PPo~ev ood GGrega PPopovi}a, kkoji jje uu~e-
stvovao nna pprvom sseminaru 22001, zzatim MMajka
D’Antonija, ppa TTonija BBeneta, RRubena MManjana,
Garsije AAita RRenesesa... UU ppam}enju jje oostalo ii
novosadsko ookupljanje iiz 22007. kkada ssu ggosti
bili ttreneri jjuniorskih nnacionalnih ttimova SSAD,
Francuske ii AAustralije, DD`eri VVejnrajt, RRi{ar BBi-
lan ii MMartin KKlark. NNaravno, uu~e{}e ssu rredovno
uzimali ii lljudi ssa nna{ih pprostora, ood sselektora rre-
prezentacije SSrbije DDu{ana IIvkovi}a, ppreko ttro-
fejnih sstru~njaka BBo`idara MMaljkovi}a, SSvetisla-
va PPe{i}a ii DDu{ka IIvanovi}a, ddo SSvetislava PPe-
{i}a, DDu{ka VVujo{evi}a ii MMilivoja KKaraleji}a.



programu. Ineteresantno je i da su posle Jov~i}evog
obra}anja, ~ak 20 minuta postavljali pitanja na{em ar-
bitru – ka`e Milan Mitrovi}, sekretar Udru`enja ko{ar-
ka{kih trenera Srbije, koji je na tom mestu zamenio Mir-
ka Ocokolji}a. 

Seminar je bio obavezan za sve trenere u Srbiji, a
strani gosti su stigli iz Holandije, Rusije, [panije, Francu-
ske, Ukrajine, Kuvajta, Irana, Turske, iz Rumunije ~ak
njih ~etrnaest i zemalja biv{e SFRJ...

– U~e{}e na „Klinici” obezbe|ivalo je overavanje li-
cence za takmi~arsku sezonu 2011/12. Kotizacija je iz-
nosila, zavisno od ranga takmi~enja iz kojeg trener dola-
zi, 5.000 dinara za trenere mla|ih kategorija, do 30.000
za stratege iz Superlige. Stranci su pla}ali kotizaciju iz-
me|u 180 i 200 evra. 

Finansijski detalji jo{ nisu utvr|eni, po{to se ~eka
sednica Upravnog odbora UKTS, koja, zbog zauzetosti
njegovih ~lanova, nije odmah odr`ana, bar ne do zaklju-
~enja ovog broja ~asopisa.

55 BCB 2011BCB 2011
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– Istakao bih da nam je u organizaciji, prvi put za
deset godina, pomo} pru`io Gradski sekretar za sport i
omladinu, koji je uplatio deo sredstava SC „[umice” za
termine. Potom, menad`erska agencija „Beobasket” i
„Delta sport”, koji je sa nama od po~etka ovog projekta,
kao i Auto ku}a „Komljenovi}”, koja nam je dala oficijel-
no vozilo na upotrebu, dok prvi put jo{ uvek o~ekujemo
pomo} od Ministarstva za sport i omladinu – dodao je
Mitrovi}.

Promoter „Klinike” bio je legendarni Dejan Bodiroga,
aktuelni potpredsednik Ko{arka{kog saveza Srbije. S
pravom se mo`e tvrditi da je BCB 2011, pored osnovnog
cilja, stru~nog usavr{avanja trenera, bila prava svetkovi-
na ko{arke i trenerske struke. Ve} po tradiciji, u pauza-
ma izme|u predavanja, najuspe{nijim trenerima u prote-
kloj sezoni dodeljena su priznanja.

Srpski ko{arka{ki stru~njaci zadovoljni su ishodom
desete „Beogradske klinike” na kojoj su predavanja ima-
li Du{an Ivkovi}, Zoran Radovi}, Du{ko Vujo{evi}, Sveti-
slav Pe{i}, Milivoje Jov~i} i @eljko Obradovi}. 

Trener valjevskog Metalca Milovan Stepandi}, ka`e
da je sam izbor predava~a impresivan. 

– Kolege koje su nam dr`ale predavanja predstavlja-
ju dokaz da Srbija ima najbolje trenere. Smatram, me|u-
tim, da svaki od predava~a ima obavezu da za sobom
ostavi pisane tragove, kako bismo svi mogli da se prise-
}amo onoga {to su govorili – rekao je Stepandi}. 

Upravo Miroslav Nikoli} ima zanimljivo vi|enje de{a-
vanja u [umicama. 

– Utisak je izvanredan, iako mislim da su demonstra-
tori trebali da budu malo stariji i iskusniji. Bilo bi zanimlji-

vo da su Obradovi} i Ivkovi} govorili o pripremama
me|usobnih utakmica u Gr~koj. Tada bismo mogli
da vidimo za{to su i kako ne{to radili – smatra trener
Radni~kog. 

Strateg ko{arka{ica Spartaka Stojanka Do{i},
smatra da je raspored seminara mogao biti bolje na-
pravljen: 

– Iskustva koja nosim sa klinike su pozitivna, iako
zbog obaveza i udaljenosti Subotice nisam bila u pri-
lici da oba dana budem sa kolegama. Ba{ zbog toga
smatram da bi se rasporedu predavanja trebalo po-
svetiti mnogo pa`nje, kako bi i treneri iz unutra{njosti
mogli da slu{aju, kolege koje nisu ~esto u Srbiji po-
put Pe{i}a... Izbor tema je dobar, ali moram da pri-
metim da je `enska ko{arka neopravdano u zape}ku
– rekla je Do{i}eva. 

I. VVelimirovi}, NN. KKi{

Program BCB 2011

Subota 25. jun:

Du{an Ivkovi}: „Aktuelni ttrenutak ssrpske
ko{arke”

Zoran Radovi}: „Ko{arka{ki aarbitra`ni ssud”

Du{ko Vujo{evi}: „Saradnja ssa iigra~em nna
poziciji nniskog pposta”

Nedelja 26. jun:

Svetislav Pe{i}: „Pick && rroll oodbrana”

Milivoje Jov~i}: „Specifi~nosti iigre ddva nna
dva. KKarakteristi~ni
prekr{aji ii ttakti~ko
kori{}enje ppravila” 

@eljko Obradovi}:„Pick && rroll nnapad”



77 UKTSUKTS

CB, kao centralni godi{nji doga|aj ak-
tivnosti UKTS, ve} gotovo deceniju, pri-
lika je da se nagrade na{i najuspe{niji
treneri u protekloj sezoni. Ovu tradiciju
svakako treba podr`ati i na njoj insisti-

rati, jer je to neretko, a naro~ito za one koji rade sa mla-
|im kategorijama i u vrlo te{kim uslovima, prakti~no je-
dina satisfakcija za uspeh koji su postigli. Dakle ovoj
praksi ne samo da treba moralni podsticaj, ve} mo`da
i u ovim te{kim vremenima, razmi{ljati kako nagrade
obogatiti u svakom pogledu. Trener u tome istrajava.
Upravo stoga ovom prilikom bismo ukazali, pored, ve}
afirmisane Marine Maljkovi}, na jo{ dve dame koje su u
svojim kategorijama postale {ampioni. To su Nata{a
Zec koja je sa devoj~icama @KK La}arak postala Prvak
Srbije u pionirskoj konkurenciji i Bojana Den~i}, pred-
vode}i @KK Para}in osvojila prvo mesto Prve srpske li-
ge – jug.

Svim nagra|enim ~estitamo, nudimo im stranice Tre-
nera za saradnju i o~ekujemo u narednoj sezoni neka

nova uspe{na imena, a za{to ne i damu {ampiona sa
mu{kom ekipom. M. PP. PP.

B

Tradicija za primer

Priznanje i podsticaj

Obradovi} @@eljko, KK Panatenaikos (Atina)
OSVAJA^ EUROLEAGUE
PRVAK GR^KE

Jovanovi} VVlade, KK Partizan (Beograd)
POBEDNIK KUPA „RADIVOJ KORA]”
PRVAK SUPERLIGE SRBIJE
Prvak NLB LIGE

Maljkovi} MMarina, KK Partizan (Beograd)
PRVAK PRVE A @ENSKA LIGA SRBIJE
POBEDNIK KUPA SRBIJE

Nikoli} DDragan, BKK Radni~ki (Beograd)
PRVAK IB LIGE

Milo{ PPavlovi}, @KK Radivoj Kora} (Beograd)
JUNIORSKI PRVAK SRBIJE
KADETSKI PRVAK SRBIJE
PRVAK IB lige – `ene

Vu~urovi} @@arko, KK Hemofarm (Vr{ac)
JUNIORSKI PRVAK SRBIJE

Mandari} MMilan, KK FMP @eleznik (Beograd)
KADETSKI PRVAK SRBIJE 

Zec NNata{a, @KK LSK (La}arak)
PIONIRSKI PRVAK SRBIJE

Milovan BBulatovi}, KK Koled` ( Beograd)
PIONIRSKI PRVAK SRBIJE

Medakovi} MMile, KK Mladost Teletehnika 
(Ba~ki Jarak)
PRVAK I SRPSKE LIGE SEVER

Srezoski SSlobodan, KK Mladost (Zemun)
PRVAK I SRPSKE LIGE CENTAR

Subi} SSlobodan, @KK Srbobran Reahem 
(Srbobran)
PRVAK I SRPSKE LIGE SEVER

Arseni} PPredrag, @KK Ljubovija
PRVAK I SRPSKE LIGE CENTAR

Damjanovi} LLjubi{a, KK Napredak (Aleksinac)
PRVAK I SRPSKE LIGE ISTOK

Den~i} BBojana, @KK Para}in
PRVAK I SRPSKE LIGE JUG

D`alto IIgor, KK Sur~in( Beograd)
PRVAK II SRPSKE LIGE CENTAR

Petkovi} AAleksandar, KK Srem(Sremska Mitrovica)
PRVAK II SRPSKE LIGE SEVER

Vujadinovi} NNenad, KK Temni} (Varvarin)
PRVAK II SRPSKE LIGE ZAPAD

Mijovi} GGoran, KK Zdravlje 09 (Leskovac)
PRVAK II SRPSKE LIGE ISTOK

Mu{icki PPredrag, OKK [abac ([abac)
PRVAK I SRPSKE LIGE ZAPAD

Nagra|eni za sezonu 2010/2011

Bojani Den~i} nagradu je uru~io Du{ko Vujo{evi}
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U Litvanji bez ostvarenog cilja

Povratak na 
polaznu 

smim mestom na Evropskom prvenstvu
u Litvaniji Srbija ostala bez Londona i za
naredni kontinentalni {ampionat ponovo
}e igrati kvalifikacije. Povrede klju~nih
igra~a glavni razlog neuspeha, ali pad

igre i motivacije zaslu`uju analizu.
Umesto u London, na Olimpijadu, Evropski {ampio-

nat u Litvaniji odveo je na{u ko{arku na „polaznu” ta~ku,
tamo gde je bila pre tri godine kada je Du{an Ivkovi} se-
lektirao nov tim i Igre 2012. ozna~io kao trenutak zrelosti
i spremnosti da se bori za visok plasman. Sticajem ra-
znih okolnosti, na{a seniorska selekcija zauzela je osmo
mesto, „proma{ila” glavni cilj i dogodine }e se sa jo{ 29
reprezentacija boriti u kvalifikacijama za kontinentalno
prvenstvo koje }e se 2013. odr`ati u Sloveniji.

Iako su prerano osvojena srebrna medalja u Poljskoj
i sjajne igre na Svetskom {ampionatu u Turskoj i prak-

ti~no oduzeto finale na neki na~in stvorili atmosferu da
}e London biti „zicer”, jer u Litvaniju je prakti~no otpu-
tovao isti tim bez povre|enog Novice Veli~kovi}a,
mnogo toga je nagove{tavalo da }e to biti i te kako te-
{ka misija.

Selektor Ivkovi} suo~io se s velikim problemima jo{ u
pripremnom periodu. Usledili su prvo otkazi pojedinih
igra~a (Rakovi}, Raduljica i Radenovi}), a zatim povre-
de, od kojih je Veli~kovi}eva, ispostavilo se, bila te`ak
udarac. Iako su kontrolne utakmice bile koncipirane po
modelu {ampionata (11 u 17 dana), selektorova zabrinu-
tost zbog malog broja razigranih igra~a uo~i polaska u
Litvaniju, bile su jasan signal da tim nije dostigao potre-
ban nivo forme, pre svega zbog male minuta`e i uloge u
klubovima velikog broja igra~a u prethodnoj sezoni (izu-
zev Teodosi}a i Savanovi}a). Sistem takmi~enja i `reb,
koji nas je svrstao u deo kostura u kom su se nalazile

o
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najkvalitetnije reprezentacije, predstavljali su dodatno
optere}enje, jer prakti~no svaka utakmica je za na{ tim
bila kvalifikaciona, sa malo
prostora za oporavak i re-
agovanje treningom. 

U prvom krugu zada-
tak je bio plasman me|u
tri tima koja }e nastaviti
takmi~enje, u „grupi smrti”
koja je igrala u [auljaju.
Prakti~no prvi me~ protiv
Italije bio je eliminacioni i
u taj duel u{li smo takti~ki
i motivaciono potpuno
spremni. Rival, sa tri NBA
igra~a, Galinarijem, Beli-
nelijem i Barnjanijem, pru-
`io je jak otpor, ali igra~i
su od Ivkovi}a dobili krat-
ko uputstvo – Italija mora
da padne! Klju~nu ulogu
odigrali su igra~i s klupe
(Ma~van poneo barjak po-
bede), ali bio je to i nago-
ve{taj velikih oscilacija jer
smo i pored 17 poena

prednosti dozvolili da se „azuri” vrate u igru. Dueli pro-
tiv Letonije i Izraela dobijeni su o~ekivano, ali i tu je bi-
lo „povuci-potegni”. Usledio je novi „eliminacioni” duel
s Nema~kom, koja je gradila ambicije na dvojici NBA
igra~a, Novickom i Kamanu. Sveli smo izrazito napa-
da~ki tim na svega 64 poena, odbranom iz ko{arka{kih
ud`benika, a Teodosi} je pokazao koliko mo`e da bude
dragocen za tim (9 asistencija).

Po mnogima (to su i pojedini igra~i istakli), duel s
Francuzima u velikoj meri je uticao na ono {to }e se ka-
snije doga|ati s na{im timom. U pravom ko{arka{kom
ratu s jednim od favorita {ampionata koji je trajao 45 mi-
nuta, Savanovi} je imao kolosalnu {ansu da re{i me~, ali
je proma{io za njega prakti~no „zicer”. Bio je to poraz
koji je ostavio mnogo ve}e posledice od gubitka prvog
mesta u grupi i boda vi{e koji bi preneli u drugu fazu.
Doveo je do neobja{njivog motivacionog pada, a ni veli-
ki trud selektora i stru~nog {taba nije urodio plodom. A
onda je usledio udarac za udarcem ...

[est poraza, pet pobeda

Reprezentacija SSrbije oostvarila jje uu LLitvaniji
negativan sskor, {{est pporaza ii ppet ppobeda.
Prva ffaza (([auljaj): IItalija 880:68, LLetonija
92:77, IIzrael 889:80, NNema~ka 775:64,
Francuska 996:97. DDruga ffaza ((Viljnus):
Litvanija 990:100, [[panija 559:84, TTurska
68:67. KKaunas: ~~etvrtfinale, RRusija 667:77, zza
plasman ood 55. ddo 88. mmesta, GGr~ka 777:87,
Slovenija 668:72.
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U prvom me~u u Viljnusu Litvanci su nam ubacili
„stotku”, jedinu vi|enu na {ampionatu. Ne pamtimo
da je toliko poena primio bilo koji Ivkovi}ev tim.
Umesto da napadnemo doma}ina, spre~imo igru u
tranziciji i {ut, od po~etka smo mu slabom odbranom
i s malo energije omogu}ili da apsolutno dominira.
Ivkovi} je te`ak poraz objasnio „lo{im danom” i kon-
statacijom – „nismo jednostavno bili tim”, {to svaka-
ko nije bilo preporuka pred dva naredna me~a pro-
tiv [panije i Turske u kojima smo tra`ili pobedu za
~etvrtfinale.

Da slabe igre nisu slu~ajnost, ve} simptom, poka-
zao je naredni duel. [panci su u startu imali „fore”
zbog najboljeg tima, sa {est NBA igra~a, ali da }e do
pobede sti}i prakti~no bez otpora i da }e se svih 12
igra~a upisati, svakako se nisu nadali. Neigranje Ra-
{i}a zbog povrede nije moglo da ubla`i ukus nemo}i,
koja se iskazala i prigovaranjem sudijama, tehni~kim
gre{kama, odmahivanjem rukama, umesto ko{arka-
{kim otporom. Na`alost, tada smo shvatili zna~enje
re~i kapitena Nenada Krsti}a uo~i po~etka {ampiona-
ta – „Bez ekstra motiva, mi smo prose~an tim”.

Taj gubitak motiva, mada za to nije bilo realnog
razloga, jer smo jo{ uvek bili u igri, obele`io je i za-
vr{ne predstave do kojih smo do{li pobedom nad
Turskom. Za razliku od prethodnih me~eva, u ovaj
smo u{li s puno motiva, u stavu i s gardom. Na`a-
lost, propu{tena je {ansa da se na 14 razlike me~
„prelomi” jo{ u prvom poluvremenu, dozvoljeno riva-
lu, kao pro{le godine u Turskoj da re{ava. Sre}a nas



je ipak pogledala jer je Iljasova proma{io {ut za pobe-
du i dao nam jo{ jednu {ansu da se konsolidujemo i do-
|emo do cilja.

O~ekivalo se da }e ~etiri dana pauze dobro do}i po-
sle svih isku{enja, posebno povre-
|enim igra~ima. Me|utim, ve~e
pred ~etvrtfinale s Rusima, povre-
da Milenka Tepi}a udarila je kao
grom iz vedra neba! Posle Ra{i}a
ostali smo i bez drugog beka i to je
ko{arka{ki bilo te{ko nadoknaditi
protiv rivala koji nije osetio gor~inu
poraza, a u rotaciji ima ve}i broj
kvalitetnijih igra~a. Izmakla nam je
borba za medalje, ali ostala nema-
la „ute{na nagrada”, borba s Grci-
ma za mesto koje vodi u kvalifika-
cije za Olimpijske igre u Londonu.

Me|utim, u najva`nijem me~u
ove generacije od kako igra zajed-
no, dogodilo se ono {to ni iskusni i
trofejni stru~njak Ivkovi} nije mo-
gao da predvidi – potpuni raspad
motiva i igre. Grci, koji su u Litvani-
ju do{li bez pet najboljih ko{arka-
{a, posao su zavr{ili u prvoj ~etvrti-
ni koju su dobili 34:8!

– Izgubili smo neobi~no i neo~ekivano. Kad ka`em
neobi~no, to zna~i na na~in koji nisam mogao ni da pret-
postavim. Ovo je bila klju~na utakmica i zato je te{ko razu-
meti tako lo{ po~etak. Te{ko jeste, poraz treba prihvatiti i
ne treba da se tra`e apsolutno nikakva opravdanja. [to se
ti~e li~ne odgovornosti, moja je najve}a i meni je lako da
je prihvatim – rekao je posle utakmice selektor.

Ni u utakmici za sedmo mesto, poslednjoj na {ampi-
onatu, na{ tim nije uspeo da prona|e dovoljno motiva.
Povre|enima Tepi}u i Ra{i}u pridru`io se i kapiten Kr-
sti} koji je prethodna dva duela odigrao pod injekcijama
i u dramati~noj zavr{nici Slovenci su stigli do pobede.
Ivkovi} je najavio analizu u u`em stru~nom krugu i litvan-
sku odiseju zaklju~io kratkom ocenom:

– Uvek sam bio samokriti~an, ali kada bi ponovo
imao priliku da biram, izabrao bih isti tim. Jedina je raz-
lika {to bih tra`io neki faktor sre}e da pred odlu~uju}e
utakmice ne ostanemo bez dvojice igra~a na istoj pozi-
ciji. U uslovima kakvi su bili probali smo da odr`imo tak-
mi~arski duh. Ostaje `al {to nismo uspeli, jer ne}e nas
biti u Londonu. Vi{a sila nas je spre~ila da ostvarimo ono
zbog ~ega smo vredno radili ~etiri godine. Ipak, budu}-
nost ko{arke u Srbiji postoji.

Poslednja selektorova re~enica je klju~na. Bez obzira
da li }e nastaviti posao ili ne, ona obavezuje da se izvuku
pouke i za naredno takmi~enje bolje pripremimo. Treba
osve`iti selekciju, a to je jedino mogu}e kroz jaku doma}u
ligu, ukoliko klubovi pru`e {ansu momcima koji su igrama
u mla|im selekcijama ve} skrenuli pa`nju. U Litvaniji je
Evropa videla Nenada Miljenovi}a, Vasilija Mici}a i Alek-
sandra Cvetkovi}a, u~esnike juniorskog „ol star” me~a, ali
ima ih jo{ nekolicina koji samo sistemskim radom mogu da
zakucaju na vrata dr`avnog tima. Jer treba gledati prema
Brazilu 2016, kada nam je voz za London ve} pobegao.

M. SStojakovi}

EP 2011EP 20111111
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Ana Jokovi}, potpredsednica KSS, o stanju na{e `enske ko{arke

Re{avanje problema
u korenu

enska ko{arka u
Srbiji dugo je bila
na marginama.
To nije tajna. Ma-
lo ko je `eleo da

se ozbiljno bavi njome, a proble-
mi su se gomilali. Po neki uspeh
mla|ih reprezentativnih selekci-
ja bi podsetio da ipak nije sve ta-
ko crno. I nije. Samo je potrebno
da neko zasu~e rukave. 

Upravo to je uradilo novo ru-
kovodstvo KSS. Oformljen je
sektor za `ensku ko{arku koji se
odmah bacio na posao. 

– Posla ima mnogo, ali va`no
je da svi mi imamo dovoljno
energije i `elje – prvi je komen-
tar Ane Jokovi}, potpredsedni-
ce KSS zadu`ene za `ensku ko-
{arku.

Najve}i problem je mala ba-
za. Proteklih godina se kao opravdanje za sve neuspe-
he pominjalo svega 1200 registrovanih ko{arka{ica u Sr-
biji, od toga samo 200 seniorki. Zato je omasovljenje i
popularizacija `enske ko{arke jedan od osnovnih ciljeva
Jokovi}eve i njenog tima:

– Moramo da vratimo decu ko{arci – po~ela je pri~u
prva dama srpske `enske ko{arke. – Obi{li smo dosta
mesta, po~eli od Pirota, Leskovca, Smederevske Palan-
ke, Novog Sada... U Beogradu je, na Adi, bila velika ma-
nifestacija „Ja sam ko{arka{ica”, gde se prvi put okupi-
lo oko 20 ekipa. Sada smo imali i prvi me|unarodni tur-
nir u Beogradu. Koliko sam se bavila ko{arkom, ne se-
}am se da se ne{to sli~no ranije de{avalo. 

Jokovi}eva je `elela da istakne:
– Nije ta~no da imamo samo 1200 ko{arka{ica kao

{to se pri~alo. U Srbiji ima dosta devoj~ica koje `ele da
treniraju ko{arku. Recimo, samo u Pirotu ih ima 200, kao
i u Leskovcu itd. Nedavno su me zvali iz Plandi{ta gde
su okupili oko 60 devoj~ica. Samo je va`no da one vide
da neko brine za njih, da im posve}uje pa`nju, pokloni
opremu, s vremena na vreme ih okupi na nekim manife-
stacijama... Onda }e devoj~ice, umesto da sednu za

kompjuter i odu na internet, uze-
ti loptu i oti}i na ko{arka{ki te-
ren. 

Druga, ali mnogo va`nija
stavka na „dnevnom redu” Ko-
misije za `ensku ko{arku je stru-
ka. 

– Najve}i problem koji smo
zatekli je trenerski kadar. Uz or-
ganizacije svih ovih manifestacija
i re{avanje finansijskih problema,
na problemima u struci smo za
ovih pet meseci najvi{e i radili. Tu
mora da postoji sistem i on je na-
pravljen. Po~ev od razvojnog tre-
na`nog centra Po`arevcu.

Jokovi}eva nam je rekla da
je Marina Maljkovi}, selektorka
na{e seniorske reprezentacije u
Komisiji za `ensku ko{arku za-
du`ena za struku, napravila ~ita-
vu organizacionu {emu KSS za

pra}enje i selektiranje igra~ica po regionima u Srbiji do
15 godina starosti:

– Koordinator mla|ih kategorija KSS je Zoran Tir,
operativni koordinator KSS je Sne`ana Jovanovi} Popov,
koordinator regiona Beograd je Zoran Jovanovi}, koordi-
nator regiona Vojvodine Milkan Mr|a, koordinator regio-
na Zapadne i Centralne Srbije @eljko Vasiljevi}, a koor-
dinator regiona Ju`na Srbija Dragan Ratkovi}. Ovo je pr-
vi put da je napravljena ovakva {ema. Svi oni imaju za-
datak da u isto vreme naprave treninge za svoje regio-
ne, a savezni trening }e dr`ati Zoran Tir. Programska {e-
ma je napravljena po mesecima, sve do maja. 

Od sada }e se i mla|e reprezentativne selekcije oku-
pljati ~e{}e. Ta~nije, kada god to budu dozvoljavale
{kolske obaveze:

– Na sednici Komisije koja je zakazana za 4. oktobar
bi}e izabrani treneri i stru~ni {tabovi svih mla|ih selek-
cija. To radimo, jer `elimo da potencijalne reprezenta-
tivke do aprila slede}e godine okupimo nekoliko puta,
da vidimo na {ta mo`emo da ra~unamo, da bismo u
maju i junu, kada po~inju sva takmi~enja, napravili pra-
vu selekciju. 

`
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Sve gorenavedeno ima isti kona~ni cilj, a to je senior-
ska reprezentacija. Uz podse}anje da je neodlazak na
Evropsko prvenstvo koje se ovog leta igralo u Poljskoj,
samo rezultat sunovrata koji je krenuo pre deset godina,
posle petog mesta na Evropskom prvenstvu 2001, Joko-
vi}eva je hronolo{ki nastavila: 

– Na Evropskom prvenstvu u Gr~koj 2003. godina,
kada smo imali drim tim, uz Rusiju najja~u ekipu na
[ampionatu, bile smo osme. Ne `elim da se vra}am na
to, ali mi u glavi stalno stoji taj veliki neuspeh. Dve go-
dine kasnije situacija je bila jo{ gora. Na pripremama
smo promenili trojicu trenera, na kraju su iz Saveza na
takmi~enje sa nama poslali Zorana Kova~i}a. Tada smo
bile devete.

Usledila su dva takmi~enja na kojima se nismo doko-
pali ni ~etvrtfinala. 

– Na Evropsko prvenstvo 2007. smo se te{ko kvalifi-
kovali, takmi~enje zavr{ili na 11. mestu. I u Letoniju, dve
godine kasnije, smo oti{li na mala vrata. Mo`da bi bolje
bilo da ve} tada nismo oti{li na Evrobasket i da smo ta-
da krenuli od nule. Ali, oti{li smo i bili poslednji. Defini-
tivni sunovrat smo do`iveli 2010, kada niko nije `eleo da
se odazove selektoru, kada je bukvalno bilo 25-30 otka-
za. Ali, moram da pohvalim tih 11 devojaka koje su iz-
nele kvalifikacije, ali nedostajalo nam je sre}e. Zbog lo-
{ije ko{ razlike nismo oti{li u Poljsku. Svi smo znali da
}emo te{ko pro}i dodatne kvalifikacije koje su se igrale
u Tarantu. 

ogla je da postane poznati fotograf,
mo`da i glumica ili psiholog... Sve je to
poku{ala i u svemu tome je bila do-
bra. Ali, ona je odabrala da bude tre-
ner. I ne zato {to je k}erka jednog od

najboljih trenera u Evropi. Vi{e, jer je kao devoj~ica let-
nje raspuste provodila na Zlatiboru, u kampu legen-
darnog profesora Aleksandra Nikoli}a. 

Marina Maljkovi} je u trenerske vode zagazila jo{
kao tinejd`erka. O`ivela je „najve}i mali klub”, U{}e i
u~inila ga stabilnim prvoliga{em. Dokazala se i u He-
mofarmu, gde je osvojila dve duple krune, a trofejni niz
nastavila je i u Partizanu – ve} u prvoj sezoni tim iz
Humske je osvojio {ampionsku titulu, pro{le sezone i
duplu krunu. Sve to pre nego {to je proslavila 30. ro-
|endan. Sada ima jo{ zahtevniji zadatak – u njenim ru-
kama je reanimacija `enske ko{arke u Srbiji. Tu misiju
je po~ela ve} u maju, kada joj je kao ~lanu Komisije za
`ensku ko{arku poverena struka, a nedavno joj je po-
veren i na{ `enski nacionalni tim. Reklo bi se logi~no,
pa i o~ekivano. 

Prve korake na novoj funkciji je obavila. Krajem go-
dine na okupu }emo videti na{u seniorsku reprezenta-
ciju, ili barem jedan njen deo:

– Jo{ nije sto odsto definisano, ali `elja mi je da za
Memorijal „Gordana Bogojevi}”, krajem decembra,
napravim prvo okupljanje kostura reprezentacije, da
vidimo kako }e to da izgleda – po~ela je pri~u Marina
Maljkovi}. – Veoma je te{ko sada pri~ati o tome, jer `e-
lim da vidim {to vi{e kandidatkinja. Nisu mi bitne godi-
ne, niti reprezentativni sta`, ve} prosto kako devojke
igraju i {ta se de{ava sa njima u klubovima. 

Maljkovi}eva je dodala da }e se vi{e o svemu zna-
ti na kraju polusezone:

– Treba da vidim sve te devojke. Moramo dobro da
pro~e{ljamo sve lige, kako neka od igra~ica ne bi bila
zaboravljena, ili da ne bismo nekoga propustili. Po{to
ima dosta kandidatkinja, mislim da }e biti i mnogo iz-
nena|enja, iz doma}e lige, ili neka od mla|ih igra~ica.
Zato `elimo da napravimo to okupljanje u decembru,
da ne bude sve na brzinu i na prepad, pa da ne{to ne
stignemo da uradimo u maju ili junu. 

O prvoj slede}oj akciji na{e reprezentacije, Maljko-
vi}eva jo{ ne razmi{lja:

– To je sve jo{ jako daleko, iz prostog razloga {to
mi jo{ nemamo tim. U ovom trenutku sastav ̀ enske se-
niorske reprezentacije je nepoznanica. Nemamo ni {i-
ri, a ne neki kona~ni spisak. Sada kre}emo u ozbiljnu
akciju pra}enja svih kandidatkinja za nacionalni dres,
kako bi sve dobile {ansu. Na taj na~in }emo videti i da
li je neko prethodnih godina propu{ten. 

Selektorka je najavila i da }e na prvom okupljanju u
decembru predstaviti i svoj stru~ni {tab i dodala da ne
razmi{lja o mogu}im otkazima koji su, izuzimaju}i po-
slednju akciju, bili ~esti u `enskom nacionalnom timu:

– To sam rekla i na zvani~noj promociji, apsolutno
ne razmi{ljam o otkazima. Marina Maljkovi} }e poziv
uputiti jednom i nikada vi{e. Mlada reprezentacija }e
ove godine biti filter za prvi tim. Imamo i jako talento-
vanu juniorsku selekciju. Ipak, va`niji od svega je us-
postavljeni sistem gde }e se jasno pratiti sve, od Po-
`arevca do seniorske reprezentacije. To naravno ne
zna~i da }u ja ili bilo ko pisati trening treneru kadetske
ili neke druge selekcije. Ali, ne mo`e kadetkinja da ne
zna {ta rade juniorke. Bi}e kao u {koli, i}i }e se iz raz-
reda u razred. Zna se gde {ta treba da se nau~i i da
se ide napred do samog vrha. Sve to mora da bude
povezano. 

Marina Maljkovi}, selektorka `enske reprezentacije

Niko ne}e biti zaboravljen

m
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Nismo ih pro{li i sada je prilika da se zaista krene od
po~etka. Ako ni{ta drugo, nova selektorka je u boljoj
startnoj poziciji od prethodnika, jer ove godine nije bilo
nijednog otkaza. 

– To je posao selektorke, ali ne vidim razlog zbog ko-
jeg bi u budu}e bilo problema sa otkazima. Posebno ka-
da se vidi kakva je pa`nja sada posve}ena ko{arka{ica-
ma. Sada }e sve selekcije imati vrhunske uslove od sa-
veza, za ostalo bi}e potrebno i malo sre}e. Seniorke ~e-
kaju te{ke kvalifikacije, {est grupa po pet ekipa, od ko-
jih {est prvoplasiranih i ~etiri drugoplasirane idu dalje.
Bi}e ogroman uspeh da se pro|u kvalifikacije. Ali, ja
sam optimista – zaklju~ila je Ana Jokovi}. 

Problem sa terminima

Potencijalni problem za seniorsku reprezentaciju, ko-
ji se odra`ava i na doma}u Ligu, moglo bi da bude to {to
iz FIBA Evrope jo{ nisu odredili termine kvalifikacija za
Evropsko prvenstvo 2013. u Francuskoj. 

– Ne mo`emo da napravimo raspored Lige, jer ne
znamo kada }e se igrati kvalifikacije za Evropsko prven-
stvo. Vodimo se time da }e kvalifikacije startovati 6. ju-
na. A, mo`e da se desi da to bude avgust i septembar.
Ali, najva`nije od svega je da imamo dovoljno vremena
za pripreme, da igra~ice pre dolaska u reprezentaciju
imaju vremena i za odmor, da one iz inostranstva do|u
na vreme... Da ne bude kao {to je bilo ove godine, 17.
aprila se zavr{ila liga, 1. maja krenle pripreme, a 6. juna
kvalifikacije koje su se igrale svaka tri dana. 

Prolazna ocena za juniorke

Ana Jokovi} je napravila i kratku analizu u~inka svih
reprezentativnih selekcija tokom leta:

– Kada smo u maju preuzeli ovu funkciju, ve} su bili
odre|eni treneri svih selekcija, igra~ice... {to je uz male
korekcije ispra}eno. Seniorke su pro{le kako su pro{le.
Mlada reprezentacija je po mom mi{ljenju, tako|e, do`i-
vela neuspeh. Morala je u Novom Sadu da osvoji meda-
lju. Za juniorsku selekciju mogu da ka`em da nije imala
sre}e, u toj odlu~uju}oj utakmici protiv [vedske zaista
smo imali lo{e su|enje, a za kadetsku reprezentaciju je
dobro {to je ostala u „A” diviziji, s ozbirom na probleme
sa povredama. 

Jednak tretman i odgovornost

Potpredsednica KSS je podsetila da u prethodnih 20
godina koliko se bavila ko{arkom, u KSS nije postojao
`enski sektor niti funkcija „potpredsednik za `ensku ko-
{arku”:

– Sada imam svoju komisiju koja je izuzetno agilna. U
njoj su Sne`ana Popov koja je zadu`ena za teritoriju Voj-
vodine, Dragan Ratkovi} koji je zadu`en za Jug i Istok,
Sonja Petrovi}, zadu`ena za me|unarodne odnose, Olja

Krivokapi}, jedna od na{ih najboljih organizatorki u po-
slednjih 10 godina,te sjajan sportski radnik i sekretar za
sport u Op{tini Rakovica. Tu je i selektorka Marina Malj-
kovi}, koja je zadu`ena za struku. 

Jokovi}eva je dodala:
– Moram da izrazim veliko zadovoljstvo, jer mogu da

radim normalno. Imam ista prava i snosim svu odgovor-
nost kao i svi drugi potpredsednici KSS. Mogu da budem
zadovoljna {to se ti~e opho|enja novog rukovodstva pre-
ma `enskoj ko{arci. Za ovih pet meseci nisam nai{la ni
na jedan problem, {ta god sam tra`ila bilo je odobreno.

Posebna `elja – usavr{avanje trenera

@elja ko{arka{ke Srbije je da `enska reprezentacija
ode na Evropsko prvenstvo 2013. u Francusku, pa i da
se korak po korak vrati na staze stare slave. Ali, osim te,
Marina Maljkovi} ima ambiciju vi{e. 

– Iskrena mi je `elja da u ove ~etiri godine koliko mi
traje ugovor sa Savezom, izbacimo barem petoro dobrih
trenera u `enskoj ko{arci. Bi}e tu dosta mladih, sposob-
nih ljudi, sa velikom energijom koji `ele da rade u `en-
skoj ko{arci i kojima to nije usputna stanica niti privreme-
ni posao, ve} koji su se tako opredelili ili su se prebacili
iz mu{ke ko{arke, kao {to je slu~aj, na primer, sa Igorom
Polanekom. 

Globalni plan ispunjen

Iza nas je, mo`emo re}i, delimi~no uspe{no leto ka-
da su u pitanju na{e mla|e `enske selekcije. Juniorke su
na Evropskom prvenstvu u Oradei, stale na „pola” ko{a
od polufinala, na kraju zavr{ile kao osme, dok su kadet-
kinje suo~ene sa brojnim problemima sa povredama na
kontinentalnom {ampionatu u Kaljariju morale u borbu
za opstanak u „A” diviziji. Na kraju su uspele da sa~uva-
ju elitni status. 

Sumiraju}i utiske iz reprezentativnog leta Zoran Ko-
va~i}, koji je selektirao oba tima, a vodio juniorke, ista-
kao je da je „globalni” plan ispunjen. 

– S obzirom na malere koje su imale kadetkinje, da su
se sve igra~ice od kojih se o~ekivalo da budu u prvoj
postavi tokom sezone povredile, da smo igrali bez beko-
va kao {to su Zekovi}eva, Radovi}eva, Rodi}eva, da ni-
smo imali prvog centra Tamaru Novi}, osnovni cilj i za-
datak je bio da ostanemo u „A” diviziji i to smo uspeli da
uradimo. Istina, uz te{ku muku, ali doma}i zadatak je is-
punjen.

[to se ti~e juniorki, plan je bio da budemo izme|u
petog i osmog mesta, {to bi bio bolji rezultat od nekoli-
ko poslednjih, kada smo zavr{avali ispod desetog me-
sta. 

– Ove godine smo, u odnosu na Evropu, napravili po-
mak – istakao je Kova~i}. – Imali smo izvanrednu {ansu
da se plasiramo u polufinale. U odlu~uju}oj utakmici
protiv [vedske, vodili smo 39 i po minuta, ali pogotkom
u poslednjoj sekundi smo pora`eni. Posle toga smo pa-
li, jednostavno nismo uspeli da se vratimo. Izgubili smo
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preostale dve utakmice, zauzeli osmo mesto i zavr{ili na
donjoj granici od onoga {to smo planirali. 

I pored svega, Kova~i} ka`e da mo`emo da budemo
zadovoljni:

– Osim {to smo napravili odre|eni pomak, ulo`ili smo
u tim za slede}u godinu. Od 12 igra~ica koje su i{le na
juniorsko prvenstvo, ~ak sedam mo`e da igra i slede}e
godine. Podmladili smo reprezentaciju, od tih sedam go-
dinu dana mla|ih, tri su bile u prvoj petorci. Tako da sle-
de}e godine od juniorske selekcije o~ekujemo bolji pla-
sman, pa ~ak i da se ume{a u borbu za medalje. 

Osim toga, prvi put u juniorskoj selekciji su bile tri de-
voj~ice iz dijaspore:

– Milica To{kovi} ve} tre}u godinu dolazi iz Amerike
– podsetio je Kova~i}. – Sada su tu bile Anita Bo{njak iz
Belgije i Nina Had`ibabi}, koja tako|e `ivi u Americi, a
1994. je godi{te. Nju smo vodili na nevi|eno, jer nije mo-
gla da se priklju~i pripremama od starta, do{la je tek ne-
koliko dana pre polaska na Evropsko prvenstvo. Isposta-
vilo se da ima kvaliteta i mnogo }e nam zna~iti slede}e
godine ako bude pro{la kompletne pripreme. 

Takmi~enja u Oradei i Kaljariju ta~no su pokazala {ta
je osnovni problem na{ih ko{arka{ica:

– Mi nemamo dovoljno sna`ne, a posebno ne dovolj-
no brze igra~ice. Savremena ko{arka po~iva na snazi i
brzini, tu smo na`alost dosta hendikepirani. Za vreme
priprema radimo na tome, ali to mnogo vi{e zavisi od ra-
da u klubovima tokom godine. Recimo, neke igra~ice pr-
vi put u|u u teretanu kada do|u u reprezentaciju. Igra-
~ice su ove godine na pripreme do{le totalno nesprem-
ne. Neke od njih dva meseca bukvalno nisu pipnule lop-

tu. Zato smo morali da budemo vrlo pa`ljivi i obazrivi,
~ak smo predvi|eni plan i program smanjili za 35 odsto. 

Kao model na koji bi na{e mla|e selekcije mogle da
se ugledaju Kova~i} je istakao: 

– Recimo, ekipe Francuske, [panije, Belgije, Rusije,
~ak i Holandije i tokom sezone treniraju zajedno, idu u
istu {kolu i kao klub u svojim zemljama igraju Prvu B li-
gu. One na Prvenstvo Evrope do|u, ne kao reprezenta-
cija, ve} kao klub, spremne i takti~ki i tehni~ki... A, mi sa
60 i ne{to treninga treba da popravimo snagu i brzinu i
da postavimo kolektivnu taktiku, {to je jako te{ko. Posle
svega s takvim ekipama imamo snage da se „rvemo” i
nosimo 30 minuta. To je osnovni problem. 

Ali, i taj problem ima re{enje:
– O~ekujem da }e se dolaskom novog rukovodstva

KSS i novih ~lanova Komisije za `ensku ko{arku to pro-
meniti. Ve} je krenulo na bolje. Predvi|eno je da se po-
tencijalne reprezentativke okupljaju tokom godine, po
tri – ~etiri dana, gde }e biti postavljeni osnovni postu-
lati odbrane i napada. Samim tim, kada devojke budu
do{le na zavr{ne pripreme, ima}e pojma o onome {ta
i kako treba da se radi. A, da}emo im i odre|ene smer-
nice, {ta i kako treba da rade, kako bi i fizi~ki bile
spremne kada po~nu pripreme. Ne kao alibi, ve} `iva
istina, ~esto se pominje da je u mla|im kategorijama
od osvajanja medalje va`nije „izbaciti” {to vi{e poten-
cijalnih seniorskih reprezentativki. 

– Mislim da u ovoj ekipi ima par igra~ica koje za go-
dinu-dve sigurno mogu da budu u naj{irem izboru kod
Marine Maljkovi} za „A” tim – rekao je Kova~i}. 

Biljana KKostre{
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ored na{e A selekcije koja je vodila te{ke
borbe na Evropskom {ampionatu u Litva-
niji, ni na{i mladi ko{arka{i razli~itih go-
di{ta nisu imali ovog leta mnogo vreme-
na za odmor. Evropski, Svetski {ampio-

nati, Univerzijada, EYOF, smenjivali su se kao na traci,
pru`aju}i svim ljubiteljima ko{arke veliko zadovoljstvo i
uzbu|enje ali i Ko{arka{kom savezu Srbije pravi uvid u
trenutno stanje na{ih selekcija otkrivaju}i sve prednosti i
mane na{ih mladih selekcija sa ta~nim pokazateljima u
kom pravcu treba i}i dalje u radu sa mladim nadama.

Reprezentacija do 20 godina igrala je u julu Evropsko
prvenstvo u Bilbau. Iako se od ove selekcije dosta o~e-
kivalo, Srbija je zauzela tek 13. mesto, dodu{e odigrav-
{i nekoliko odli~nih utakmica i zabele`ila ~ak sedam po-
beda {to bi na nekim drugim prvenstvima bilo dovoljno
~ak i za finale, ali u ovakvom sistemu ni{ta vi{e od „bak-
suznog” 13, mesta. Selektor Aleksandar D`iki} je bio
svestan realnosti:

– Da mi je neko pre po~etka Evropskog prvenstva re-
kao da }emo ostvariti sedam trijumfa, dva puta pobediti
Litvaniju i Hrvatsku, jednom Rusiju i zauzeti 13. mesto,
iskreno ne bih mu poverovao. Iz svega ovoga moramo
izvu}i velike pouke, jer sigurno da je moglo mnogo bo-

lje. Saznali smo ne{to vi{e o ovoj generaciji, videli na ko-
je igra~e mo`emo da ra~unamo u seniorskoj reprezenta-
ciji – rekao je D`iki}.

Mnogo uspe{nija bila je selekcija do 19 godina koja
je na Svetskom prvenstvu u Letoniji osvojila srebrnu me-
dalju, izgubiv{i u finalu od sjajnih vr{njaka iz Litvanije sa
85:67. Sjajnu generaciju Drenovca, Bogdanovi}a, Cvet-
kovi}a, Vujo{evi}a i ostalih predvodio je Dejan Mijatovi}:

– Na po~etku nije bilo previ{e optimizma, ali smo se
dogovorili da radimo naporno i poka`emo kako se bra-
ne boje Srbije. Mislim da smo prema{ili sve planove.
Mnogo igra~a smo izgubili jer im u ovom, najva`nijem
periodu, nije posve}ivano dovoljno pa`nje. Ko{arka da-
nas tra`i igra~e koji mogu da deluju na vi{e pozicija, i
ako se tome prilagodimo, stvori}emo ne samo mnogo
reprezentativaca, nego i igra~a za NBA.

Sjajan uspeh i tako|e srebrnu medalju osvojili su i re-
prezentativci do 18 godina na Evropskom prvenstvu u
Poljskoj, posle poraza u finalu od [panije 71:65. Mici} i
Miljenovi} izabrani su u idealnu petorku {ampionata, a
selektor je bio Marko I~eli}:

– Lako je pri~ati posle utakmice, poznato je da su svi
generali kad se bitka zavr{i. Ne mogu da se oslobodim
utiska da smo mogli da dobijemo utakmicu i do|emo do

p

Na{e mla|e selekcije na {ampionatima tokom leta 2011

Samo studenti zlatni
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zlatne medalje. Ponovo su nas skupo ko{tala slobodna
bacanja, koja lo{e izvodimo tokom ~itavog {ampionata.
[panci su izveli ~ak 30 slobodnih bacanja i bili veoma
precizni. To je presudilo. Uprkos svemu, ~estitke igra~i-
ma na sjajnom radu, vi{e od dva meseca smo se napor-
no pripremali, igrali su sjajno i pona{ali se na samom
{ampionatu. Velika zahvalnost i svim ~lanovima Stru~-
nog {taba, bili smo jedinstveni u svim situacijama i za-
jedno stigli do srebrne medalje – rekao je I~eli}.

Selekcija do 16 godina koju je predvodio Sa{a Niki-
tovi} na Evropskom {ampionatu u ^e{koj zauzela je tek
9. mesto pobediv{i Italiju sa 83:75. Pred Risti}em, Rebi-
}em i ostalim momcima je jo{ dosta rada: – Bila je veo-
ma te{ka utakmica. Obe ekipe su bile psihi~ki i fizi~ki
dosta ispra`njene. Bili smo motivisaniji, vi{e `eleli pobe-
du i uspeli da slavimo na kraju. Svesni smo da smo mo-
gli vi{e, da imamo kvalitet i talenat koji vredi vi{e od de-
vetog mesta na {ampionatu. Povrede, sportska sre}a i
najsitnije nijanse su uticale da se ne plasiramo u ~etvrt-
finale i borimo za jednu od medalja. Bez obzira na sve,
tvrdim da ova generacija igra~a mnogo vredi, {to }e do-
kazati na slede}im takmi~enjima – zaklju~io je Nikitovi}.

Univerzitetska ekipa koju je sa klupe u dalekoj Kini
predvodio Luka Pavi}evi} nastavila je zlatni niz, odbra-
niv{i najsjajniju medalju osvojenu pre dve godine u Beo-
gradu: – Pred nama je bio te`ak zadatak da ponovimo
uspehe prethodnih generacija koje su redovno zavr{a-
vale na pobedni~kom postolju. Imali smo odli~ne uslove
za pripreme, ali su nam nedostajale trening utakmice.
Prema prvobitnom rasporedu o~ekivali smo dve lak{e
utakmice na startu takmi~enja, {to smo videli kao priliku

da se jo{ bolje uigramo. Me|utim, otkazivanjem u~e{}a
selekcije Ju`noafri~ke Republike, promenjen je komple-
tan raspored odigravanja utakmica. Morali smo odmah
na startu da igramo protiv najja~ih rivala Australije i Ka-
nade. Bile su to bukvalno kvalifikacione utakmice. Formu
smo dizali iz me~a u me~, bili najbolji u duelima koji su
odlu~ivali o medaljama. Ubedljivo smo savladali na putu
do zlata Nemce, Ruse i Kana|ane. Na svakoj utakmici,
ali i van terena, svi igra~i i ~lanovi Stru~nog {taba pona-
{ali su se izvanredno, na pravi na~in reprezentovali na-
{u zemlju i srpsku ko{arku. Zbog toga zaslu`uju sve po-
hvale i ~estitke – rekao je Pavi}evi} ~iji momci poput
Dragovi}a, Ljubi~i}a, Jeremi}a, Bir~evi}a predstavljaju
istinske nade na{e ko{arke.

Jo{ jedna selekcija okitila se medaljom ali srebrnom i
to ona koja je predstavljala Srbiju na Olimpijadi mladih –
EYOF-u u Turskoj, posle poraza u finalu od Litvanije
86:79. Davidovca, Jugovi}a, Simovi}a i ostale talentova-
ne momke sa klupe je predvodio Vanja Gu{a: – Srebrna
medalja je veliki uspeh. Ponosan sam na igra~e, ali, re-
alno, namerili smo se na boljeg protivnika. Va`nije od
svega je da u ovoj selekciji ima nekoliko igra~a koji }e u
budu}nosti uspe{no braniti boje reprezentativnih selek-
cija – izjavio je Gu{a.

Dakle, jedno zlato, tri srebra, jedno deveto i jedno 13.
mesto su rezime ovogodi{njih reprezentativnih takmi~e-
nja na{ih mla|ih selekcija. Uspe{nima ~estitke i `elja da
nastave tim putem, a manje uspe{nima opomena da se
vi{e i bolje radi sa mladima u godinama njihovog sazre-
vanja kako bi se niz upeha na{e ko{arke i dalje nastavio.

Bo`idar MManojlovi}
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Svetislav Pe{i} ponovo me|u crveno-belima 

Podr`avam projekat
crveno-belih i FMP

o}e-ne}e-ho}e! Na sre}u na{e „kraljice
igara”, o navija~ima Crvene zvezde i da
ne pi{emo, Svetislav Pe{i} se posle dve
godine pauze vratio me|u Srbe. ^ak je
sa novim-starim u~enicima u vreme pri-

prema na Zlatiboru uz veliku crveno-belu tortu proslavio
62. ro|endan (28. avgust). Isti~e da mu je ideja vodilja
za povratak bila da jednog dana sa Zvezdinim mladi}i-
ma, od kojih su mnogi ponikli u FMP, zaigra u Evroligi, a
da mu je puna „Marakana” na fudbalskom me~u Crvena
zvezda – Ren u kvalifikacijama za Ligu Evrope pomogla
da ubrza odluku i prihvati ponudu novog predsednika
„novog” kluba Neboj{e ^ovi}a. [ta je jo{ bilo presudno
da se, ipak, odlu~i za povratak na Mali Kalemegdan i
preuzme Zvezdu? 

– Ne postoji samo jedan razlog. Smatram da je ova-
kav projekat kao {to su napravili Zvezda i FMP vrlo inte-
resantan. Jer, srpska ko{arka mora tako da se organizu-
je, po{to ovakvim konceptom mladi igra~i imaju bolje
uslove da se razviju. Druga stvar, Zvezda ima navija~e.
Ne mogu da ka`em da je fudbalska utakmica izme|u
Zvezde i Rena bila jezi~ak na vagi koji je prelomio, ali to
je samo ubrzalo moju odluku. Bila je fantasti~na atmos-
fera na „Marakani”. Najve}a razlika izme|u Zvezde i
ostalih klubova u Evropi jeste u tome {to ona godinama
nema vrhunske rezultate, a 55.000 ljudi je do{lo na sta-
dion i svi su bili u crveno-belom. To me je te ve~eri na-
teralo da otklonim sve dileme. Zvao sam ^ovi}a i kratko
rekao: Prihvatam!

Ipak, podsetimo se {ta je bilo pre toga. Jer, pro{lu
sezonu popularni Kari je proveo u Valensiji. Iako bez pe-
hara, vreme provedeno u ovom klubu kod Svetislava Pe-
{i}a ima posebno mesto. Proslavljeni trener svoje anga-
`ovanje u {panskom klubu poredi sa prvim dolaskom u
Zvezdu. Motivi su bili isti – da sa otpisanim timom napra-
vi ne{to vi{e. I, uspeo je...

– Tih {est meseci u Valensiji su za mene jedno novo
iskustvo. Uvek se mnogo ulagalo u taj klub i mene je za-
nimalo da li je mogu}e da se sa Valensijom napravi ne-
{to bolje, vi{e. Da se stvori tim koji mo`e da osvoji ACB
ligu. Zanimalo me je da li ja mogu da pomerim granice.
To je na kraju krajeva bio i jedini razlog {to sam 2008,
kada su je svi odbili, i mla|i i iskusni treneri, do{ao u

h
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Zvezdu. Interesovalo me je da li postoji mogu}nost da
napravim ne{to bolje – obja{njava srpski trener zbog ~e-
ga je seo na vru}u klupu „narand`astih”.

– Rezultatski mi smo bili vrlo lo{i i od samog mog po-
~etka do kraja rada u Valensiji odigrali smo mnogo „fi-
nalnih” me~eva od kojih nam je zavisila cela sezona. Da
smo samo jednu utakmicu izgubili ne bismo oti{li na fi-
nalni turnir Kupa kralja, ne bismo se plasirali u TOP 16
Evrolige – opisuje Pe{i} te{ku situaciju koja ga je zate-
kla, ali i napominje da je sve to predstavljalo ogroman
izazov za njega. – Uspeli smo u gradu da probudimo ko-
{arka{ku atmosferu, dvorana je uvek bila puna. Igrali
smo sa velikim po`rtvovanjem, sa igra~ima koji daju sve
od sebe. Momci su napravili fantasti~nu stvar.

Pe{i} je mimo o~ekivanja stigao i do zavr{nice plej-
ofa ACB lige i Kupa kralja. Izostali su trofeji, ali uspeh ni-
ko ne mo`e da ospori. Prema re~ima trofejnog stru~nja-
ka, Valensija veliku zahvalnost duguje i svojoj publici, ko-
ja je nosila tim kroz takmi~enja. Srpski trener uporedio je
to sa podr{kom i rezultatima koje Partizan ima u Evroligi.

– Partizanovi rezultati su proizvod atmosfere koja je
napravljena na doma}em terenu. Partizan je pobe|ivao
i u gostima gde nije imao svoje navija~e, ali pobedama
kod ku}e podizao je samopouzdanje i veru da protivni-
ka mo`e da dobije i u gostima. Publika je, kao i u Zve-
zdi, najbolji deo Valensije kada se sve sabere i oduzme.

Prioriteti oove ssezone, kkada sste pponovo nna MMalom KKa-
lemegdanu ssa ppotpisanim uugovorm nna ddve ggodine, pplus
eventualno jjo{ jjedna? 

– Pre svega, moramo da uredimo prvi tim da mo`e-
mo da se takmi~imo sa svima u Jadranskoj ligi. Ali, tu

se ne radi samo o prvom timu ve} i o juniorskom, koji je
veoma talentovan. Posebnu brigu }u da vodim o tom
delu. ^im sredim prvi tim, intenzivno }u se baviti mladi-
ma. Tra`io sam i na{li su mi stan vrlo blizu „Basketlen-

Ne bavim se drugima

Kako ggledate nna nnove dduele ssa PPartizanom,
koji jje ii ddalje ddominantan iiako gga nne vvodi vvi-
{e DDu{ko VVujo{evi}?

– LLjudi tto ddruga~ije ggledaju. NNeki kka`u: „„OK,
pre ddve ggodine iimao ssi ddobre rrezultate, aali
vas jje PPartizan ppobedio.”Ja nnikada nnisam bbio
optere}en PPartizanom. VVeoma ccenim ssve rre-
zultate ssportista uu SSrbiji, pprema ttome ii PParti-
zana. PPonekad vvolim dda sse nna{alim ssa DDule-
tom VVujo{evi}em, jjer mmi jje ssimpati~an. MMno-
gi mmisle dda jja tto rradim, jjer nne mmogu dda ppre-
`alim {{to ssmo iizgubili ood PPartizana. NNe, tto nni-
je ttako, nna tto ii nne mmislim. VVujo{evi}a vveoma
cenim kkao ttrenera, ppo{tujem ii ccenim nnjegovu
posve}enost kko{arci. OOstvario jje vvrhunske
rezultate, jjer jje bbio pposve}en ssvom pposlu.
Istovremeno `̀elim dda kka`em dda sse nne bbavim
drugima. LLjudi kkoji ssu uuspe{ni uu ssvom pposlu
nemaju vvremena dda sse bbave ddrugima. IImam
svoj ppravac, zznam {{ta `̀elim, {{ta hho}u ii ~~esti-
ta}u ssvakome kko jje bbolji ood nnas.



2020profesija trenerprofesija trener

da” (hala FMP), jer ho}u da budem prisutan {to vi{e. U
ovoj sezoni to su mi, uop{te nama u Zvezdi, sportski pri-
oriteti. 

Kako vvidete nnarednu ssezonu nna JJadranu? 
– Jadranska liga bi}e ove godine mnogo ja~a. Vratio

se Makabi, dok Zagreb sa velikim ambicijama ide u
Evroligu. Oni imaju dva najbolja mlada ko{arka{a u
Evropi, [ari}a i Hezonju. Imaju sigurnost. To je jedan
ozbiljan projekat. Cedevita isto tako dovodi poznata ime-
na, a imaju ve}i bud`et od Zvezde i Partizana. Tu je
Olimpija standardno jaka, Cibona se budi, igra}e kvalifi-
kacije za Evroligu. Tu je Partizan, koji priprema jak tim za
Evroligu, zatim Radni~ki i Hemofarm. 

Mo`e lli ZZvezda nna tto dda oodgovori ddovo|enjem ddru-
gih eekstra iigra~a? 

– Ne mo`e, imamo prostora za inostrana poja~anja,
ali }e to biti ko{arka{i sa manjim primanjima. Zvezda,
kada je u pitanju ova sezona, ne}e mo}i da se meri sa
ostalim ekipama. To je realnost. Ove godine }emo imati
najte`u godinu u istoriji Zvezde. Ne zato {to je to te{ko
samo po sebi, ve} zato {to su ciljevi Zvezde veliki. Ovu
godinu, ako izdr`imo, mo`emo da napravimo igra~e da
budu bolji, a onda Zvezda mo`e da ide u Evroligu. Ja
bih rekao da je odlazak u Evroligu bez pobede u doma-
}em prvenstvu i Jadranskoj ligi nezamisliv. Ali, kada me
pitaju zbog ~ega sam do{ao ovde da radim, odgovaram
da bih u{ao sa Zvezdom u Evroligu. 

Od ZZvezde sse oo~ekuju ii rrezultati, kkako sse iizboriti ss ttim
pritiskom? 

– Zvezda ima potrebu za vrhunskim rezultatima, ima
vrhunske navija~e, a FMP ima odli~nu infrastrukturu i sa-

da to treba objediniti. Ali, treba da budemo strpljivi, pre
svega navija~i. Za njih sam siguran da }e biti kao do sa-
da, odnosno, kao kad sam bio pro{li put. Ne bih voleo
da se takmi~imo sa drugim navija~ima, ve}, ako je mo-
gu}e, da se bavimo na{im timom, a ne ostalima. 

U vva{em ppro{lom mmandatu nna mmestu ttrenera nniste
uzeli ttrofej, aali sste ppromovisali KKe{elja ii BBjelicu uu AA rrepre-
zentativce. MMo`emo lli ssad oo~ekivati nneke nnove mmlade
asove? 

– Imam leptiri}e u stomaku i zbog toga sam jedva ~e-
kao da stignem na Zlatibor da uzmem igra~e pod svoje,
da vidim ko su, gde su. Ne mogu ni{ta da ka`em, znam
da su talentovani, ali vide}emo koliko `ele da vrhunski
treniraju. Na{i mladi ko{arka{i moraju da poka`u strplje-
nje, jer moj dolazak, pretpostavljam, njima zna~i, ali se
ni{ta ne}e desiti bez njihovog strpljenja. Oni su kao tr-
ska, brzo rastu, ali se brzo i lome. 

Mogu lli mmla|i iigra~i dda sse nnau~e ttoj rradnoj ddisciplini
ili jje tto uuro|eno? 

– Mislim da sve to polazi iz ku}e, od vaspitanja. Vidi
mu porodicu i odmah zna{ odakle je i kakav }e da bu-
de. [to mi ka`emo: siroma{na „patka” ne pravi vrhunske
ljude i igra~e. Pri tom, kad ka`em siroma{na, ne mislim
na materijalnu i ekonomsku situaciju. Mislim na aspekt
vaspitanja, morala, karaktera. Kada pogledate Bodiro-
gu, Divca, \or|evi}a, Danilovi}a, samo im pogledaj oca
i majku i bi}e ti jasno za{to su bili i jo{ su na vrhu. 

[ta jje ppo vvama pproblem kkad mmladi kko{arka{i ppoka`u
talenat, aali kkasnije nne mmogu dda ppostanu vvrhunski? 

– Ima puno razloga. Ono {to je va`no i {to treba da
znaju igra~i jeste da se Divac, Bodiroga, Danilovi}, \or-
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|evi} ne postaje preko no}i. Samo ti igra~i znaju {ta su
sve pro{li i {ta su uradili da bi uspeli.Treba imati strplje-
nja. Strpljenje, rad i koncentracija, to je ne{to {to je naj-
bitnije. Ne mo`e{ ni{ta da postigne{ ako se preda{ ~im
nai|e{ na probleme. 

Da lli sse ssla`ete ssa ~~injenicom dda kkadetska eekipa SSr-
bije nnije nnapravila uuspeh nna EEP, iizme|u oostalog, jjer ssu
nosioci iigre bbili kko{arka{ii iiz FFMP-aa, aa ssada ZZvezde, kko-
ji ssu ppro{le ssezone uu ssvom ggodi{tu ssve eekipe ddobijali ssa
vi{e ood 330 rrazlike? 

– Sla`em se s tim. Kod igra~a imate biolo{ku i hrono-
lo{ku starost. To je zadatak da se odredi gde ti momci
treba da igraju. Ako su prevazi{li svoju generaciju, nema
{ta da tra`e u svom godi{tu. Verovatno je taj podatak bio
jedan od razloga lo{eg u~inka na EP i zato }e oni u sle-
de}oj sezoni igrati za juniore, po ako pro|e, pro|e. 

Ali, oonda kkadetska eekipa ZZvezde nne}e iimati ddobar rre-
zultat? 

– I ne mora da ga ima. Mi }emo da pravimo igra~e za
prvi tim Zvezde i za A reprezentaciju Srbije. To }u ja da
radim, tu }u svoj doprinos da dam. Iako sam trener Zve-
zde, moj doprinos }e biti da od tih mladi}a vrlo brzo ne-
ko bude u A selekciji. Ali, prvo moraju da postanu igra~i
Zvezde! B. MManojlovi}

Nedostaje samo 
olimpijsko odli~je

Za oone kkoji nne zznaju, SSvetislav PPe{i} jje rro|en
28. aavgusta 11949. uu NNovom SSadu, aa nne uu PPi-
rotu zza kkoji gga mmnogi vvezuju. MMe|utim, uu oovaj
grad nna jjugu SSrbije ppreselio sse vve} ssa ttri ggo-
dine ii uu nnjemu ppo~eo kko{arka{ku kkarijeru.
Nastavio jje uu PPartizanu ((1967-11971) ii ssara-
jevskoj BBosni ((1971-11979), ssa kkojom jje oosvo-
jio ttitulu kklupskog pprvaka EEvrope 11979. UU
gradu nna MMiljacki jje ookon~ao iigra~ku ii zzapo-
~eo ttrenersku kkarijeru ((1982-11986), aa oonda
su sse rre|ali kklubovi: AAlba ((1993-22000), KKeln
(2001-22002), BBarselona ((2002-22004), RRoma
(2004-22006), \\irona ((2006-22007), DDinamo
Moskva ((2007-22008), CCrvena zzvezda ((2008-
2009) ii VValensija ((2010-22011).

U bbogatoj iistoriji BBarselone PPe{i} jje pprvi ttre-
ner kkoji jje KKataloncima ddarivao ttitulu {{ampio-
na EEvrolige 22003. ggodine. NNa eevrosceni ooki-
tio sse ii ttitulom KKupa RRadivoja KKora}a ssa bber-
linskom AAlbom ((1995), aa oosvojio jje ii EEvrokup
sa \\ironom ((2007). RRiznici PPe{i}evih kklup-
skih ttrofeja ttreba ddodati jjo{ oosam nnacionalnih
prvenstava ii ppet nnacionalnih kkupova.

Veoma uuspe{an PPe{i} jje bbio uu rradu ii ssa rre-
prezentativnim sselekcijama. OOd 11984. ddo
1987. bbio jje ttrener mmla|ih rreprezentativnih
selekcija JJugoslavije. UU ttom pperiodu bbio jje
tvorac nnajtalentovanije ggeneracije kkoja sse
pojavila uu aamaterskoj kko{arci ((Divac, \\or|e-
vi}, KKuko~, RRa|a...), kkoja jje oosvajala zzlatne
medalje nna eevropskim pprvenstvima uu kkadet-
skoj ii jjuniorskoj kkonkurenciji. TTako|e, ssa
istom ~~uvenom ggeneracijom oosvojio jje ii ssvet-
sko pprvenstvo zza jjuniore uu BBormiju 11987. 

Sa sselekcijom NNema~ke, kkoju jje ppredvodio
{est ggodina ((1987-11993), oosvojio jje pprvu ii zza
sada jjedinu zzlatnu mmedalju nna EEvropskom ppr-
venstvu 11993. ggodine, aa zza sselektora JJugo-
slavije iizabran jje 22001. PPe{i} jje ssa nna{im ddr-
`avnim ttimom oosvojio zzlatnu mmedalju nna EEvro-
basketu uu TTurskoj 22001, kkao ii ttitulu pprvaka
sveta uu IIndijanopolisu ggodinu ddana kkasnije.
On jje jjedini ttrener kkoji jje oosvojio eevropska ii
svetska pprvenstva uu ssvim kkategorijama. TTako-
|e, jjedini jje ttrener kkoji jje oosvojio zzlatne mmeda-
lje nna {{ampionatima EEvrope ssa ddve rrazli~ite
reprezentacije –– NNema~kom ii JJugoslavijom.
Nedostaje mmu ssamo jjo{ oolimpijsko oodli~je!

Zanimljivo jje dda jje jjedini aaktivni ttrener kkoji jje
osvojio ttitulu kklupskog pprvaka EEvrope kkao
igra~ ii ttrener.
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Kontra i 
polukontraHavier 

Imbroda

ada bi me|u svim trenerima, igra~ima i
navija~ima sproveli anketu, siguran sam
da bi ve}ina sebe okarakterisala kao lju-
bitelja kontranapada. Ako bi se anketa
sprovela pre po~etka sezone, ube|en

sam da bi svi treneri rekli da bi voleli stil igre sa kontra-
napadom. 

Ko{arka je sinonim brzini i `ivoj igri, osnovnom
aspektu na{eg sporta. To je ne{to {to treba da unapre-
|ujemo kad god je mogu}e jer je kod publike jako po-
pularna. Pre uvo|enja podele na 4 ~etvrtine i napada
od 24 sekunde, kontranapad je bio ugro`ena vrsta. Ti-
movi su igrali kontrolisanu ko{arku i prili~no usporavali
tempo. Kontranapadi su bili retki, ako ih je uop{te i bi-
lo. To je dovodilo do igre koja je bila spora i dosadna.
Nova promena pravila pomogla je da igra postane di-
nami~nija i dovela je do povratka dela svoje brzine.Pot-
puno osloba|anje brzine jo{ uvek nije u potpunosti po-
stignuto.

A evo za{to. Najve}i neprijatelj kontranapada je „tak-
ti~ki faul”, li~na koja nije flagrantan faul ali ipak dovoljna
da spre~i razvoj kontranapada. Ova vrsta faula neizbe-
`no ugro`ava igru. Iako se mo`e smatrati vrstom defan-
zivne strategije, ne dozvoljava da se razvije dobra ofan-

zivna igra. Po mom mi{ljenju, takav faul se treba sankci-
onisati druga~ije, kako bi se poku{alo da se potpuno iz-
baci iz igre. To bi omogu}ilo da se u prilog timova i na-
vija~a razvije kontranapad. Ovo }e potpunije biti opisa-
no u poslednjem delu mog ~lanka. 

FILOZOFIJA
1. ZZadovoljava ppubliku
Svi navija~i vole da gledaju maksimalan broj superbr-

zih igra~a u me~u. Mo`emo se slo`iti da je kontrolisana
utakmica ~esto efikasnija, ali se mo`emo slo`iti i da ako
se igra samo taj stil, igra }e izgubiti najve}i deo svoje `i-
vosti i iskri~avosti. 

2. IIgra~i gga vvole
Upitani koji stil vi{e vole, igra~i }e vam re}i da u sva-

koj mogu}oj prilici vole kontranapad. 
3. LLaki kko{evi
Kontranapad sa sobom nosi ve}i intenzitet napada i

odbrane. Svih 5 igra~a mogu biti uklju~eni i svaki mo`e
do}i do lakih poena. 

4. RRizi~an sstil iigre
Kontranapad ima svoje mane, prvenstveno ve}u mo-

gu}nost promene poseda lopte. Kada pove}ate brzinu
igre, pod rizikom ste gubljenja kontrole a igra~i mogu

k
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reprezentacije. Na Olimpijadi 1992. bio je pomo}ni trener reprezentacije Litvanije
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imati vi{e promena poseda lopte. Iz ovog razloga neki
treneri se pla{e da kontranapad uzimaju kao stil igre. 

VE[TINE IGRA^A
Sportske i tehni~ke ve{tine igra~a su se tokom godi-

na jako unapredile, zahvaljuju}i evoluciji igre i poja~a-
nim naporima da se uvedu u trening i uve`bavanje. To je
omogu}ilo da se unapredi i tradicionalni kontranapad
(koji vodi plejmejker), {to rezultuje br`om igrom sa vi{e
mogu}nosti poentiranja.

Sa spremnijim igra~ima, visoki krilni igra~ koji osvo-
ji skok sada ima mogu}nost driblinga i sopstvenog vo-
|enja kontranapada, bez prvog pasa do saigra~a.
Ovo ostavlja plejmejkeru da popuni prostor na jednom
od krila. Istina, ovo sve nije tako uobi~ajeno, ali sa ta-
lentovanim visokim igra~ima to jeste mogu}nost. Imao
sam prilike da treniram nekoliko jako talentovanih viso-
kih krila – od kojih je poslednji Pau Gasol, sada u NBA,
sa mogu}no{}u skoka po loptu i vo|enja kontranapa-
da. Isto je i kod nekih bekova {utera i niskih krila. Ka-
da imate talenat, treba omogu}iti i igra~ima, osim plej-
mejkera, da povedu i izvedu kontranapad. U pogledu
konfuzije i promena poseda lopte, ovo ne ostavlja tim
u ve}em riziku, ovo se sve mo`e izraditi na detaljnim
treninzima. 

KAKO SE KONTRANAPAD IZVODI 

I VE@BE ZA NJEGOV RAZVOJ

Kada govorimo o kontranapadu, {ta igra~i najvi{e vo-
le? Bez sumnje, to je zavr{ni deo kontre sa polaganjem,

kratki skok {ut ili zakucavanje. Me|utim, najva`niji deo
kontre je prvi pas. Na~in na koji je izveden obi~no je do-
bar pokazatelj kako }e se zavr{iti. 

Rani kontranapad
Konstrukcija kontranapada:
1. Razli~ite situacije
2. Izvo|enje prvog pasa
3. „Zadobijanje” prostora
4. Razvoj: popunjavanje linija
5. Finalizacija: razli~ite opcije

1. RRazli~ite ssituacije 
Volim da gradim kontranapad iz razli~itih situacija,

kao {to je npr. nakon defanzivnog skoka, ukradene lop-
te, pogotka iz igre ili slobodnog bacanja, po mogu}stvu
s predno{}u 2 na 1 ili 3 na 2.

2. IIzvo|enje pprvog ppasa
Iako je kraj kontranapada najbolji deo, najva`niji deo

je po~etak. Po~inje skokom po loptu, preva`ni prvi pas,
ubrzanje, popunjavanje linija i vo|enje lopte ka ko{u.
Kako bi do{lo do nastanka tima koji uspe{no izvodi kon-
tranapad, va`no je da igra~i dobro uve`baju ove klju~ne
aspekte. Ja volim da koristim serije ve`bi koje poma`u
usavr{avanju prvog pasa i ubrzavaju kontranapad. 

Dijagram 11: U igri 2 na 0, nakon skoka po loptu, cilj je
da se otvore linije dodavanja. Nakon prijema prvog pa-
sa, igra~i se prebacuju u brzo tr~anje.

Dijagram 22: To je potpuno ista situacija, ali ovog puta
3 na 0 nakon prvog pasa, gde igra~i popunjavaju linije.

DIJAGRAM 8DIJAGRAM 7 DIJAGRAM 9

DIJAGRAM 5DIJAGRAM 4 DIJAGRAM 6
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Dijagram 33: Opet ista situacija ali u ovom primeru
zamislite da su va{em plejmejkeru zatvorene linije do-
davanja pa mu je onemogu}en prvi pas. Centar, na-
kon nekoliko driblinga, pomera se u stranu kako bi se
oslobodio i izvodi prvi pas iz driblinga. Ovako, plejmej-
ker ne mora da ide iza centra za dodavanje uru~iva-
njem, gube}i tako svoju poziciju i prednost kontrana-
pada.

Dijagram 44: Tako|e ista situacija, gde igra~ odbrane
spre~ava prvi pas. Ovo primorava igra~e koji primaju
pas da se trude da stvore liniju dodavanja.

Dijagram 55: Te`ina se pove}ava sa odabirom koga
}e dva igra~a odbrane da pokrivaju. Tada je na igra~u
koji ska~e po loptu da pro~ita situaciju i odabere da li }e
izvesti prvi pas. Ako vidi da su prima~i pokriveni on mo-
`e da vodi loptu, kao na dijagramu 3.

3. „„Zadobijanje” pprostora

Gde izvodimo prvi pas?
Dijagram 66: Pas se mo`e uputiti na razli~ite pozicije,

zavisno od sposobnosti i ve{tina igra~a. Postoje timovi
kojima za zagra|ivanje trebaju svi igra~i kako bi do{li do
defanzivnog skoka. Njihove sportske ve{tine ne dozvo-
ljavaju nikakvo mogu}e opu{tanje. U ovom slu~aju, pas
}e biti upu}en na poziciju 1. Drugi timovi mogu stvoriti
prednost primaju}i loptu dalje uz teren. Zahvaljuju}i svo-
jim ve{tinama, oni prvi pas mogu primiti na pozicijama 2
i 3. „Zadobijanje” ovih prostora omogu}ava napredak u
mogu}nostima nadigravanja odbrane. 

4. RRazvoj: ppopunjavanje llinija

Dijagrami 77,8 ii 99: Postoji nekoliko ve`bi koje poma`u
odabir prave linije za tr~anje u kontru sa odre|enom di-
sciplinom. Mo`e se izmeniti redosled igra~a kako bi pro-
na{li svoju pravu liniju. 

Dijagram 99: Svi igra~i se licem okre}u ka treneru
koji dodaje loptu do igra~a 3, koji vodi kontranapad
dok ostali igra~i tra`e svoje linije. Ovo je na~in pripre-
me tima na izvo|enje onoga {to ja zovem „otvoreni
kontranapad”. Ovo omogu}ava timu da iskoristi bilo
koju mogu}u situaciju kako bi igra~i izveli kontrana-
pad, u`ivali u igri i pobolj{ali svoje ve{tine. U ovoj se-
riji ve`bi, moraju se uzeti u obzir tri specifi~na kon-
cepta: 

a) U nekim od ovih ve`bi tokom prvih nedelja ve`ba-
nja kori{}enje delimi~no ispumpane lopte omogu-
}ava igra~ima koncentrisanje na dodavanje pre
nego na dribling.

b) Igra~ koji prati kontru iz drugog plana trebalo bi da
kad god mo`e tr~i ispred lopte. 

c) Ko ostaje iza da spre~i kontranapad? Ako tokom
kontranapada igra~ izgubi loptu ili je protivni~ki tim
odmah ubacuje sa strane da bi izveo svoj kontra-
napad, igra~i treba da budu spremni na tranziciju
u odbrani. Igra~ 5 (koji je obi~no najsporiji) treba
da bude spreman da na sredini terena preuzme
da bi za{titio svoj ko{, dok njegovi saigra~i poku-
{avaju da poentiraju u ranom kontranapadu. 

DIJAGRAM 10 DIJAGRAM 11 DIJAGRAM 12
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5. FFinalizacija: RRazli~ite ssituacije

Dijagrami 110,11 ii 112: Mo`emo da vidimo razli~ite za-
vr{etke gde }emo na{eg igra~a iz drugog plana nagra-
diti uvek kada je ispred lopte. 

Dijagram 110: Zavr{etak polaganjem.
Dijagram 111: Isti zavr{etak ali sa prethodnim utr~ava-

njem krila.
Dijagram 112: Igra~ iz drugog plana menja pravac dugim

korakom kako bi primio pas i poentirao.

Polukontra

Po~e}emo pri~u o serijama zavr{etaka koji se odno-
se na ono {to mi zovemo „polukontra”. 

Dijagram 113: Krilo sa loptom ubacuje loptu unutra i
onda, iznutra, preme{tamo loptu. U isto vreme, oba viso-
ka igra~a poku{avaju da pobolj{aju pozicije kako bi pri-
mili pas na niskom postu. Igra~ 4 ponovo tra`i loptu a
igra~ 5 utr~ava sa linije tri poena na slabu stranu. Spolj-
ni igra~i nastavljaju da odr`avaju svoje prostore.

Dijagram 114: Poku{avamo da izvedemo pas do ni-
skog posta. Ako ne mo`emo da dodamo loptu unutra na
prvu stranu, mo`emo da potra`imo istog igra~a na dru-
goj strani nakon ukr{tenog pika na ~eonoj liniji.

Dijagram 115: Po{to krila nisu otvorena, plejmejker vo-
di loptu i zadr`ava dok 5 postavi pik a onda ulazi unutra.
U isto vreme, drugi visoki igra~ 4 penje se visoko da pri-
mi pas na visokom postu. 

Dijagrami 116,17 ii 118: Igra~ 1 vodi loptu bokom i do-
daje na drugu stranu. Ovo ostavlja 2 opcije. Prva je blok
na igra~u 4 koji onda prima loptu na niskom postu dola-
ze}i spolja. Druga opcija je izvo|enje dva uzastopna
bloka za jednog od krilnih igra~a. 

Dijagram 119: Ova opcija mo`e da zbuni odbranu.
Igra~ 2 utr~ava preko igra~a 5. Igra~ 5 izvodi pick-and-
roll sa igra~em 1. U isto vreme, na drugoj strani, posto-
ja}e blok za {utera koji izlazi visoko. 

O^UVANJE KONTRANAPADA

Takti~ki faulovi se moraju kazniti. @eleo bih da vidim
sve faulove na~injene u ovoj zoni, dijagram 20, tzv. tak-
ti~ke faulove – sankcionisane bacanjem plus loptom sa
strane. Lako je prepoznati takti~ki faul. Igra~ odbrane

nema nikakvu
nameru zausta-
vljanja kontra-
napada do-
brom odbra-
nom. On ga
j e d n o s t a v n o
zaustavlja pra-
ve}i faul koji,
iako nije ne-
sportska li~na,
spre~ava mo-
gu}nost napa-
da da do|e do
lakog ko{a. Do-
pu{taju}i da
takti~ki faulovi
pro|u neka-
`njeno, igra je
su{tinski naru-
{ena. Ako igra~
odbrane na~ini
faul u ovoj zoni
s namerom kra-
|e lopte ili
s p r e ~ a v a n j a
kontranapada,
bilo bi lako su-
dijama da zau-
stave igru. Ako
sudije koje tr~e
istom putanjom
kao i igra~i to
smatraju „nor-
malnim” fau-
lom, onda tim
ubacuje loptu
sa strane. Za-
brana takti~kog faula je moj na~in poku{aja za{tite kon-
tranapada, klju~nog dela spektakularne prirode na{eg
sporta i jednog od najve}ih apela navija~a. Eliminisa-
njem ovih faulova, igra~i odbrane }e svoju igru morati da
podignu na novi nivo kako bi se odbranili od kontrana-
pada. A ako je faul na~injen, treba biti adekvatno ka-
`njen.
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no {to ja poku{avam ovih par zadnjih go-
dina je da moja ekipa ne proziva napad
isklju~ivo za pick and roll ili neku unutra-
{nju igru, odnosno da se spusti lopta is-
pod ko{a. Moja neka filozofija igre u na-

padu i stvar koja je po meni najva`nija je ta unutra{nja
igra i nije bitno koji igra~ }e igrati blizu ko{a najva`nije je
koliko je on obu~en da mi da rezultat, da li }e on igrati je-
dan na jedan ili }e protivni~ka odbrana reagovati na nje-
ga i napraviti udvajanje i onda prakti~no treba imati do-
bru cirkulaciju lopte i treba postaviti dobrog {utera da bu-
de sam. Najva`nije je dovesti {to pre loptu na poziciju
gde mislite da imate prednost. Druga stvar je pick and
roll igra na 45 stepeni ili na ’kapici’ (pozicija jedan) i tre-
}a stvar je izolacija koja se dosta izgubila u ko{arci u ne-
koliko prethodnih godina, odnosno nemam vi{e toliko
igra~a koji su sposobni da igraju jedan na jedan spolja.
Naravno ako se napravi izolacija za nekog igra~a na bilo
kojoj poziciji ne o~ekujem od ostale ~etvorice da stoje u
mestu i ne pomeraju se. Ono {to uvek ponavljam mojim
igra~ima je da bilo kakav blok da naprave je dobar blok,
svaka kretnja u napadu bez lopte je dobra kretnja dokle
god se po{tuju dva pravila: timeing i prostor izme|u igra-
~a (spaceing). Bitna stvar je i ne dozvoliti odbrani da do-
bro rotira i pravi vi{ak igra~a. 

Ranije se pick and roll koristio sam na kraju napada
kao neka poslednja opcija mada je u to vreme i odbrana
bila uglavnom iskakanjem ili zoniranjem odnosno visoki
igra~ bi ostajao u ’drop-u’.  Naravno da u odabiru svoje

napada~ke filozofije morate da imate na umu kvalitet igra-
~a sa kojima raspola`ete i pogotovo kada je re~ o pick
and rollu ko mo`e da ga igra dobro, odnosno mora da po-
seduje dobar {ut za tri poena i ima dobar prodor. Ja sam
u nekim svojim razmi{ljanjima i u razgovoru sa kolegama
i mojim asistentima do{ao do zaklju~ka da }e odbrana
zbog pomeranja linije za tri poena sve vi{e i vi{e da se po-
vla~i i provocira {ut. Sve su re|e odbrane iskakanjem i tim
nekim agresivnim ’teranjem’ od ko{a. Ja }u vam pokazati
napad sa pick and rollom kao i unutra{njom igrom na sve
vrste odbrana. 

Sve napade koje radim na pola terena poku{avam da
radim iz tranzicije. Odnosno na jednu stranu imaju zadatak
da daju ko{ iz tranzicije (prvi prate}i, drugi prate}i…) a u
povratku moraju {to br`e da se postave za pozicioni na-
pad. Ono {to sam ja uspeo sa mojim igra~ima i na ~emu
sam insistirao u napadu je da se kre}u najbr`e {to mogu
sa loptom i bez lopte i da se postavljaju dobre blokade pa
~ak i po cenu da se napravi faul u napadu.

Ja sam se odlu~io ove sezone da igram pick zato {to
smatram da mi donosi najvi{e rezultata u odnosu na pro-
tivni~ke odbrane. Napad po~inje tako {to ~etvorka pravi
blokadu, petica samo da bi ovaj lak{e primio loptu(dija-
gram 1).

Posle blokade ~etvorke i prijema lopte petice, mi ulazi-
mo u napad i su{tina je da se obe strane rade istovreme-
no. Po datom pasu igra~ 1 ide u blok igra~u 3 i {iri u kor-
ner, 3 ide na uru~nje a igra~ 4 ide u blok igra~u 2 i ~etvor-
ka tako|e {iri u korner posle blokade (dijagram 2).

o

@eljko Obradovi} – predavanje sa BCB 2011 (1)

Pick and Roll 
napad

DIJAGRAM 1 DIJAGRAM 2 DIJAGRAM 3
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Ono na {ta igra~ broj tri mora da obrati pa`nju je kako
se igra odbrana na njemu, petica ne sme da se pomera i
mora da za{titi loptu, ako odbrana ide za njim on mora da
uzme loptu od petice tik uz telo i da napada ko{. U tom slu-
~aju odbrambena petica izlazi na igra~a s loptom a moja
centar ide ka ko{u. Najjednostavnije re{enje je lob pas i
ko{ (dijagram 3). 

Postavlja se pitanje koji igra~ poma`e u ovom slu~aju?
Ako je to odbrambeni igra~ broj 1 u tom slu~aju na{ igra~
3 mora da izbaci pas u korner na slobodnog igra~a 1 koji
je sam na {utu, ja ne insistiram da to bude {ut za tri mo`e
da {utne i za dva. U slu~aju da igra~
broj ~etiri izlazi na 5 akcija napada~a 3
zavisi od reakcije odbrambenog igra~a
2 ako  ostane na svom onda napada~
4 utr~ava ka ko{u ako ’zonira’ onda ide
pas na napada~a 2 (dijagram 4). 

Najva`nije je da napada~ sa lop-
tom prepozna kretanje odbrane i u od-
nosu na to na|e re{enje.

Ako odbrambeni igra~ ne prati na-
pada~a odnoso ide ’ispod’ tra`im da
petica iz uru~enja odmah ide u pick
(dijagram 5).

Moje iskustvo je da odbrana posle
2-3 pick brani tako {to preuzima. Na-
pada~ sa loptom opet mora da reagu-
je u odnosu na odbranu i kako se ona
postavlja. Ako igra~ odbrambeni 4 ide
da zaustavi napada~ka ~etvorka ili ide
na back door ili ostaje na {utu sve to

pod uslovom da se odbrambeni igra~ broj 2 nije spustio
da zaustavi taj pas, ako jeste napada~ 2 se pomera ka lop-
ti i tra`i {ut (dijagram 6).

Slede}a situacija je opet u odnosu na odbranu. Ako se
posle uru~enja dogodi da odbrambena petica ostane
skroz u dropu, igra~ sa loptom ima zadatak da se povu~e
nazad i pozove pick iz koga dalje igra. U ovom slu~aju pe-
ticu, pored toga {to ide na zicer, morate da nau~ite da ne-
ki put ostane i u popu na liniji penala i da odatle pogodi i
{to je jo{ bitnije mora da prepozna gde ide pas kada od-
brana pomeri ka njemu, a sigurno ho}e (dijagram 7).

DIJAGRAM 4 DIJAGRAM 5 DIJAGRAM 6

DIJAGRAM 7 DIJAGRAM 8 DIJAGRAM 9



Ako na uru~enju do|e do udvajanja ono {to igra~ sa
loptom mora da zna jeste da sa jednim driblingom unazad
mo`e sve da vidi, da li }e da baci pas na stranu na napa-
da~a 1 pa preko njega da se napravi prenos na 5 ili }e ba-
citi pas na napada~a 2 pa preko njega da se napravi pre-
nos to je ve} izbor igra~a sa loptom (dijagram 8).

U slu~aju da odbrambena dvojka i jedinica zatvore pr-
vi pas jedna od opcija je da napada~ jedan ide na back
door ili da petica ostane visoko i primi pas, napada~ka
dvojka mora da {iri. Posle pasa na 5 ima}emo situaciju 2
na 1 (dijagram 9). 

Posle nekoliko odigranih napada u bilo kojoj od ovih
opcija mi ~esto prozivamo i stranu. Isti je raspored igra~a
s’tim {to napada~ 3 ne ide na uru~enje ve} {iri na 45 a pe-
tica ide na uru~enje ali na suprotnu stranu, napada~ka
dvojka ima zadatak da po uru~enoj lopti agresivno napad-
ne ko{ i naravno ~ita da li se odbrana rotira (dijagram 10).

U odnosu na odbranu napada~ sa loptom ima nekoli-
ko opcija i naravno mora da ih prepozna i da na njih rea-
guje. Ako se zatvori pas na 4 a odbrambena petica osta-
ne visoko na lopti po inerciji jedinica ide na napada~ku
peticu gde odbrambena trojka ostaje izme|u dva igra~a.
Napada~ka jedinica utr~ava ako 3 ne ode na njega ide
pas za back door ako iza|e ide pas na 3( dijagram 11).

Desi}e se da posle blokade 4 za 5 odbrana igra agre-
sivno i 5 ne mo`e da primi pas u tom slu~aju 5 odmah ide
u pick jedinici. To je signal za donja dva igra~a da ra{ire u
kornere a 4 ide na 45 isto {iroko (dijagram 12).

Ako odbrana ide ispod picka {to }e se de{avati petica
opet ide u pick. Problem je sada {to igra~ sa loptom ide na
stranu gde su dva odbrambena igra~a, u tom slu~aju 4 tr-

~i u korner a trojka se di`e na 45 i tako
prave prostor za igra~a sa loptom (di-
jagram 13).

Iz ovog rasporeda ima i opcija ka-
da i 4 i 5 fintiraju pick i odlaze u bloka-
de igra~ima 2 i 3 to je znak za igra~a
sa loptom da igra 1 na 1 (dijagram 14).

Priredio: Milan MMitrovi}
(nastavak u slede}em broju)

2828stru~na temastru~na tema
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Beogradu je 29.
septembra 2011.
Udru`enje SRP-
SKI KRIVAK, odr-
`alo  sve~anu aka-

demiju na kojoj je ustanovljena i pr-
vi put dodeljena nagrada SRPSKI
KRIVAK . 

Simbol Udru`enja je kukuruzni
klip, stare doma}e sorte, koja je u
narodu poznata pod imenom

Osmak ili Krivak. Krivak simbolizuje biolo{ki opstanak -
sopstvene vrste i na{eg naroda. 

Nagrada se dodeljuje jednom godi{nje za doprinos
negovanju srpske tradicije ili za vrhunska dostignu}a u
nauci,tehnologiji, privredi, kulturi i sportu, pojedincima iz
Srbije i sveta ~ija su dela me|unarodno priznata i po-
znata i koja su doprinela odr`avanju tradicije ili povezi-
vanju na{e zemlje sa svetom i njenom boljem predsta-
vljanju.

Udru`enje SRPSKI KRIVAK afirmi{e, promovi{e i na-
gra|uje izuzetna dostignu}a u oblasti nauke, kulture,
sporta, novinarstva, privrede, poljoprivrede i drugih
oblasti.

Osnovano je radi dru`enja slobodnomisle}ih, obra-
zovanih i uspe{nih ljudi, pod sloganom „Misli srpski - de-
laj svetski”.

Sasvim je prirodno {to se me|u nagra|enima na{ao
i Ranko @eravica, na{ proslavljeni trener. Nagradu mu je
uru~io Bata \or|evi}, ~lan Udru`enja i predsednik od-
bora za sport. Slavodobitnik @eravica predstavljen je bi-
ranim re~ima i video zapisom. Brojni gosti iz sveta ko{ar-
ke, koji su prisustvovali ovom sve~anom ~inu, ose}ali su
se ponosno.

Ranko nije krio svoje ushi}enje i zadovoljstvo ovom
izuzetnom po~a{}u koja mu je ukazana.

M. PPl.

Prvi put dodeljena nagrada SRPSKI KRIVAK 

Krivak Ranku @eravici

u

Dobitnici 
nagrada za
2011. godinu

– pprof. ddr @@arko VVidovi},
istori~ar ccivilizacije ii
umetnosti, llikovni kkriti~ar, ppolihistor, ddobro-
voljac uu AAprilskom rratu 11941. ggodine ii llogo-
ra{ uu JJasenovcu ii NNarviku ((Norve{ka),

– RRanko @@eravica, pproslavljeni ssrpski, jjugo-
slovenski ii mme|unarodni kko{arka{ki ttrener,

– pprof. ddr PPredrag RRisti}, iistaknuti aarhitekta ii
umetnik, ddoktorirao nna UUniverzitetu uu GGracu
1980. ss ttezom „„Rekonstrukcija ppreistorijske
arhitekture LLepenskog vvira”, nna AAkademiji
SPC zza uumetnost ii kkonzervaciju pprofesor
od nnjenog oosnivanja,

– VVelimir BBata @@ivojinovi}, nnajpoznatiji ssrpski
i jjugoslovenski gglumac, 

– pprof. ddr JJasmina VVuji}, ppoznati ii ppriznati ssrp-
ski ii ssvetski sstru~njak zza nnuklearnu ttehnolo-
giju ii pprva `̀ena ddekan FFakulteta zza nnuklear-
no iin`enjerstvo UUniverziteta BBerkli ((SAD), 

Dobitnici nnagrada ppostali ssu ii rredovni ~~lano-
vi oovog uudru`enja.

Na ssve~anoj aakademiji ookupio sse vveliki bbroj
zvanica –– aakademika, nnau~nika, pprofesora
univerziteta, sstru~njaka, uumetnika, pprivredni-
ka, ssportista, nnovinara.
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osle polovi~no uspe{nih, letnjih nastupa
brojnih srpskih ko{arka{kih reprezenta-
cija, koje ipak nisu u prvi plan izbacile
nijedno novo prezime, {to je ve}a {teta
nego ostati bez medalje, sledi start 18,

uslovno re~eno, najkvalitetnijih doma}ih timova u regio-
nalnoj (4) i Ko{arka{koj ligi Srbije (14). [ta realno o~eki-
vati od sezone 2011/12, a da na kraju ne budu svi „raz-
o~arani”?

^etvorka iz regiona (Partizan, Hemofarm, Radni~ki i
Crvena zvezda Beograd) startuje sa relativno izmenjenim
sastavima, ali velikim ambicijama. Nagla{avam detalje
kojih pro{le sezone nije bilo: samo Partizan (Evroliga)
predstavlja Srbiju u jednom od dva najja~a kontinentalna
takmi~enja, {to ne pamtim kada se desilo, a osnovni raz-
lozi su jasni – pomanjkanje finansija, samim tim i kvalite-
ta (ili je, mo`da, obrnuto?). Dalje, poslednjih nekoliko go-
dina na{i timovi su zauzimali „dvocifrena” mesta na tabe-
li (Vojvodina, FMP, Crvena zvezda), {to se, cenim, u za-
po~etoj sezoni ne}e desiti: timovi su prili~no oja~ani
(osim Hemofarma) i svi imaju kvalitet da budu u gornjem
delu tabele. Nazire se da }e dno zauzeti neki od ~etiri (?!)
slovena~ka sastava...

Srpski {ampion, beogradski Partizan, poku{a}e da
nastavi petogodi{nju vladavinu u ovom takmi~enju. Tre-
ner Vlada Jovanovi} iskusniji je za godinu (i tri trofeja), si-
stem ostaje isti – strani igra~i na poziciji pleja i „~etvorke”.
Silno su oja~ani sna`nim Pekovi}em (privremeno) i Ra-
duljicom, tako da }e njihova prepoznatljiva igra na centre
(na le|a, {to bi se reklo) biti jo{ izra`enija. Mislim da }e i
nesu|eni reprezentativac ^akarevi} biti veoma ubojit na
poziciji „tri”, a da }e „starosedeoci” dati puni doprinos.
Na bekovskim mestima crno-beli imaju i ~etvoricu talen-
tovanih igra~a (Bogdanovi}, Jaramaz, Pe{akovi}, An|u-
{i}), od kojih }e se, cenim, dvojica probiti u deset igra~a
koji se rotiraju u igri... Kragujeva~ki Radni~ki nas, ve} tre-
}u sezonu, odu{evljava modelom igre. Novo je da su tim
oformili dva meseca ranije nego prethodne godine ({to
zna~i da su i finansije na putu stabilizacije), tako da }e
sam start do~ekati spremni. ^ini se da }e tri faktora uti-
cati da „napadnu” poziciju broj dva: trofejni trener Miro-
slav Nikoli}, verovatno najbolji plej koji igra u Srbiji – Mi-
ljan Pavkovi} i – pet hiljada navija~a u Jezeru! Malo li je...
Crvena zvezda Beograd (u trenutku pisanja teksta) jo{ ni-

je definisala sastav, ali ima na klupi Svetislava Pe{i}a,
jednog od najboljih evropskih trenera, {to je, samo po se-
bi, tera na najvi{e ambicije. Nedovi}, Milutinovi}, Le{i} i
ostali iz plejade mladih vide ovu godinu kao period ko-
na~ne (reprezentativne) afirmacije. Uz pridobijanje navi-
ja~a u Pioniru – bi}e ih te{ko dobiti na bilo kom terenu...
Hemofarm }e (kao i Radni~ki i CZB) igrati u ritmu jedne
utakmice nedeljno, {to }e biti dobro za mlad sastav isku-
snog @eljka Lukaji}a. ^ini se da }e imati najvi{e proble-
ma na poziciji „jedan”, {to i jeste najosetljivije mesto, ali
ja ih ne bih otpisao, jer imaju dobar sastav (Jeremi}, [u-
talo, Savovi}, Mara{, Panti}...).

Ko{arka{ka liga Srbije, kako ja to vidim, po{to je jako
te{ko (da upotrebim najbla`i izraz) iz nje oti}i rang vi{e,
trebalo bi da bude – razvojna liga, gde se mladi produ-
kuju, igraju najtalentovaniji, da se gaji br`a igra, po{tuje
potez vi{e, asistencija, vic, finta, kontra... No, ~ini se da
}e se KLS pretvoriti u takmi~enje starijih igra~a (27 i vi{e
godina), dok ne na|u bolji anga`man. Naime, za taj tip
igra~a evropsko tr`i{te maksimalno se su`ava, tako da
moraju ponovo tra`iti doma}a re{enja. Dalje, ideja je da
se sa sada{njih 14 KLS smanji za sezonu 2012/13. na 12
timova, {to predvi|a ve} krajem marta ispadanje barem
tri tima iz prvoliga{kog karavana. Posledi~no, da izbegnu
poslednja tri mesta bori}e se sedam timova, recimo, a
isto toliko }e svim silama `eleti da bude me|u prva ~eti-
ri, koji igraju Superligu! Dalje, to zna~i da }e se treneri
(da bi sa~uvali svoja ugro`ena radna mesta) oslanjati na
iskusnije momke – i radi boljeg plasmanan i kao „alibi”
kod ljudi koji vode klubove... Nalazim da mladi moraju i
mogu igrati u KLS, pre svega ukoliko se uradi nekoliko
stvari: da liga i narednih sezona broji 14 klubova, a da sa-
mo poslednji ispada (mo`e se modifikovati da pretpo-
slednji i drugi u Prvoj B ligi igraju jedan me~, recimo), za-
tim da utakmica traje 48 minuta (svaka ~etvrtina po 12),
uz obavezu dr`anja mladog igra~a u igri, ili neki od sli~-
nih modela... Ina~e, KLS je slabija nego pro{le sezone za
pojedine timove (nema FMP-a, Novi Sad i Vojvodina su
se spojili, pitanje je koliki }e kvalitet u kratkom vremen-
skom roku mo}i da daju @elezni~ar iz In|ije i Smederevo)
i brojne igra~e – desetak iz @eleznika, Sinovec, \uri~i},
Bir~evi}, Lu~i}, Pe{akovi}... No, ko{arka uvek donese
neki novi kvalitet, pre svega igra~ki, tako da sam siguran
da }e se to desiti i ove sezone. Sre}no svima.

p

Moje vi|enje – Bo{ko \oki}

Sre}no, pa 
vide}emo?



ak ~etiri nova ko{arka{ka kluba zaigra-
}e u ovom elitnom rangu. Za razliku od
nekih ranijih sezona, klubovi se uglav-
nom, za sada, oslanjaju na stari trener-
ski kadar, odnosno stru~njake koji su i

ranije bili u ovim sredinama
Pauza je za ve}inu srpskih ko{arka{kih klubova trajala

skoro {est meseci, a u oktobru kre}e novi prvoliga{ki ka-
ravan, i to u prili~no izmenjenom sastavu,
jer je tokom leta bilo mnogo najavljenih
promena u rangu sa 14 ~lanova koji }e bi-
ti, izuzimaju}i NLB ligu, sve ono najvred-
nije {to srpska ko{arka ima na doma}em
planu.

Podsetimo da u sezoni 2011/ 12. ne}e
biti Vojvodine, Crvene zvezde (!), Crnoko-
se iz Kosjeri}a i beogradskog Superfun-
da. Poslednji dvojac je regularno ispao, a
ostala dva kluba su na drugi na~in ustupi-
la svoja mesta. Tako su se pored BKK
Radni~kog i Radni~kog basketa (doskora
filijale FMP) u ovom rangu na{li in|ijski
@elezni~ar i Smederevo. Naravno, to je
prouzrokovalo i mnoge druge pretumba-
cije u ni`im rangovima, {to je te{ko i pre-
brojati, odnosno pojasniti.

Elem, uz sve to od aprila do septem-
bra menjan je i trenerski kadar, ali ne toli-
ko drasti~no kao ranije. Ve}ina stru~njaka ostala je na
svom mestu, {to mo`e da raduje i trenersku organizaciju.
Ali, vremena se menjaju, pa sigurno je da postoji mogu}-
nost da kroz mesec–dva i ne bude vi{e tako.

Po|imo redom! Doajen trenerske struke Milovan Ste-
pandi} (57) ostao je veran valjevskom Metalcu. Tim je bit-
no promenjen, a bud`et skresan. Popularni Stepi obe}a-
va da }e Valjevci opet imati respektabilan tim za visoke
domete. Jedan od primera da se i u na{oj ko{arci trener
mo`e vi{e godina zadr`ati u istom timu je i Marko I~eli},
prvi strateg OKK Beograda. Po godinama mladi (32), ali
ve} prekaljeni strateg ve} ~etvrtu sezonu predvodi}e sa
klupe klonfere do novih uspeha. Ne{to sli~no je i u ^a~ku,
gde imaju puno poverenja u Ra{ka Boji}a, koji je prakti~-
no ponikao u Borcu. I u Pan~evu podu`e radi Bojan Jovi-
~i} (bez licence), a Tami{ je bio jedan od prijatnijih izne-

na|enja ranijih sezona. Dodu{e, njega }e verovatno opet
fingirati Zoran Topi}?!

Na klupi Mega vizure ostao je Vladan Vukoi~i} da po-
novo, po ve} oprobanom receptu ovog kluba, gaji nove ta-
lentovane momke koji su se, iako po godinama mladi, do-
kazivali u ovom rangu. U U`icu je nastavio sa radom mla-
di Milo{ Obrenovi}, koji nosi epitet najmla|eg stru~njaka
me|u prvoliga{ima. Tako|e, u KK Novi Sad na klupi osta-

je Sini{a Mati}, jedan iz plejade trenera
koji su imali svoj pravi razvojni put.

Plasmanom u vi{i rang su sebi obez-
bedili i u novom prvenstvu, mesto uz aut
– liniju Dragan Nikoli} i Milo{ Peji}. Na
Krstu je Nikoli} uspesima i prelaskom iz
ranga prethodnih godina, ubedio ruko-
vodstvo BKK Radni~kog da kontinuitet u
radu mnogo zna~i. Kraljev~anin Milo{
Peji} je vodio Radni~ki basket, doskora
pravu filijalu FMP-a, a sad ne{to druga-
~ije prestrukturiranog kluba. To }e ~initi i
ubudu}e.

Administrativno su postali prvoliga{i
@elezni~ar iz In|ije i Smederevo. U In|iji
je Acu Bu}ina zamenio Ivo Smiljani}.
Smederevci su kona~no, makar na ovaj
na~in, dosanjali svoj san o Prvoj ligi. Na
klupi ni{ta nisu menjali, tako da je Goran
Todorovi} stru~njak koji ima poprili~an

kontinuitet u ovom klubu.
U Slogi, po obi~aju, doma}i treneri se ~esto rotiraju.

Prvi tim je napustio Bojan Kusmuk, a na njegovo mesto
do{ao je Zoran Milovanovi}, jedan od biv{ih igra~a Kra-
ljev~ana. U gradu na Begeju tako|e promena. Umorio se
Zoran Bajin bore}i se sa neda}ama i besparicom, a ruko-
vodstvo Proletera poverilo je brigu o seniorskoj ekipi Niko-
li Torbici. U Napretku smena stru~njaka obavljena je jo{
potkraj prethodne sezone. Oti{ao je Rai~evi}, a menjaju
ga Bratislav Kne`evi} i Dragan @ivanovi}.

Tako bi otprilike izgledala {etnja kroz prvoliga{ku tre-
nersku scenu Srbije pred start nastupaju}e sezone. Nije
isklju~eno da u poslednji ~as do|e do nekih ostavki ili
smena. Doga|alo se to i ranije. Tek kad po~ne prvenstvo,
pa pro|e nekoliko kola, krenu porazi. E, to je ve} neka
druga pri~a! S. PPetrovski
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U susret sezoni 2011/2012

Prvoliga{i sa ne{to
izmenjenim klupama

Sini{a Mati} ostaje 

u Novom Sadu
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o`e se re}i, da je svaki igra~ nekada bio
odu{evljen, a nekada potpuno razo~aran
svojom igrom. Jedan od naj~e{}ih razlo-
ga zbog koga neki igra~i dolaze kod psi-
hologa na savetovanje, jeste taj da efika-

snije igraju na treninzima nego na utakmicama. Slabljenje
koncentracije, kada ruka „zadrhti” u odlu~uju}im trenuci-
ma igre, nepostizanje {uta iz slobodnog bacanja, ose}a-
nje uznemirenosti i treme, nesanica i nekvalitetan san no}
uo~i utakmice, svima su dobro poznati primeri. Neki igra-
~i `ele da postignu uspeh, ali `elju ne prati odgovaraju}a
predanost i posve}enost u radu na treninzima. Pad u mo-
tivaciji i nedostatak volje nisu retka pojava. Isto tako, igra~
mo`e da igra tako dobro na jednoj utakmici da iznenadi i
sebe i trenera, a ve} na slede}oj, da igra znatno lo{ije ne-
go obi~no. 

Nedvosmisleno je da }e biti uspe{an onaj igra~, koji
uspeva u ve}ini situacija da poka`e ve{tine kojima je ovla-
dao i da ispolji svoje sposobnosti. Ovo se ne odnosi sa-
mo na vrhunske igra~e, nego i na mlade igra~e. Kada su
igra~i relativno ujedna~eni prema fizi~kim, tehni~kim i tak-
ti~kim sposobnostima, psiholo{ki faktori postaju odlu~uju-
}i za postizanje uspeha. Tako|e, u odlu~uju}im trenuci-
ma igre ili u situacijama kada su igra~i umorni i iscrpljeni,
psiholo{ki faktori imaju sve vi{e uticaja na uspe{nost na
terenu. 

Sve ~e{}e se govori o zna~aju psiholo{ke pripreme
sportista. Treneri su ~esto skloni da neuspeh sportiste pri-
pi{u i opravdaju „psiholo{kom nestabilno{~u” igra~a, tre-
mom, nedovoljnom motivacijom. Me|utim, u na{oj sredi-
ni, psiholo{ka priprema igra~a se jo{ uvek nije u dovolj-
nom stepenu za`ivela u praksi. Idealno bi bilo da pored fi-
zi~kih, tehni~kih i takti~kih priprema igra~a, psiholo{ka
priprema postane redovan oblik rada sa sportistima iz
najmanje dva razloga. Prvi razlog jeste u olak{avanju do-
stizanja i odr`avanja optimalnog nivoa igra~ke efikasnosti.
Naime, brojne psiholo{ke karakteristike, ne samo da su
zna~ajne za uspe{nu igru, ve} ih je mogu}e i unaprediti.
Drugi osnovni razlog se temelji na ~injenici da se pred
igra~e postavljaju visoki zahtevi, da oni ~esto treniraju na
granici psihofizi~kih sposobnosti. Psiholo{ka priprema
mo`e da deluje kao mera prevencije mogu}ih problema i

kriza. Psiholo{ka priprema ne obuhvata samo pojedina~-
ne igra~e, ve} mo`e da bude usmerena i na pobolj{ava-
nje funkcionisanja tima u celini.

[ta se podrazumeva pod psiholo{kom pripremom?
Psiholo{ka priprema je dugotrajan, planiran proces, sa ja-
sno postavljenim ciljevima, koji se sprovodi sistematski. U
psiholo{ku pripremu mogu da se uklju~e razli~iti postup-
ci, od psihoedukativnog rada i u~enja odre|enih ve{tina,
do savetovanja, terapijskog rada i intervencija u krizi. Psi-
hoedukativni rad, koji se naj~e{}e primenjuje, uglavnom
je usmeren na obu~avanje tehnikama relaksacije, kon-
centracije, na razvoj sistema ciljeva postignu}a i na razvoj
kvalitetne motivacije. 

U zavisnosti od faze sportsko-takti~ke pripreme, psi-
holo{ku pripremu mo`emo podeliti na: pripremu za dugo-
trajni proces treniranja, pripremu za takmi~enje, pripremu
za odre|eno takmi~enje i pripremu koja se izvodi nepo-
sredno pred utakmicu. Od faze u kojoj se priprema odvi-
ja, kao i od konkretnog razloga i potreba igra~a, zavisi ko-
ji }e se ciljevi postaviti i koje tehnike i metode koje }e se
primeniti. Psiholo{ka priprema za dugotrajan proces treni-
ranja, namenjena je svim selekcionisanim sportistima.
Rad se usmerava na razvoj relativno trajnih osobina li~no-
sti, koje se ispoljavaju dosledno u razli~itim situacijama, a
koje su zna~ajne kako za uspe{nost u sportu, tako i za
pravilan psihosocijalni razvoj mladih. Na primer, neke od
klju~nih osobina su: razvoj istrajnosti i predanosti u radu,
savesnost, odlu~nost, otpornosti na razli~ite izvore ugro-
`avanja i uznemiravanja, razvoj kvalitetne (intinzi~ke) mo-
tivacije, itd. Psiholo{ka priprema za takmi~enje podrazu-
meva niz postupaka koji su usmereni na formiranje pravil-
ne orijentacije prema takmi~enju, koja izme|u ostalog,
podrazumeva usvajanje odre|enih kriterijuma za vredno-
vanje li~ne uspe{nosti. Naime, cilj svakog igra~a jeste da
razvije i da demonstrira svoju kompetentnost. Da bi kon-
stantno napredovao, da bi motivacija bila stabilna, veoma
je zna~ajno na koji na~in igra~ vrednuje svoju uspe{nost.
Uvek je bolje kada je igra~ usmeren na li~no napredova-
nje i ukoliko svoje postignu}e procenjuje u odnosu na
svoje prethodno postignu}e, nego ukoliko je usmeren na
pobedu, bez obzira na rezultat, i ukoliko svoje postignu}e
poredi sa postignu}em drugih. Ovakav stav mo`e da bu-

Psiholo{ka
priprema igra~a

m

Ana Veskovi}, psiholog asistent na Fakultetu sporta i fizi~kog vaspitanja
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de izvor brojnih negativnih posledica za razvoj li~nosti a
takmi~enje mo`e da do`ivi kao izvor brojnih frustracija. U
okviru psiholo{ke priprema za konkretno takmi~enje, pri-
menjuju se dodatni, specifi~niji postupci koji su usmereni
na razvoj uverenosti u svoje snage, odre|ivanje konkret-
nog i kratkoro~nog cilja, kao i razvoja upornosti u dostiza-
nju ciljeva, postizanje optimalnog nivoa aktivacije i pobolj-
{avanje koncentracije. Psiholo{ka priprema koja se spro-
vodi neposredno pred utakmicu, kada se podrazumeva
da je igra~ dobro savladao odre|ene metode i tehnike,
prevashodno je usmerena na primenu kratkih tehnika na-
menjenih regulisanju nivoa aktivacije i postizanju dobre
koncentracije, koje imaju za cilj prevenciju pojave pred-
startne apatije i treme ili „predtakmi~arske groznice”. 

Jednostavnije tehnike psiholo{ke pripreme mo`e da
sprovodi sam igra~, neke slo`enije uz pomo} trenera,
dok neke tehnike zahtevaju uklju~ivanje psihologa. Neke
od naj~e{}ih tehnika za regulisanje nivoa aktivacije, ko-
je igra~ mo`e samostalno da koristi a koje ne zahtevaju
prethodnu obuku su: promena sadr`aja misli i skretanje
pa`nje sa brige na sadr`aje koji okupiraju pa`nju, a ne
zamaraju. Na primer,
slu{anje muzike, ve`be
istezanja, masa`a i sa-
momasa`a. Ove tehni-
ke se ubrajaju u tehnike
kratke relaksacije, po-
godne su za primenu u
razli~itim situacijama,
ali je njihovo delovanje
kratkoro~no. Od „du-
bljih” tehnika relaksaci-
je, naj~e{}e se prime-
njuju razli~ite ve`be di-
sanja. One su pogodne
za primenu u akutnim
situacijama stresa. Da
bi ve`be disanja bile
efikasne, neophodno je
da ih igra~ dovoljno do-
bro uve`ba. Autogeni
trening, hipnoza, medi-
tacija i biofeedback,
predstavljaju dubinske
tehnike relaksacije.
One veoma povoljno
uti~u i na nivo uzbu|enja i na koncetraciju. Njihovi efek-
ti, ukoliko se dobro savladaju i izvode u du`em vremen-
skom periodu, znatno su trajniji i intenzivniji. U~enje ovih
tehnika zahteva uklju~ivanje psihologa. Pored toga, u
okviru psiholo{ke pripreme, primenjuju se brojne tehnike
koje slu`e da se pro{iri obim pa`nje (broj informacija ko-
je igra~ mo`e da opazi), intenzitet pa`nje (koncentraci-
ja), kao i tehnike usmerene na uve`bavanje brzog pre-
me{tanja pa`nje s jednog na drugi doga|aj ili na doga-
|aje koji se brzo smenjuju. 

Koje tehnike psiholo{ke pripreme su najefikasnije? Na
pitanje da li je neka tehnika psiholo{ke pripreme manje ili

vi{e efikasna, odgovor nije jednostavno dati. Brojni fakto-
ri uti~u na efikasnost njihove primene. Prvo, uvek treba
imati u vidu li~ne karakteristike igra~a, od uzrasta, preko
osobina li~nosti, do razli~itih stavova koje igra~ ima pre-
ma svojim sposobnostima, prema sportu uop{te, kao i
prema takmi~enju. Drugi zna~ajan faktor, jeste razlog
zbog kojih se sprovodi psiholo{ka priprema. Rezultati su
uvek bolji ukoliko se tehnike primenjuju pre nego {to na-
stane problem ili pad u postignu}u, dakle preventivno,
nego kada nastane problem. Slede}i zna~ajan faktor je-
ste op{ti stav igra~a (i trenera) prema psiholo{koj pripre-
mi i prema primeni odre|enih tehnika. Op{te pravilo jeste,
da }e tehnike voditi boljim efektima, ukoliko su igra~i
spremni da ih primenjuju, ukoliko veruju u njihovu kori-
snost, kada pristanu i odlu~e da ih primenjuju (ako se ne
koristi prisila), odnosno, ako razviju svest o zna~aju i mo-
gu}im pogodnostima rada na li~nom radu i napredova-
nju. Naravno, za razvoj ovakvih stavova igra~a, potrebno
je vreme, te je uvek bolje sa psiholo{kom pripremom po-
~eti blagovremeno. To podrazumeva uklju~ivanje u psiho-
lo{ku pripremu za takmi~enje, kako bi se razvila osnova

za pripremu za konkretno takmi~enje. Kona~no, tehnike
}e dati rezultat, jedino ako su ih igra~i dobro nau~ili, uve-
`bali i savladali njihovu primenu. Po~etni uspeh u izvo|e-
nju neke tehnike i njeno delovanje na sportsko postignu-
}e, mo`e da bude ma~ sa dve o{trice. S jedne strane,
mo`e da uti~e povoljno na razvoj pravilne motivacije igra-
~a za dalje uve`bavanje i primenu tehnike. S druge stra-
ne, po~etni uspeh mo`e da „zavara” igra~a, da on proce-
ni da vlada odre|enom tehnikom, a da ne mo`e efikasno
da je primeni u stresnim situacijama takmi~enja. Vi{e o
konkretnim tehnikama pripreme, bi}e re~i u narednim tek-
stovima.
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Sa `ivotne scene oti{ao jo{ jedan velikan trenerske struke – Dragoljub Pljaki} Pljaka

Nema vi{e velikog
{armera

o{ jedan od majstora trenerske struke
preselio se u legendu! Nedavno, na Vi-
dovdan, preminuo je Dragoljub Pljaki}
Pljaka, veliki znalac i {armer po oprede-
ljenju, ali i pravi majstor sa klupe, trener

~ije je prisustvo ostalo zabele`eno u istoriji nekoliko klu-
bova, i mu{kih i `enskih na ovim prostorima, ali i {ire u
celoj biv{oj Jugoslaviji.

Popularni Pljaka preminuo je u 73.godini, nije izdr`ao
bitku sa te{kom bole{}u, koja ga je ophrvala poslednjih
meseci. Iza sebe ostavio je mnogo toga, a ponajvi{e
svojim pona{anjem, {armom i po{alicama, koje se mno-
gima, ponekad i nisu svi|ale. Neki ga nisu upravo zbog
toga nisu voleli, ali su ga s druge strane po{tovali zbog
svega {to je u~inio.

Pljaka nije ba{ sa Crvenog krsta, ve} kako je sam vo-
leo da ka`e bli`e centru, sa Cvetka. Pre{ao je Bulevar i
zarazio se ko{arkom, upravo u Radni~kom. Ka`u da je
bio solidan igra~, ali se opredelio za trenersku struku u
28. godini. Sa jo{ jednom legendomn, Pivom Ivkovi}em
drugovao je prakti~no od mladi}kih dana, ali se i danas
prepri~avaju njihova sitna i krupna za~ikavanja.

Posle Radni}kog trenerska karijera odvela ga je na
drugu stranu. Prvo u `ensku ko{arku, u Crvenu zvezdu
gde je ostavio dubokog traga. Potom slede valjevski Me-
talac, sa kojim je postigao istorijski uspeh u onda{njoj,
jakoj ligi SFRJ. To Valjevci i danas pamte, oni stariji. I s
po{tovanjem izgovaraju njegovo ime, a se}aju sve svih
njegovih gafova, dru`enja i ostalog. Bio je i u ^a~ku, kao
trener Borca. Koliko puta je samo pri~ao da je najte`e
raditi u gradu na Zapadnoj Moravi, gore nego u Valjevu.
Valjda {to svi poznaju ko{arku i ima milion stru~njaka...
Pri~aju o njemu i u pan~eva~kom Dinamu, gde se tako-
|e na klupi zadr`ao jedno vreme.

Blistave trenutke karijere do`iveo je sa ko{arka{ica-
ma Partizana. U istoriji ostaje zapisano da je trener koji
je doneo prvu i najdra`u titulu devojkama crno-belih. O
tim danima ostaju se}anja svih devojaka iz ekipe s koji-
ma je ostalo u prijateljskim odnosima.

Radio je Pljaki} i u jo{ nekim sredinama, uglavnom
kra}e vreme. Posle se posvetio edukaciji mladih, oba-
vljaju}i funkciju {efa za mla|e kategorije. Svoj pe~at
ostavio je u KK Beobanci, odnosno KK Beopetrolu. Ta-

ko|e, ostavio je dubok trag i na radu u YUBAC kampu,
gde o njemu govore s dubokim po{tovanjem. Radio je i
u drugim kampovima, nesebi~no prenose}i svoje
ogromno znanje.

Poslednjih godina Dragoljub Pljaki} se distancirao od
ko{arke, tvrde}i da za njega nema mesta zbog drugih
ljudi, ali i odnosa koje vladaju u na{oj kraljici igara. I pro-
zivao neke ljude, ali i pojave u ovom sportu. Prihvatio se
du`nosti delegata za mla|e kategorije u KSB, po ~emu
ga pamte i oni mladi nara{taji, od trenera do igra~a. Po-
gotovo njegove po{alice, ali i primedbe, na njemu svoj-
stven na~in o sistemu rada, pona{anju itd.

Od Dragoljuba Pljaki}a Pljake oprostili su se oni naj-
verniji poznanici i drugari na prigodnoj komemoraciji u
SD Radni~ki. Kremiran je na Novom groblju, ali uspome-
ne na njega sigurno ne}e nikad izbledeti. I njegove po-
{alice sa dozom cinizma, ali i oni drugarski saveti, ne sa-
mo o ko{arci, ve} i `ivotu. S. PP.

j
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Odr`an 11. memorijal „Slobodan Piva Ivkovi}”

Pehar Mega Vizuri
oslednjeg septembarskog vikenda odr-
`an je tradicionalni, 11. memorijalni turnir
„Slobodan Piva Ivkovi}” i to po svemu
kako je to legendarni Piva zaslu`io. Fi-
nalni susret doneo je pregr{t neizvesno-
sti i uzbu|enja, a pobednik je re{en

prakti~no u poslednjoj sekundi trojkom u korist ek Mega
Vizure protiv doma}ina Radni~kog – 81:80. Dva ~lana
Prve lige Srbije prikazala su dopadljivu igru, uz dobre
poteze, akcije i {uteve koji su podigli na noge oko 500
gledalaca u dvorani na Crvenom krstu.

Uz dva na{a prvoliga{a na turniru su po prvi put u~e-
stovala i dva kluba iz Makedonije, MZT Skoplje i Kuma-
novo. Po{to su Makedonci do`iveli poraze u polufinalu,
odlu~ivali su u me|usobnom duelu za tre}e mesto. Eki-
pa MZT iz Skoplja je bila uspe{nija od Kumanov~ana –
87:76. Ekipu iz Kumanova predvodi sa klupe Ljubisav
Lukovi}, nekad poznati prvoliga{ki igra~ i trener nekoli-
ko beogradskih klubova. Zanimljivo je da u oba sastava
ima po nekoliko igra~a sa ovih prostora, koji su uglav-
nom i vodili glavnu re~ na terenu.

Verovatno bi Piva bio ponosan na sada{nju genera-
ciju Krsta{a. Klub se stabilizovao, vratio u Prvu ligu,
stvorena je respektabilna ekipa. U fi-
nalu, kao {to je ve} napomenuto vi|e-

na je kvalitetna igra za na{e uslove. Rezultatska klacka-
lica trajala je svih 40 minuta, a pobednik je odlu~en u po-
slednjem momentu. Da je pobedio i Radni~ki ne bi bilo
nezaslu`eno, naprotiv. Ovako, zavr{ilo se uz sre}an is-
hod na strani Mege.

Dvodnevni turnir bio je, po tradiciji odli~no organizo-
van uz prisustvo velikog broja nekada{njih asova ne sa-
mo Radni~kog, ve} i drugih klubova. Po zavr{etku pehar
pobedni~kom timu Mega Vizure predala je k}erka Pive

Ivkovi}a, Nina. Doajen trenerske struke Bora Ceni} uru-
~io je ispred Udru`enja trenera Srbije pehar Vladanu Vu-
koi~i}u, strategu pobednika. Najbolji igra~ turnira bio je
Branko Milosavljevi}, a najuspe{niji strelac Ognjen Sto-
janovski, ~lan MZT Skoplja, reprezentativac Makedonije.
Oni su, kao i sve ostale ekipe tako|e dobili priznanja u
vidu pehara. S. PP.

p

Se}anja ne blede

I oovom pprilikom, pporodica ii dde-
legacija uu~esnika tturnira ii rruko-
vodstva SSportskog ddru{tva
Radni~ki, oodnosno kko{arka-
{kog kkluba pposetila jje ggrob lle-
gendarnog ttrenera. PPo~ast lle-
gendi ttrenerske sstruke ii nnajza-
slu`nijem zza nnajuspe{nije
uspehe KKrsta{a ppre ttri ii ppo dde-
cenije oodali ssu ppolaganjem vve-
naca ii ccve}a nnjegov bbrat DDu{an, kkao ii rrazne
generacije kkluba ii vveterani. PPrigodnim kkratkim
govorom pprisutnima sse nna NNovom ggroblju
obratio ggeneralni ssekretar SSD RRadni~ki MMiro-
ljub DDamjanovi}, kkoji jje eevocirao uuspomene
na oovog vvelikog ttrenera ii ~~oveka kkome ssu sse
mnogi ddivili.
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RTC Po`arevac

Zavr{en 15. Razvojno-
-trena`ni centar KSS

ove godine kao svih prethodnih uspe-
{no je zavr{en 15. po redu Razvojno-tre-
na`ni centar Ko{arka{kog saveza Srbi-
je. U internatu Poljoprivredne {kole u
Po`arevcu na Tulbi boravili su talentova-

ni devoj~ice i de~aci uzrasta od 11 do 14 godina u peri-
odu od 19. juna do 17. jula 2011. godine. U izuzetnom
ambijentu u renoviranom objektu u~esnici su imali sav
potreban mir i pa`nju za ispunjenje svih postavljenih za-
dataka, a sa glavnim ciljem dobiti vrhunskog ugra~a i re-
prezentativca Srbije.Doma}ini su u~inili sve kako bi RTC
bio uspe{no zavr{en.

Tokom godine kroz treninge po regionima Srbije pra-
}ene su generacije mladih ko{arka{ica i ko{arka{a ro-
|enih 2000, 1999, 1998, 1997. godine.U svakoj genera-
ciji svake godine kroz edukativno-kontrolne treninge
pro|e oko 500 mladih ko{arka{a,a u RTC su pozvani 72
iz svake generacije. Ove godine u RTC su pozvani igra-
~i i igra~ice tri najstarija godi{ta koji su podeljeni u ~etiri
smene radili marljivo sedam dana.

Program rada je obuhvatao {kolu tr~anja,ko{arka-
{ke treninge, takmi~enja, zdravstvena, motori~ka i psi-

holo{ka testiranja kao i odre|ena tematska predava-
nja. Ko{arka{ki program je prilago|en uzrastu i obu-
hvata osnovu ko{arka{ke igre sa akcentom na individu-
alnoj tehnici i taktici. Testiranja igra~a sprovedena su

i

Gordan Todorovi}, 
stru~ni saradnik KSS

Smene

I smena 119. 66. –– 226. 66. ddevoj~ice ssve ggeneracije

II smena 26. 66. –– 003. 77. de~aci 11999. ggodi{te

III smena 3. 77. –– 110. 77. de~aci 11998. ggodi{te

IV smena 10. 77. –– 117. 77. de~aci 11997. ggodi{te
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zajedno sa Republi~kim zavodom za Sport koji su dali
veliki doprinos sa svojom najsavremenijom aparaturom
i vrhunskim stru~njacima. Igra~i su sve vreme bili pod
okom stru~nih lica trenera iz svih regiona Srbije kao i
lekara koji je brinuo o zdravlju igra~a. Ceo stru~ni tim je
dao veliki doprinos uspe{nosti posebno motivacija, pa-
`nja i korekcija koju su uz znanje maksimalno ispolja-
vali. Sigurno je da su i svi treneri, a naro~ito sta`eri iz
RTC oti{li zadovoljni i bogatiji za nova znanja i isku-
stva.U~esnici su u objektu koji je ogra|en i zatvorenog
tipa bili usmereni isklju~ivo na zadatke sa osnovnim
principom pravilnosti i maksimalnog zalaganja.Svi su
se pridr`avali pravila pona{anja RTC kako bi stekli na-
vike pravilnog pona{anja jednog sportiste budu}eg vr-
hunskog igra~a.

Devoj~ice i de~aci su pokazali izuzetnu motivaciju,di-
sciplinu i zalaganje u ispunjavanju zadataka.Vidljivi su
pomaci u pravilnom pona{a-
nju,sposobnostima, a poseb-
no u navici za preciznim ra-
dom i maksimalnim zalaga-
njem, razvoju svesti da je na-
{u ko{arku uvek krasila per-
fektna individualna tehnika i
taktika i `elja za pobedama.
Posebno mesto zauzima zna-
~aj dru`enja igra~a sticanja
novih velikih prijateljstava i
budu}ih saigra~a u reprezen-
tativnim selekcijama.Svim
igra~ima je posebno impono-
vala izlo`ba sa svim generaci-
jama, slike iz RTC dana{njih
vrhunskih igra~a na{ih repre-
zentativaca i znanje da su svi
bili na istom mestu gde i oni. 

Na kraju rada svake smene za svakog igra~a su iz-
ra|eni kompletni izve{taji sa dijagnostikom i prognosti-
kom,a obuhvatali su ko{arka{ke, zdravstvene, motori~-
ke i psiholo{ke izve{taje sa podacima o sposobnosti-
ma,procenama i preporukama za dalji rad. Svi izve{ta-
ji se prosle|uju klubovima radi pra}enja i pravilnog
razvoja.

RTC su posetili podpredsednici KSS proslavljeni aso-
vi Ana Jokovi} i Dejan Toma{evi}, generalni sekretar KSS
Andrija Kleut i sada{nja vrhunska igra~ica nekada{nja
u{esnica RTC-a Jelena Milovanovi} koji su pozdravili u~e-
snike i dali podr{ku i savete igra~ima u daljem radu.

Veliki zna~aj RTC-u daje podatak da je za 15 godina
pro{lo 20 generacija sa oko 2500 mladih i da su mnogi
postali vrhunski igra~i i reprezentativci Srbije.To pred-
stavlja veliku satisfakciju u radu i obavezu za daljim una-
pre|enjem temelja srpske ko{arke.
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amislite da prvi put do|ete sa detetom u
ko{arka{ki klub i tamo vam ka`u:

– Ako imate ambicije da va{e dete bu-
de profesionalni ko{arka{, bolje da pro-
bate negde drugde.

Upravo to rade u KK Skadarlija. Jer, njima su rezultati u
drugom planu. Mo`da ~ak i u tre}em, ~etvrtom... Glavno je
dru`enje, stvaranje pravih vrednosti kod klinaca, pravilan
razvoj, zdravo okru`enje, razvijanje sportskog duha. A sve
je poteklo od jednog momka – Janka Tabakovi}a.

Dvadesetosmogodi{nji Zemunac koji je diplomirao na
Fakultetu politi~kih nauka – Odeljenje za socijalnu politiku i
socijalni rad, trener je u O[ „Skadarlija” gde radi na speci-
fi~an na~in sa de~acima uzrasta od 9 do 15 godina. A ka-
da ga pitate {ta je to {to njegov rad ~ini posebnim, on nije
siguran.

– To drugi ljudi govore. Verovatno zato {to je moja filo-
zofija da deca moraju da se bave sportom, da se pravilno
razvijaju, ali da uz to imaju druge stvari o kojima razmi{lja-
ju, a ne samo da budu profesionalni ko{arka{i. Ako neko
odsko~i – hvala bogu, super... Ali, na prvom mestu je dru-
`enje i pravilan razvoj – obja{njava Janko Tabakovi}.

Specifi~nost rada KK Skadarlija je i u dru`enju izme|u
de~aka me|u sobom, ali i sa trenerom. 

– Kada odlaze do grada, to ~ine svi zajedno. De~aka
koji je izvrnuo koleno, svi su posetili. Kada je po~injalo
Evropsko prvenstvo, skupili smo se u O[ „Skadarlija” i gle-
dali na{u prvu utakmicu. Na Adu smo i{li svi zajedno, ali
ne da bismo igrali ko{arku, ve} odbojku na pesku. Idemo
i u bioskope, deca biraju film. Pripreme su posebna pri~a-
na. Posle treninga smo imali odlaske na bazen, na Crni
vrh... Dve gitare su nosili sve vreme da bi svirali na vrhu,
iako smo se peli ~ak 500 metara!

Trener Tabakovi} usmerava svoje u~enike da postoje i
druge sfere `ivota osim ko{arke...

– Motivi{em ih da ne jure samo loptu, tako da neki idu
na solfe|o, neki u~e gitaru, {ah, engleski, francuski, kara-
te... Moja filozofija je da moraju {iroko da vide `ivot. Ne `e-
lim da imamo sedam treninga nedeljno, jer je rizik da ve}i-
na klinaca ne uspe u ko{arci. I, {ta }e onda? Samo jedno
od oko 300 dece „pro|e”, igra prvu ligu i zara|uje par sto-
tina evra... Naravno, bude i onih koji odu do kraja i budu
uspe{ni. Me|utim, zato govorim deci da je {kola na prvom
mestu. Ali, tu nisam specifi~an, to rade i drugi klubovi. Me-
ni na svakom tromese~ju donose ocene na uvid. Trojka ne
trenira dok se ne popravi, o dvojkama i jedinicima ni ne
razmi{ljamo.

Mo`da u KK Skadaralija ne jure rezultate, ali oni dolaze.
– Imali smo lepih uspeha, sve to poti~e iz timskog rada.

Bili smo sa pionirima me|u najboljih 18 od ukupno 86 eki-

pa! Pri tom, mi smo prava „{kolska ekipa”, ve}ina dece je
iz O[ „Skadarlija”. Mo`da }e neko da ka`e da je ovo sme-
{no, da oni nisu tu da se zabavljaju, nego da treniraju ko-
{arku. Ali, mi i dobro radimo. Mla|i pioniri su osvojili srebro
na fajnal-foru regionalne lige, ima tu talenata. Ali, smatram
da do sedmog razreda nema potrebe da se trenira previ-
{e jako, dovoljno je da klinci nau~e samo osnovne stvari.

U dru`enju ne u`ivaju samo deca. Prema re~ima Taba-
kovi}a, roditelji su prezadovoljni zbog na~ina na koji KK
Skadarlija uti~e na njihove klince.

– Sama ~injenica da nama iz kluba ode jedno, ili nijed-
no dete po sezoni, a do|e ih od pet do deset, sve govori.
Po~eli smo sa 10 de~aka pre pet godina, sada ih je 40. Ro-
ditelji nisu ambiciozni. Na prvom razgovoru objasnim ka-
kva je filozofija i struktura na{eg kluba. Naravno, ako se
kod nekoga poka`e talenat, drage volje }emo ga preme-
stiti u neki drugi klub koji ima ve}e ambicije. Imali smo
de~ka koji je bio daleko ispred svoje generacije, odskakao
je. Stvarno je bio jako dobar. Videli su ga i drugi klubovi,
pa smo seli sa njim i roditeljima, pri~ali i pomogli mu u oda-
biru prave sredine. To je dobro i za grupu, jer on ima vi{e
ciljeve od ostatka ekipe. 

A ako neko zna kako to mo`e da uti~e na ostalu decu,
to je diplomirani socijalni radnik. 

– Bavim se ve} dugo i radom sa decom bez roditelj-
skog staranja pri jednoj nevladinoj organizaciji. Mislim da
mi je za posao u klubu mnogo vi{e zna~ilo to vreme pro-
vedeno sa decom u socijalnim programima nego trener-
sko zvanje. [to se toga ti~e, imam plavu licencu za opera-
tivnog trenera. Ali, nikada ne bih mogao da radim u klubu
koji ima ambiciju i gleda samo sportske rezultate koji su
meni u drugom planu. U prvom su mi deca, da ih u~im `i-
votu. Veliko je pitanje kada }e se kod nas u zemlji spojiti
obrazovni i sportski deo. Na`alost, retki su vrhunski sporti-
sti sa diplomom – dodaje Tabakovi}. M. NNe{ovi}

Janko Tabakovi}, KK „Skadarlija”

Trener – u~itelj `ivota
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roj kome se vra}amo u ovoj na{oj rubrici,
iza{ao je – aprila 2002. godine. Kao hro-
ni~ari funkcionisanja na{eg udru`enja, s
pravom mo`emo konstatovati da se i iz
prelistavanja ovog broja Trenera mo`e

zaklju~iti da je to, do danas, bila, verovatno, najuspe{nija
sezona funkcionisanja Udru`enja. Ali po~nimo redom.

Nastavljaju}i uobi~ajenu programsku {emu da naslov-
ne strane, iza kojih sledi intervju, posvetimo na{im naju-
glednijim trenerima – izbor je pao na Dragana [akotu, ta-
da trenera gr~kog AEK. U naslov intervjua, izvukli smo
[akotinu konstataciju: Trener mora biti gospodin. Iz iz-
vanredno odra|enog posla kolege Mirka Stojakovi}a,

koji je odradio i ovaj intervju izdvajamo deo [a-
kotine trenerske filozofije.

– Najva`nije je nau~iti momke osnovnim stvarima. Sa-
mo tako se mo`e posti}i balans u igri kada su odbrana i
napad u pitanju, da se uvek tra`e pametna re{enja. Zato
insistiram na anga`ovanju ambicioznih igra~a koji mogu
da stvore klimu entuzijazma. Dobro je imati i igra~a koji
mo`e da napravi atraktivan potez kako bi zadovoljili i dru-
gu stranu – publiku, istakao je [akota. (Str. 4-6).

Potkrepimo, onim {to je ovaj broj zabele`io, konstataci-
ju iz naslova. Posle gotovo decenijskog insistiranja, Pred-
sedni{tvo KSJ, usvojilo je kao svoja i postalo garant tri zna-
~ajna dokumenta Udru`enja trenera. Re~ je o tipskom
ugovoru klub-trener, Pravilniku o licenciranju trenera i Ko-
deksu Udru`enja ko{arka{kih trenera. Zatim ve} u ovom

broju (mesec april) objavljen je kompletan program, Inter-
nacional clinik 2002, zakazanu za 7-9. jun. Predsednik
Udru`enja Du{an Ivkovi} potpisao je sponzorski ugovor sa
prvim ~ovekom gr~ke marketin{ke agencije TAF, Derisom
Konstatinosom. Tako stvorena materijalna osnova omogu-
}ila je da se odr`i Stru~na klinika kakvu ko{arka{ka Evro-
pa do tada nije imala. Kao predava~i iz SAD do{li su: Don

Nelson, Del Haris, Doni
Nelson, Rik Majerus i na{ Igor Koko{kov. (Str. 7)

Sada ve} ceo svet zna za @eljka Obradovi}a. U Trene-
ru koji prelistavamo zabele`ili smo desetogodi{njicu rada
ovog stru~njaka koji je ta~no 16. aprila, pre deset godina,
sa terena seo na trenersku klupu i sa Partizanom postao
prvak Evrope. Pored se}anja na taj uspeh veliki trener nije
zaboravio da pomene ni podr{ku velikog profesora Ace
Nikoli}a. U ovom sjajnom intervjuu kolega Ivan Bogunovi}
je konstatovao neverovatnu ~injenicu: Partizan i @eljko ne-
maju nijednu fotografiju sa utakmice u kojoj su postali pr-
vaci Evrope. (Str. 10-13).

Na strani 17. zabele`ili smo da je @eljko Lukaji}, popu-
larni Struja bio autor ideje da Kup Jugoslavije ponese @u}-
kovo ime. Od ovog broja rubriku INTERNET, po~eo je da
priprema trener ^edo Mari~i} (Str. 39-42) u ~emu jo{ istra-
java. M. PP. PPolovina

vremeplovvremeplov3939

Trener br. 18

Sezona za
pam}enje
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Razne varijante 
1-4 napada~kog
sistema

Za ovaj broj izbor je pao na veoma popularan napada~ki sistem 1-4, 

pa }emo prikazati nekoliko njegovih varijanti, a originalnu verziju, 

kao i mnoge druge interesantne teme mo`ete na}i na 

internet stranici www.todaysbasketballplays.com

apada~ka opcija 1-4 je popularna ve} du-
`e vreme i koristi se na svim nivoima tak-
mi~enja, a pre svega zbog svoje fleksibil-
nosti i prilagodljivosti strukturi tima koji je
koristi, kao i individualnim kvalitetima i
sposobnostima igra~a. Mnogobrojne op-

cije ovog napada pru`aju mogu}nost svim igra~ima da
„u~estvuju u igri”, i da budu aktivni u stvaranju situacije za
ostvarenjem osnovnog cilja, a to je postizanje poena.

Varijanta 1
Napad zapo~inje iz rasporeda 1-4 visoko, kao i ve}i-

na napada koji }e ovde biti prikazani. Igra~ broj 2 koristi
horizontalnu uzastopnu blokadu koju mu postavljaju sai-
gra~i broj 4 i 5 koji se nalaze na vrhu reketa. Igra~ broj
3 koji se nalazi na krilnoj poziciji osloba|a stranu. Igra~
s loptom, broj 1, driblingom „prati” igra~a broj 2 koji ko-
risti uzastopnu blokadu. Igra~ broj 5 se posle blokade
otvara ka ko{u (Dijagram 1).

Kada je igra~ broj 2 iskoristio blokadu, igra~ broj 4
pravi iskorak i postavlja blokadu u le|a za saigra~a broj

1, koji se driblingom vra}a na suprotnu stranu. Igra~ broj
2 se posle blokade otvara u stranu (Pick and pop) (Dija-
gram 2).

Ukoliko je posle „pick and pop-a” igra~ broj 1 dodao
loptu igra~u broj 4, a ovaj nije u mogu}nosti da {utne na
ko{, dodaje loptu dalje do igra~a broj 2, a zatim ide u
blokadu istom igra~u (pick and roll) i otvara se ka ko{u.
Igra~ broj 5 prati kretanje lopte i svojih saigra~a (Dija-
gram 3).

Varijanta 2
Igra~ broj 1 dodaje loptu saigra~u broj 2 na krilnoj

poziciji, „prati” pas koji je uputio i ide na uru~enje od sa-
igra~a kome je dodao loptu. Igra~ broj 1 utr~ava, tj. do-
lazi na uru~enje uglavnom sa spoljne strane (u zavisno-
sti od odbrane). Istovremeno, igra~ broj 3 utr~ava u
ugao na optere}enoj strani, osloba|aju}i time stranu za
nastavak akcije. Igra~ broj 2 pravi brzo utr~avanje ka ko-
{u, navode}i svog odbrambenog igra~a na blokadu ko-
ju postavlja saigra~ broj 4 i o~ekuje eventualni lob pas
ispod ko{a (Dijagram 4).

n
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Priredio:
^edo MMari~i}

vi{i ko{arka{ki trener
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Ukoliko to nije pro{lo, igra~ broj 4
pravi novu blokadu za igra~a broj 2
na neoptere}enoj strani, koji izlazi na
spoljnu poziciju i prima loptu od sai-
gra~a broj 1. Ukoliko igra~ broj 2 nije
u situaciji da izvede otvoren {ut, mo-
`e da odigra 2:2 sa saigra~em broj 4
(pick and roll ili pick and pop, u zavi-
snosti od kvaliteta i sposobnosti igra-
~a broj 4) (Dijagram 5).

Varijanta 3
Igra~ broj 1 udriblava na stranu

igra~a broj 3, uru~uje mu loptu i otva-
ra se ka uglu terena. Igra~ broj 3 dri-
bla ka centralnoj poziciji i prebacuje
optere}enje dodavanjem lopte sai-
gra~u broj 2 na suprotnoj strani tere-
na (Dijagram 6).

Igra~ broj 3 zatim utr~ava ka ko{u
koriste}i blokadu koju mu je postavio
saigra~ broj 4 i nastavlja ka suprotnoj
strani gde koristi duplu blokadu od
saigra~a broj 5 i 1, o~ekuju}i pas za
eventualni otvoren {ut. Igra~i broj 2 i
4 igraju pick and roll na suprotnoj
strani (Dijagram 7).

Varijanta 4
Igra~ broj 1 dodaje loptu saigra~u

broj 3 i utr~ava ka ko{u pored igra~a
broj 5 koji se nalazi na poziciji viso-
kog posta (UCLA cut). Igra~ broj 5 se
zatim otvara iznad linije za tri poena i
prima loptu od saigra~a broj 3. Igra~
broj 1 se zatim vra}a i postavlja blo-
kadu u le|a za saigra~a broj 3 koji
utr~ava ka ko{u. Igra~ broj 5 „preba-
cuje” loptu do igra~a broj 4 (Dija-
gram 8). 

Igra~ broj 5 zatim, postavlja bloka-
du za saigra~a broj 1 koji ide na uru-
~enje lopte posle driblinga od strane
igra~a broj 4. Igra~i broj 4 i 5 zatim
postavljaju duplu blokadu za igra~a
broj 3. Igra~ broj 1 prodorom poku{a-
va da napadne ko{, ali istovremeno
mora da prati i kretanje saigra~a broj
3 koji koristi duplu blokadu. Igra~ broj
2 je zauzeo ugao optere}ene strane i
o~ekuje eventualni pas za {ut za tri
poena ukoliko njegov odbrambeni
igra~ krene na pomo} prilikom prodo-
ra igra~a broj 1 (Dijagram 9).

Varijanta 5
Igra~ broj 1 dodaje loptu saigra~u broj 2 i utr~ava ka

ko{u koriste}i blokadu od saigra~a broj 4 (UCLA cut).

Ukoliko igra~ broj 1 ne primi loptu prilikom utr~avanja,
on se vra}a i postavlja dijagonalnu gornju blokadu igra-
~u broj 5 koji utr~ava na poziciju niskog posta, sa ciljem
da primi eventualni pas od saigra~a broj 2. Igra~ broj 3

DIJAGRAM 4 DIJAGRAM 5
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utr~ava u ugao terena na strani lopte i tako optere}uje
stranu. Igra~ broj 4 pravi okret i postavlja blokadu na vr-
hu reketa za saigra~a broj 1 koji izlazi na centralnu pozi-
ciju. Igra~ broj 2 ima tri opcije u ovoj situaciji: da doda
loptu igra~u broj 5 na poziciji niskog posta, igra~u broj 1
na centralnoj poziciji, ili, igra~u broj 3 u uglu terena (Di-
jagram 10).

Varijanta 6
Igra~ broj 1 dodaje loptu igra~u broj 3 na krilnoj po-

ziciji i odlazi na suprotnu stranu od lopte, gde sa saigra-
~em broj 4 postavlja duplu blokadu za igra~a broj 2.
Igra~ broj 2 koristi blokadu i odlazi na vrh kapice (Dija-
gram 11).

Igra~ broj 2 prima loptu od igra~a broj 3. Igra~ broj
3 osloba|a stranu preko vrha kapice koriste}i uzastop-
ne blokade od saigra~a broj 5 i 4. ^im je pro{ao pored

saigra~a broj 5, on iskora~uje da bi
odigrao pick and roll na sredini sa
igra~em broj 2. Igra~ broj 4 se
otvara na spoljnu poziciju (Dija-
gram 12). 

Varijanta 7
Igra~ broj 2 pretr~ava preko vr-

ha kapice na suprotnu stranu tere-
na („preko” igra~a broj 4 i 5). Igra~
broj 1 dodaje loptu saigra~u broj 4 i
odlazi na poziciju na kojoj je pret-
hodno bio igra~ broj 2. Igra~ broj 3
protr~ava na optere}enu stranu, na
poziciju niskog posta o~ekuju}i pas
od saigra~a broj 4. Igra~ broj 4 ima
i opciju dodavanja igra~u broj 2 ko-
ji je utr~ao ka ko{u (Dijagram 13).

Ukoliko ni{ta od toga nije pro{lo,
igra~ broj 5 pravi donju blokadu za
saigra~a broj 2, koji izlazi na vrh
gde prima loptu uru~enjem od sai-
gra~a broj 4 posle driblinga. Igra~
broj 2 nastavlja driblingom na su-
protnu stranu. Igra~ broj 3 osloba|a
stranu i omogu}ava saigra~u broj 1
da poku{a da utr~i iza le|a svom
~uvaru (back door cut) i da primi
loptu za eventualni {ut sa male dis-
tance (Dijagram 14).

Posle ve} pomenutog uru~enja
postoji i druga opcija, a to je da
igra~i broj 4 i 5 naprave duplu blo-
kadu za igra~a broj 3 za eventualni
otvoren skok {ut (Dijagram 15).

Varijanta 8
Igra~ broj 1 dodaje loptu saigra-

~u broj 3 na krilnoj poziciji, a zatim
postavlja blokadu za saigra~a broj
4, da bi ga oslobodio da iza|e na

vrh, na centralnu poziciju. Posle toga, osloba|a prostor
odlaskom u suprotan ugao terena (Dijagram 16).

Igra~ broj 3 dodaje loptu igra~u broj 4 i osloba|a
prostor odlaskom u suprotan ugao terena. Igra~ broj 5
pravi iskorak i postavlja blokadu za saigra~a broj 4, a za-
tim pravi sna`an okret ka ko{u. Igra~ broj 4 agresivnim
driblingom napada i ima ~etiri opcije: zaustavljanje i
skok {ut ukoliko je u prilici, pas na igra~a broj 5 koji se
posle blokade otvorio ka ko{u, pas na igra~a broj 1 u
uglu terena na optere}enoj strani, ili, prebacivanje opte-
re}enja na suprotnu stranu pasom na igra~a broj 2 (Di-
jagram 17).

Nadamo se da }ete u ovima opcijama na}i ne{to i za
vas i va{u ekipu, a sve u zavisnosti od strukture tima ko-
ji imate. Naravno, uvek mo`ete i da iskombinujete vi{e
opcija u jednu, kao i da unesete i neke svoje zamisli. Pu-
no sre}e u novoj sezoni.
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