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ko se po jutru dan poznaje, onda bi, dugo
o~ekivana, Godi{nja skup{tina UKTS, od
26. decembra, po svemu {to je re~eno,
trebalo da zna~i bolje sutra u Udru`enju
ko{arka{kih trenera Srbije. 

Imalo je {ta da se ponudi prisutnim ~lanovima nove
skup{tine, u Izve{taju o radu. Me|utim, jasno je re~eno,
na{e udru`enje je znalo i za bolje dane, bez obzira {to
smo ju~e `iveli u boljim vremenima, a ~ekaju nas jo{ gora
nego {to su danas, ako govorimo o ukupnom ambijentu u
na{oj Srbiji. Dakle, elimini{u}i sve te elemente, moglo je i
moralo se mnogo bolje i vi{e, ali ono {to je za nama ne
mo`e se vi{e promenuti.

Upravo zato {to je na ovoj skup{tini jasno ukazano {ta
je valjalo, a {ta ne, stvorena je osnova za boljitak. Narav-
no, u osnovi svega su ljudi, u ovom slu~aju treneri kojima
je poveren novi mandat za vo|enje UKTS. Tu pre svega
mislim na novog predsednika Acu Petrovi}a. Jedan je u
nizu in`enjera, koji je profesionalnu sudbinu vezao za ko-
{arku i trenersku klupu. Upravo in`enjerski prakti~no, a
trenerski stru~no ponudio je precizan program rada, koji
je sa mnogo argumenata obrazlo`io, potpuno svestan da
je taj program i obavezuju}i.

Takav program postao je obavezuju}i i za sve ~la-
nove novog upravnog odbora i Skup{tine, jer je jedno-
glasno prihva}en. Jasno je da svoj deo odgovornosti
mora preuzeti i svaki trener – ~lan Udru`enja ko{arka-
{kih trenera Srbije, a sam program, u originalu }e biti
dostupan svima.

Pred svima je sada onaj te`i, a za{to ne re}i i lep{i,
deo posla – taj program ostvariti. Bez sumnje, predlaga~
Programa, predsednik Petrovi} snosi i najve}u odgovor-
nost za njegovu realizaciju. Potencirajmo re~ odgovor-
nost, jer, u poslednje vreme, kao da je sve vi{e zabora-
vljamo. Uvereni smo, s obzirom na sastav, da agilnost

Upravnog odbora ne}e izostati, jer je ona i do sada bila
najmanje sporna. Pored nezamenjive uloge Predsednika,
trenerskim terminom, najvi{e prostora za napredak, u od-
nosu na prethodni mandat je u odgovornosti predsednika
po regujama i funkcionisanju Kancelarije UKTS. Ako za
kancelariju mo`emo, koliko-toliko, na}i opravdanja u prila-
go|avanju posle odlaska Mirka Ocokolji}a sa mesta ge-
neralnog sekretara, za (ne)funkcionisanje regija, odnosno
njihovih predsednika, u proteklom mandatu, te{ko je na}i
opravdanje. Naravno, ne mo`emo ni ovde sve strpati u isti
ko{, ali od ideje da se osnivanjem regionalnih udru`enja
unapredi  sveukupan rad UKTS, malo je toga realizovano.
To se najbolje videlo i na izbornim skup{tinama regija. Ve-
}ina njihovih predsednika nije imala odgovaraju}i kontakt
sa ~lanstvom, bila je glavna zamerka ~lanstva.

Za{to mislimo da je na{ optimizam, posle ove skup{ti-
ne, sa pokri}em. To je pre svega vera u ljude kojima je po-
veren novi mandat. To je tradicija dobrog rada i dobrih re-
zultata. To je deset godina BCB, od samog starta,  stru~-
nog seminara, najvi{eg svetskog rejtinga. To su i na{i vr-
hunski treneri koji vode najuglednije evropske klubove i
istinski su uzor mla|im kolegama. To je i zaokru`enih pet-
nast godina izla`enja  ~asopisa koji dr`ite u rukama. To je
nekoliko desetina obrazovanih trenera, od specijalizacije
po klubovima u zemlji i Evropi do studijskog boravka u
najja~oj ligi sveta u SAD. To je (i najva`nije) gotovo hilja-
du trenera, me|u kojima mnogi sa entuzijazmom, koji se
neretko grani~i sa fanatizmom, rade u sve te`im materijal-
nim uslovima na odgajanju novih talenata u na{oj zemlji.

Zbog svega pomenutog, ali i nepomenutog, obaveza
novog rukovodstva UKTS, na ~elu sa predsednikom
Acom Petrovi}em je ogromna. Put do uspeha je, ne lak,
ali jednostavan. U na{em narodu se to ka`e – zasukati ru-
kave i raditi.

M. PP. PPolovina
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umirani rezultati rada u prethodnom
periodu. Ima razloga za zadovoljstvo,
ali i brigu prouzrokovanu, uglavnom, fi-
nansijskom situacijom. Po{to je dosa-
da{njem ~elniku UKTS istekao mandat,

na mesto predsednika jednoglasno je izabran poznati
stru~njak koji se nedavno vratio iz Ukrajine. Ambicio-
zni planovi za 2012. godinu, pro{irenje aktivnosti i mo-
dusa rada, od edukacije do licenciranja i formiranja
specijalne biblioteke. Po~ele pripreme, za 11. po redu,
BCB-2012.

Trenersku organizaciju Srbije u narednom ~etvorogo-
di{njem periodu vodi}e poznati stru}njak Aco Petrovi}!
Dosada{njem predsedniku Zoranu Kova~i}u, popular-
nom ^iviji, istekao je mandat, a njegov naslednik izabran

je jednoglasno na Skup{tini Udru`enja ko{arka{kih tre-
nera Srbije. Konstatovano je da je pred na{om strukov-
nom organizacijom ostao jedan uspe{an period, ali
predstoje i velika isku{enja u narednoj i slede}im godi-
nama, {to }e se re{avati verovatno na neki br`i i moder-
niji i efikasniji na~in.

Sednica Skup{tine UKTS odr`ana je poslednjih dana
pro{le godine, 26.decembra, i protekla je u mirnoj at-
mosferi, bez disonantnih tonova, ali i uz konstruktivne di-
skusije nekoliko u~esnika. Od 15 ~lanova ovog foruma
odsustvovala su samo dvojica. Skupu su prisustvovali i
funkcioneri Ko{arka{kog saveza Srbije: potpredsednik
Dejan Toma{evi}, generalni sekretar Andrija Kleut, kao i
direktor na{e lige – Predrag Boji} i brojni predstavnici
struke.

Odr`ana Godi{nja izborna skup{tina Udru`enja ko{arka{kih trenera Srbije

Priznanje Kova~i}u –
kormilo Petrovi}u
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U radno Predsedni{tvo izabrani su: Jovan Male{evi},
Du{an Ivkovi} i Bo{ko \oki}, a iscrpan dvogodi{nji izve-
{taj o radu prezentirao je generalni sekretar Milan Mitro-
vi}. Odr`ane su u periodu 2009-
2011. ~ak 22 sednice Upravnog
odbora i jo{ sedam radnih sastana-
ka, na kojim je razmatrano i realizo-
vano nekoliko va`nih programskih
zadataka.

Izme|u ostalog UKTS je jedan
od osniva~a Saveza trenera Srbije,
sa prioritetnim zadacima u strategi-
ji razvoja i tehnologije rada trenera,
promovisanje uloge i vrednosti tre-
nera, za{tite strukovnih interesa,
edukacije i sistema licenciranja...

^lanovima Udru`enja data je
mogu}nost da koriste biblioteku i
DVD-teku, koja ima 530 naslova sa
raznim predavanjima iz Evrope i
SAD. Tako|e, nastavljena je sarad-
nja sa WABC ( Svetskom asocijaci-
jom trenera). Do sada je izdato
ukupno 217 licenci na{im trenerima,
a jo{ osam je u proceduri izdavanja.

U sklopu usavr{avanja organizovani su seminari Tre-
nerski dani u Vr{cu 2010. i 2011. godine, na kojima je
prisustvovalo preko pet stotina u~esnika. Seminari su bi-
li obavezni za trenere mla|ih kategorija, kao uslov za li-
cence. Predavanja su odr`ali: Vlada Vukoi~i}, Nenad
Trajkovi}, Milan Mini}, Marina Maljkovi}, Dragan Vuko-
vi} i Veselin Mati}.

Organizovani su i deveti i deseti (jubilarni) internaci-
onalni seminari „Basketbal Clinic Belgrade”. Posebno
uspe{na bila je deseta po redu Klinika, koja je ocenjena

kao jedna od najboljih do sada. Za-
dr`an je koncept seminara iz pret-
hodnih godina, uz obilje vrlo kvalitet-
nih predava~a iz zemlje i inostran-
stva. Posebno je kvalitetan utisak
ostavila Klinika 2011. na kojoj su pre-
davanja odr`ali na{i treneri: Du{an
Ivkovi}, @eljko Obradovi}, Svetislav
Pe{i}, Du{ko Vujo{evi} i Zoran Ra-
dovi} i sudija Milivoje Jov~i}.

U saradnji sa KSS odr`ana su i dva
Specijalisti~ka kampa, koji su zami{lje-
ni kao edukacija mladih i talentovanih
ko{arka{a. Glavni trener bio je Bo{ko
\oki}, koji je sa ostalim trenerima na-
pravio koncept rada koji je podelio u
dve celine, rad sa bekovima i rad sa
visokim igra~ima. Poseban zna~aj
kampu dali su i na{i biv{i proslavljeni
reprezentativci, koji su aktivno u~e-
stvovali u treninzima i svojim savetima
pomagali igra~ima. To su: Divac, \or-

|evi}, Danilovi~, Toma{evi}, Sretenovi}, Gurovi} i dr.
[to se {kolovanja kadrova ti~e, odluka Upravnog od-

bora UKTS je da su priznavane diploma adekvatnih {ko-
la regisrovanih pri Ministarstvu prosvete, a licenciranje }e
ubudu}e biti u skladu sa novim Zakonom o sportu. Upu-
}ena je i odre|ena pomo} klubovima sa teritorije Kosova
i Metohije u vidu paketa sa stru~nim materijalima. 

55 UKTSUKTS
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Izre~ene su i brojne pohvale ~asopisu TRENER, koji
izlazi u kontinuitetu 15 godina, zaklju~no sa 2011. godi-
nom. Tako|e, napravljena su i DVD izdanja sa gotovo
svih prethodnih seminara, koja }e biti umno`ena i preda-
ta svim trenerskim regijama u Srbiji.

Finansijski izve{taj usvojen je bez prigovora, kao
pozitivan. Prime}ena su zna~ajna dugovanja od oko
300.000 dinara na kontu neispla}enih taksi za overu
licence ! Tako|e, usvojen je i izve{taj Nadzorne ko-
misije.

Najvi{e interesovanja, {to je i razumljivo, izazvao je
izbor novog predsednika. Dosada{nji, Zoran Kova~i}
bio je odsutan zbog privatnih razloga, a predlog za nje-
govog naslednika dao je Milan Mini}, predsednik regije
Beograd. Govorio je nekoliko minuta o Aci Petrovi}u, a
svi prisutni su se slo`ili da je izbor pravi ! Petrovi} je do-
bio jednoglasnu podr{ku svih prisutnih. Izme|u ostalog,
napomenuo je da je jedan od osniva~a Udru`enja i da je
pro{ao faze na svim poslovima u UKTS.

U uvodnoj besedi Petrovi} se zahvalio na ukazanom
poverenju, ne osvr}u}i se previ{e na pro{lost, ve} je

uglavnom govorio o narednim zadacima koji stoje pred
njim i najbli`im saradnicima, odnosno kompletnom tre-
nerskom organizacijom :

– U~ini}u sve da nastavimo sa jednim ozbiljnim i se-
rioznim radom, jer je na{a struka jedna od najva`nijih
segmenata ko{arke u Srbiji. Da vratimo ponegde i polju-
ljano dostojansvo, odnosno unapredimo rad koliko je to
i gde mogu}e na jedan jo{ vi{i nivo. Potrudi}u se da tre-
neri po regijama dobijaju kompletne informacije, da su
im dostupni {tampani materijali, ali i nova DVD izdanja.
Isto tako i da na{i seminari budu na najvi{em nivou, a da
se kod mladih probudi interesovanje i anga`ovanje u
struci. Imamo mnogo zajedni~kih poslova i zadataka,
koja sigurno mo`emo i moramo da obavljamo timskim
radom. Od raznih upitnika i stanja po klubovima, do usa-
vr{avanja i specijalizacija za one koji su zainteresovani,
naglasio je Petrovi}.

Re~i novog predsednika sigurno optimisti~ki zvu~e!
Pred njim, ali i celokupnom trenerskom organizacijom su
svakako, ove i narednih godina, vrlo te{ki ispiti.

S. PPetrovski

Skup{tini UUKTS pprethodili ssu ii iizbori, oodnosno
sednice uu ~~etiri rregije nna kkojima ssu bbirani ppred-
sednici.

U rregiji BBeograd nna ddo-
sada{njoj ffunkciji oostao
je iiskusni MMilan MMini},
koji jje iistakao:

– MMoramo dda ppobolj{a-
mo ii ppodignemo aautori-
tet oorganizacije. JJedan
od pprioritetnih zzadataka
je ii ppravna zza{tita ttrene-
ra. DDa ttreneri pprvi nne ppla-
}aju ccehove nneuspeha,
ve} dda iim sse oomogu}i rrad uu kkontinuitetu, kkoji }}e
svakako uu vve}ini sslu~ajeva ddoneti uuspehe, oodno-
sno mmogu}nost sstvarala~kog rrada, rrekao jje MMini}.

Na zzapadu jje ZZoran TTo-
dorovi} iiz SSmedereva
nasledio KKru{evljanina
Neboj{u RRai~evi}a. OOn
se zzala`e zza ppodizanje
nivoa eedukacije kkroz
razne sseminare:

– PPredstoji nnam mmnogo
posla ii zzajedni~ka bbor-
ba ssvih ttrenera. LLicen-
ca nnema ppotrebno ppo-

{tovanje ii tto ddonosi rrazne pprobleme uunutar oor-
ganizacije ii kklubova.

U rregiji iistok MMilan JJo-
si} jje ddobio nnovo ppove-
renje nna mmestu ppred-
sednika oove rregije:

– KKod nnas ssu pproblem
mladi lljudi, jjer iih jje ssve
manje kkoji hho}e ii `̀ele
da sse bbave oovom sstru-
kom. MMoramo iih zzain-
teresovati ii ppoku{ati dda
unapredimo rrad kkroz
razne vvidove eedukacije. NNadam sse dda }}emo uu
tome iimati ii ddobru ssaradnju, uuz oogromnu ppodr-
{ku UUKTS.

U VVojvodini nne{to nnovo.
Oti{ao jje llegendarni
Jovo MMale{evi}, aa
predsednik jje ppostao
neumorni sstvaralac uu
`enskoj kko{arci MMilkan
Mr|a:

– PPrvi zzadatak jje dda sse
dobro uupoznam ssa ssitu-
acijom nna tterenu ii kkole-

gama. PPredstoji nnam ssigurno mmnogo pposla ii
ve}a aanga`ovanost ssvih nnas kkako bbi ttrenerska
struka ddobila nna kkvalitetu ii nnivou kkoji jje ppotre-
ban oovom ssportu. NNovo vvreme ttra`i nnova ssa-
znanja ii mmetodologiju, ddruga~iji ppristup rradu,
zaklju~io jje MMr|a.

Izbori u regijama
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Na polovini sezone u prvoj ligi Srbije promenjeno nekoliko stru~njaka

Klupa `ulja kad
krenu porazi

prvom delu prvenstva ve} pet trenera
moralo da ustupi svoje mesto drugim ko-
legama. Razlozi za odlazak, smenu ili
ostavku, uglavnom su neuspesi, mada
ima i obostranih nezadovoljstava zbog fi-

nansijske situacije. Povratak iskusnih, Bo{ka \oki}a i
Vlade \urovi}a.,,

Po pravilu, kada kola krenu nizbrdo – prvi stradaju
kormilari ! Ni klubovi u Prvoj ligi Srbije nisu imuni na to,
pa je do polovine sezone 2011/12. bilo (ne )o~ekivanih
smena na klupama prvoliga{a. Za sada pet, a mogu}e
je da se taj broj uskoro i promeni, odnosno uve}a kako
prvenstvo odmi~e, a nezadovoljstvo ( ~esto obostrano)
raste. Uglavnom zbog velikog broja poraza, uslova za
rad, slabog igra~kog kadra, a naj~e{}i uzrok je katastro-
falna finansijska situacija.

Krenulo se sa Napretkom! Mo`da prevelike ambicije,
a tanak igra~ki kadar, na startu kao da se obio o glavu
doma}em stru~njaku Bratislavu Kne`evi}u. Re{enje je
prona|eno u dovo|enju na klupu Bojana Kusmuka iz
Kraljeva, koji je prethodne sezone sedeo na klupi Sloge.
Potom je morao da abdicira i Dragan Torbica, na startu
prvi trener Proletera. Razlog, skoro istovetan. Zamenio
ga je malo poznati, bar u nas, Mihajlo Papi}, ali kao da
se nije ba{ mnogo promenilo pre|a{nje stanje, bar {to
se boljih rezultata ti~e.

Potom se zbila smena i u redovima novog prvoliga{a,
@elezni~ara iz In|ije. Ambicije rukovodstva se nisu pokla-
pale sa stanjem na tabeli. Smatralo se da Ivan Smiljani}
mora da ode, pa je re{enje na|eno u dolasku na klupu Ivi-
ce Mavrenskog. In|ijca po ro|enju, u tom gradu je i po-
~eo svoju dugu i uspe{nu karijeru. Radio je i u inostran-
stvu, a eto od skora se oprobao i na klupi mati~nog kluba.

U Valjevu su se doga|ale ~udne stvari na po~etku
ovog prvenstva. Bud`et je redukovan, promenjen igra~-
ki kadar, a ambicije su ipak bile prevelike. Poku{ao je to
da uskladi Milovan Stepandi}, prekaljeni trenerski vuk.
Ali, nije mogao previ{e da izdr`i, odnosno ostane na klu-
pi Metalca. Kao da je izgubio kompas, a po~ele su da
stu`u i ~este primedbe na njegov rad. Naravno i neus-
pesi na doma}em parketu, a to se izgleda retko gde
pra{ta. Nasledio ga je iskusni Bo{ko \oki}, ne{to se
promenilo. Kako i koliko, vide}e se ho}e li Metalac neka-
ko sti}i do Superlige ?

Stizale su ranije mnogobrojne pohvale na ra~un Mar-
ka I~eli}a, doskora{njeg kormilara OKK Beograda. Izdr-
`ao je mnogo toga u ovom popularnom klubu, pokrenuo
ga stazama uspeha svojim entuzijazmom i mlado{}u, ali
i energijom i znanjem. Me|utim i tome je nedavno do{ao
kraj. Posle duge turneje po Kini, na doma}em planu i Bal-
kanskoj ligi kola su krenula nizbrdo. Razgovori i ube|iva-
nja sa ~elnicima nisu pomogli :I~eli} je prihvatio svoj deo
krivice, uz naglasak na brojne probleme sa kojima su se
susretali, naro~ito hroni~na besparica. Re{enje je prona-
|eno u dovo|enju na klupu duplo starijeg Vlade \urovi-
}a, jednog od na{ih najboljih terenera. Kao vojnik kluba,
u kome je imao igra~ku karijeru, i po~etak trenerske, po-
pularni \ura je pristao da pomogne „klonferima”. i pri-
hvatio se posla sa novim elanom. Da dovede na kraju
OKK gde mu je i mesto poslednjih godina, u Superligu.

Ostali su na svojim mestima, bar zasad. I neki od njih
zaslu`uju posebne pohvale. Pogotovo Sini{a Mati}, tre-
ner Vojvodine, ~iji se tim nalazi u vrhu i igra solidno. Ovo

je Mati}eva prva seniorska sezona, a dokazao se u No-
vom Sadu u radu sa mladima i imao mnogo uspeha. Vre-
dan pa`nje je i rezultatski skor Zorana Todorovi}a na
kormilu novajlije Smedereva. Naravno i drugih stru~nja-
ka, pogotovo Ra{ka Boji}a iz Borca, pa Milovanovi}a ko-
ji uspe{no vodi Slogu, ili Dragana Nikoli}a, trenera BKK
Radni~kog, odnosno Milo{a Peji}a u Radni~kom FMP...
Sezona je duga, vide}e se {ta }e biti posle pauze. Ali,
trenerski posao je te`ak, pre~esto i nesiguran, skop~an
sa obiljem okolnosti koje uti~u na – rezultat! A kad se to
desi, podsetimo se one ~uvene Stepijeve izreke „Harmo-
niku na le|a, pa na drugi va{ar!”

Ili {to bismo mi rekli, nastavak sledi.
S. PP.

Nova smena u Kru{evcu

U NNapredku jje ddo{lo ddo nnove ssmene nna kkor-
milu. PPosle nnepuna ddva mmeseca rrada oodu-
stao jje ii BBojan KKusmuk! NNa nnjegovo mmesto
do{ao jje ddoma}i kkadar, BBratislav @@ivanovi},
koji jje rranije oobavljao ffunkciju ppomo}nog ttre-
nera ii rradio ssa mmla|im kkategorijama.

u
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skusni stru~njak predvodi}e dr`avni tim u
kvalifikacijama za EP 2013, a rivali }e
nam biti Izrael, Crna Gora, Estonija, Slo-
va~ka i Island. – Deset utakmica treba is-
koristiti da se poja~a konkurencija kako u

timu tako i u stru~nom {tabu.
Drugi put uzastopno na{i najbolji ko{arka{i ne}e u~e-

stvovati na Olimpijskim igrama. Kada je pre tri i po godi-
ne selektor Du{an Ivkovi} okupio tim i krenuo u kvalifika-
cije za Evropsko prvenstvo u Poljskoj, projektovan je kao
glavni cilj – London. Put ka britanskoj prestonici bio je go-
tovo bajkovit. Ve} na prvom velikom takmi~enju osvojena
je srebrna medalja, a na svetskoj smotri u Turskoj na vol-
{eban na~in izmakla nam je bar srebrna medalja, odno-
sno, finale. Uprkos brojnim problemima, otkazima, povre-
dama i lo{oj formi pojedinaca zbog male minuta`e u klu-
bovima, o~ekivao se u Litvaniji bar plasman me|u {est
najboljih ekipa, vredan olimpijskih kvalifikacija, ali – pali
smo na najva`nijem ispitu, osmo mesto nas je vratilo u
klupu iz koje smo krenuli.

Iako su razlozi neuspeha manje-vi{e poznati, stru~na
ko{arka{ka javnost ostala je uskra}ena za analizu.
Stru~ni savet ne postoji, mada novi Statut Ko{arka{kog
saveza to ne zabranjuje. Nije to dobro za ko{arku, zatva-
ranje mo`e samo da podstakne ma{tu o zakulisnosti, ko-
ja ni ovog puta nije izostala. Odnosila se pre svega na
status selektora, mada joj nije bilo mesta. Ivkovi} je imao
ugovor zaklju~no s Londonom, a s obzirom da je Dragan
\ilas vezao dolazak na ~elo KSS ostankom selektora ,
bilo je jasno da potez koji bi zna~io promenu jedino mo-
`e da povu~e Ivkovi}.

Odlaskom \ilasa i potpredsednika Dejana Bodiroge u
Atinu uo~i `reba za kvalifikacije Evropskog prvenstva u
Sloveniji, bilo je jasno da }e saradnja biti nastavljena, a
ozvani~ena je dva dana posle `reba u Frajsingu, obra}a-
njem predsednika KSS novinarima:

– Nije bilo dileme oko nastavka saradnje s Du{anom
Ivkovi}em. Nikako ne mo`emo da zaboravimo njegove
prethodne rezultate i ogroman doprinos srpskoj ko{arci.
Ovo rukovodstvo nikad ne}e smenjivati selektora zbog

jednog neuspeha. Na{e je da im pomognemo, pru`imo
jo{ ve}u podr{ku da ostvare {to bolji rezultat na Evrop-
skom prvenstvu u Sloveniji. Predstoje nam kvalifikacije, a
svi igra~i iz Litvanije su izrazili spremnost da se odazovu.
Sigurno }e biti i novih imena. @reb shvatamo kao po~etak
novog ciklusa i verujem da }emo imati u Sloveniji mnogo
vi{e uspeha nego u Litvaniji – rekao je predsednik \ilas.

@reb u Nema~koj doneo nam je jake i atraktivne pro-
tivnike u kvalifikacijama. Svrstani smo u jedinu grupu sa

i

Zalet sa Islanda

1. kkolo (15. avgust): Island –– SSrbija

2. kkolo (18. avgust): Srbija –– CCrna GGora

3. kkolo (21. avgust): Slova~ka –– SSrbija

4. kkolo (24. avgust): Srbija –– EEstonija

5. kkolo (27. avgust): Izrael –– SSrbija

6. kkolo (30. avgust): Srbija –– IIsland

7. kkolo (2. septembar): Crna GGora –– SSrbija

8. kkolo (5. septembar): Srbija –– SSlova~ka

9. kkolo (8. septembar): Estonija –– SSrbija

10. kkolo (11. septembar): Srbija –– IIzrael 

U susret EP 2013

Sa Ivkovi}em u Sloveniju
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{est ekipa i put do Slovenije vodi}e preko Izraela, Crne
Gore, Estonije, Slova~ke i Islanda. Na „Eurobasket 2013”
}e po dve prvoplasirane reprezentacije i ~etiri tre}eplasi-
rane s najboljim skorom. Ceremoniju `reba uveli~ao je i
Dejan Bodiroga koji je asistirao generalnom sekretaru Fi-
ba Evrope Naru Zanolinu.

– Dobili smo veoma jaku grupu, reprezentaciju Crne
Gore, najte`eg rivala, iz tre}eg {e{ira i Izrael koji sve vi{e
napreduje. Ova tri tima bori}e se za dva prva mesta koja
direktno vode na evropsko prvenstvo. Estonija, Slova~ka i
Island su svakako dosta lak{i rivali, ali zaslu`uju po{tova-
nje. Igra}emo pet me~eva u Srbiji i to je dobra strana kva-
lifikacija jer tri godine narod nije video svoju reprezentaci-
ju. Beograd sigurno ne}e biti jedini doma}in. Mnogi gra-
dovi su ve} pokazali interesovanje i u dogovoru sa selek-
torom Ivkovi}em uskoro }emo doneti odluku – istakao je
potpredsednik za mu{ku ko{arku – Dejan Bodiroga.

Kvalifikacije za na{u reprezentaciju po~inju 15. avgu-
sta na Islandu, a zavr{avaju se 11. septembra kada }emo
biti doma}ini Izraelu.

– Kvalifikacije za evropski {ampionat su takmi~enje u ko-
me ve} imamo iskustva, s obzirom da smo preko njih u~e-
stvovali u Poljskoj 2009. Ponovo smo u grupi od {est timova
i odigra}emo deset utakmica, a to mo`e da bude dobro jer
}emo pola odigrati u Srbiji. Poslednji zvani~ni me~ kao do-
ma}ini odigrali smo jo{ 2008, a dobro se se}amo atmosfe-
re i podr{ke kakvu smo imali u Beogradskoj areni. Verovat-
no je da }e se borba za prva dva mesta voditi izme|u Srbi-
je Crne Gore i Izraela, ali svaka utakmica je izuzetno va`na
i zahteva maksimalnu ozbiljnost. Da nikog ne smemo potce-
niti najbolje ilustruje iskustvo Italijana koji su pro{li put bili s

nama u grupi i nisu se kvalifikovali iako su va`ili za favorita –
uzdr`an je u prognozama bio selektor Du{an Ivkovi}.

Bez obzira na kvalitet rivala, pitanje plasmana ne bi
trebalo da se postavlja. Kvalifikacije moramo da iskoristi-
mo i za vra}anje atmosfere, poverenja u tim i stru~ni {tab,
a svakako i osve`avanje, uvo|enje u konkurenciju novih
igra~a. Na sastanku u Atini, nezvani~no, dogovorena je
strategija rada u naredne dve godine, zna~i zaklju~no sa
Evropskim prvenstvom u Sloveniji, do kada }e trajati novi
Ivkovi}ev mandat. Kako saznajemo, dogovoreno je da se
paralelno radi i na pripremanju Ivkovi}evog naslednika,
{to bi moglo da zna~i da }e se potencijalni kandidat na}i
i u stru~nom {tabu reprezentacije.

[to se protivnika ti~e, jasno je da }e Izrael i Crna Go-
ra biti najve}i izazovi. Izrael je u Litvaniji propisno namu-
~io na{ tim, do pobede (89:80) do{li smo u fini{u utakmi-
ce, a Nisim, Blu, Pnini, Bur{ten, Elijahu i Halperin imaju si-
gurno jo{ dosta prostora za napredak. Sa Crnogorcima
nismo odigrali nijedan me~, ali individualni kvalitet njihovih
igra~a prevazilazi rezultat koji su ostvarili na EP u Litvani-
ji. Ispali su neo~ekivano ve} u prvom krugu, platili danak
neiskustvu na velikim takmi~enjima, ali Vu~evi}, Pekovi},
Kuk, Bjelica, Da{i} i Dragi}evi}, uz nekolicinu izuzetno ta-
lentovanih momaka, zaslu`uju veliki respekt. U duelima sa
Estonijom, Slova~kom i Islandom mo`emo da o~ekujemo
maksimalnih 12 bodova, ali pod uslovom da se ne potce-
ne. Ova generacija na{ih ko{arka{a, sre}om jo{ uvek me-
|u najmla|ima u Evropi, ima {ansu da ponovo doka`e
kvalitet i talenat, dobrim rezultatom u Sloveniji vrati se u
evropski vrh, do kog nije slu~ajno do{la.

Mirko SStojakovi}
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Sa Marinom Maljkovi}, selektorkom reprezentacije, o 2011. i izazovima u 2012. godini

Bu|enje uspavane
struke 

ada je `enska ko{arka u pitanju, 2011.
godinu mo`emo nazvati istorijskom. Ne.
Nismo osvojili nikakvu zlatnu medalju, ni-
ti je na{ {ampion postao prvak Evrope.
Ali, posle mnogo vremena u Ku}i ko{ar-

ke dame su dobile isti tretman kao i mu{karci. Obezbe-
|eno im je sve {to im je potrebeno i sada je zaista sve
do njih. 

Da li }e sjajnu priliku uspeti da iskoriste i kona~no
vrate `ensku ko{arku tamo gde je bila ne tako davno –
pre samo dve decenije, vreme }e pokazati. A, s obzirom
na `elju i ambiciju, ne sumnjamo u to. 

U godini koja sledi srpske ko{arka{ice i oni koji se nji-
ma bave, bi}e pred velikim izazovima. Ali, u njih kre}u
sa mnogo bolje startne pozicije nego {to je to ranije bio
slu~aj. Koliko bolje, pitali smo Marinu Maljkovi}, selektor-
ku `enskog nacionalnog tima:

– Kre}emo sa bolje pozicije kada su u pitanju uslovi,
pozitivna energija i sjajna atmosfera koja se stvorila oko
`enske ko{arke. Kre}emo iz pri~e da se kona~no ula`e
u `ensku ko{arku. I to ne samo kada su u pitanju mate-
rijalna sredstva. Jer, nije sve u novcu i uslovima. Mnogo
ima i u pravim d`entlmenskim potezima novog rukovod-
stva KSS, koji su svima nama koji smo bili na ivici da pre-
stanemo da radimo u `enskoj ko{arci u Srbiji, ulili nadu. 

Iza novog rukovodstva, pa i sektora za `ensku ko{ar-
ku, ima oko sedam meseci rada. I, ba{ kao {to je Malj-
kovi}eva rekla, te{ko je pobrojati {ta se sve za to vreme
uradilo. Jer, moralo je da se uradi mnogo toga:

– Krenuli smo od razvoja centara {irom Srbije, pa
preko razgovora sa ko{arka{icama, pomo}i klubovima,
seminara trenera... Sve su to stvari koje se nikada u pro-
{losti nisu de{avale. Popravili smo uslove za rad, obez-
bedili dodatne pripreme za sve mla|e reprezentativne
selekcije... Iako svaki rezultat tra`i vreme, posle ovih se-
dam meseci rada, ljudski je verovati da }e se ulo`eni rad
isplatiti. 

Sigurno najve}i i najzahtevniji problem poveren je
upravo Marini Maljkovi} i to pre nego {to je postala se-
lektorka seniorske reprezentacije. U Komisiji za `ensku
ko{arku pripala joj je briga o struci. I tu je napravljen ve-
liki pomak:

– Ve} u oktobru smo imenovali trenere svih mla|ih
selekcija. [irom zemlje smo organizovali sastanke i se-

minare, razgovarali sa trenerima. Svaki dan razmi{ljamo
o idejama kako da unapredimo rad, u klubovima i u re-
prezentaciji. Kako da na maksimalan nivo podignemo
struku. Zato smo svaki slobodan trenutak koristile da
obi|emo i ve}a i manja mesta u Srbiji.

Koliki je kapacitet da se sve to zaista podigne na vi-
sok nivo, pitali smo Maljkovi}evu:

– Kapaciteta uvek ima. Ali, ruku na srce, dosta smo
oti{li unazad. U trenutku kada su drugi radili mnogo vi{e
od nas, na{a trenerska {kola se uspavala. Da, uspavali
smo se. To je najbolja ocena. I sada moramo mnogo da
radimo kako bismo nadoknadili sve {to smo propustili i
kako bi trener zaista bio ono {to bi trener trebalo da bu-
de. Da ta re~ dobije svoju pravu definiciju. To je cilj svih
tih sastanaka i okupljanja. @elimo da vratimo slavno vre-
me na{e trenerske {kole, koja je, i to je ~injenica, u do-
broj stangaciji. Naravno, tu ima izuzetaka i njima ~ast.

Strategija povratka na staze stare slave je napravlje-
na. Maljkovi}eva je njen deo podelila i sa nama. 

– Seminari, razgovori, okupljanja, kampovi, mogu-
}ost rada trenera i pra}enja njihovog rada, kroz repre-
zentativne selekcije i po regionima. Vrlo zna~ajan za
struku uvek je bio kamp „Profesor Aleksandar Nikoli}” na

k
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Zlatiboru, koji je izbacio mnoge trenere. Pa, svi koji ne-
{to zna~e, pro{li su kroz njega. Sada, mi mladi moramo
da uzmemo stvari pod kontrolu, da pokrenemo novu pri-
~u i vratimo trenersku {kolu i njen ugled na nivo iz nekog
pro{log vremena, od pre 15-20 godina.

A to sve kre}e od baze, okupljanja najmla|ih {irom
zemlje:

– Moramo {to ~e{}e da okupljamo decu po regioni-
ma, od nivoa Razvojno trena`nog centra u Po`arevcu,
pa preko svih reprezentativnih selekcija. Moramo da obi-
lazimo klubove koji zaista imaju `elju da napreduju, koje
sve ovo zanima. Ne samo da bude „Do|i, donesi nam
lopte, majice i dresove”. To vi{e ne pije vodu. Trebalo bi
pomo}i ljudima koji imaju rezultat, koji pokazuju `elju za
pobedom i napretkom, {ire pozitivnu enerigiju. Njima tre-
ba pokloniti vreme, omogu}iti im da prate treninge. Jer,
ljudima nekada razgovor zna~i vi{e od novca. I to su
stvari koje se sada danono}no preduzimaju. 

@ensku seniorsku reprezentaciju narednog leta o~e-
kuju kvalifikacije za Evropsko prvenstvo. @reb nas je sta-
vio u grupu sa Crnom Gorom, Poljskom, Estonijom i
[vajcarskom. 

– Voema nezgodna grupa – bio je prvi komentar Ma-
rine Maljkovi}. – Velika je tenzija, ali ona pozitivna, napa-
vljena izme|u Crne Gore i Srbije. [to je i opravdano. Za-
nimljivo je to {to su je i mu{karci izvukli. Na pro{lom
Evropskom prvenstvu Crna Gora je napravila zaiste lepu
pri~u i probudila `ensku ko{arku u njihovoj zemlji. Mi ni-
smo ni u~estvovali. Sigurna sam da }e utakmice u Pod-
gorici i Beogradu biti vrlo zanimljive. 

O ostalim rivalkama, selektorka je rekla:
– Poljska apsolutno ni{ta nije pokazala na Evropskom

prvenstvu kome je bila doma}in. Ali, ne mo`emo ni{ta
da ka`emo dok ne vidimo u kom sastavu }e u~estvova-
ti u kvalifikacijama. Isti slu~aj je i sa Estonijom. [to se ti-
~e [vajcarske, tu sam, manje-vi{e, radi Partizana imala
uvid u njihovu reprezentaciju i kako }e ona izgledati. Na
gostovanju u [vajcarskoj ima}emo i veliku podr{ku navi-
ja~a koji su nedavno, kada je Partizan gostovao tamo,

najavili da }e do}i na na{e
utakmice.

Pre odlaska na novogo-
di{nje praznike, reprezenta-
cija Srbije se okupila na mini
pripremama u Kovilovu, a
odigrala je i utakmicu u sklo-
pu memorijala „Gordana Bo-
gojevi}”.

B. KKostre{

@KK Partizan kao mini 
reprezentacija Srbije

Za rrazliku ood ppro{le ggodine kkada jje ooti{ao ddo
druge eeliminacione rrunde, PPartizan GGalenika
je ssada sstao vve} pposle ttakmi~enja ppo ggrupa-
ma. DDve ppobede ii ~~etiri pporaza bbili ssu ddovoljni
tek zza ttre}e mmesto. 

– NNe mmislim dda jje nna{a eevropska ppri~a zzavr{e-
na pprerano, vve} uu ttrenutku kkada jje ii ttrebalo dda
bude zzavr{ena –– ddodala jje MMaljkovi}eva, iina-
~e {{ef sstruke ssrpskog {{ampiona ii nnastavila:

– PPredrag DDanilovi} jje pposle eeliminacije mmu-
{ke eekipe iiz EEvrolige rrekao jjednu ~~injenicu,
„Kada sse ssve ssabere ii kkoliko ggod tto tte{ko zzvu-
~alo, mmo`da nnam nnije bbilo mmesto uu TTop 116 oove
sezone”. JJa bbih nne{to ssli~no rrekla ii zza nnas. 

Maljkovi}eva jje nnaglasila dda oova ssezona, kkada
su ccrno-bbele ddame uu ppitanju, mmora dda sse ggle-
da nna oobjektivan nna~in:

– SSamo llaik mmo`e ddruga~ije dda jje ggleda, jjer
Partizan jje ssada mmini rreprezentacija SSrbije ii tto
iziskuje vvreme. TTo nnije iisto kkao kkada iimate uu tti-
mu ddve iili ttri sstrane iigra~ice, kkao {{to jje bbio sslu-
~aj ssa nnama ppro{le ssezone. JJa ssam tto zznala ii
svesno ssam ttako rradila. SSada ssmo vvratili nneke
igra~ice iiz iinostranstva, dde{avale ssu nnam sse
promene uu ttimu ggotovo nna ssvakih ssedam dda-
na. AA oopet ssve uu ccilju rrazvoja ssrpske `̀enske
ko{arke. OOsim ttoga, iimali ssmo ii tte{ku ggrupu,
potpuno ppromenjen ssistem ttakmi~enja ii ssve tto
je uuticalo dda ssada zzavr{imo ttakmi~enje. 

Selektorka SSrbije jje zzaklju~ila ppri~u uu ssvom
stilu:

– AAko ttako rradimo ii aako jje PPartizan mmini rrepe-
zentacija SSrbije, nneko }}e
zahvaljuju}i ttom sstru~-
nom rradu zzaista ppostati
~lan nnacionalnog ttima, aa
neko nne}e. MMora ii tto dda
se ddoka`e, mmoramo ii ddo
tog zzaklju~ka ddo}i. 
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Vlade Jovanovi}, trener KK Partizan-mts

Ispu{tena evroliga{ka
senzacija

vek zna {ta ho}e i kako to da ostvari.
Uvek stro`i prema sebi nego igra~ima i
uvek spreman da odgovori na sva pitanja.
Trener Vlade Jovanovi} je i u ovom trenut-
ku prihvatio razgovor. Bez dlake na jezi-

ku, jer on samo tako i mo`e.
U januaru je po~ela njegova Top 16 pri~a, u februaru

je prvi put u karijeri osvojio samostalno trofej – Kup Radi-
voja Kora}a, dok je u aprilu, usred Ljubljane, od Olimpije
odbranio titulu najboljeg u regionu. Po~etkom juna Vlada
Jovanovi} je jednom rukom zaklju~avao vrata Pionira, dok
je u drugoj nosio trofej namenjen najboljem ko{arka{kom
klubu u Srbiji.

Gotovo istog trenutka je krenula nova crno-bela bura
koja traje do ovog dana. Prvo je `reb Evrolige doveo Par-
tizan u istu grupu sa Realom, Makabijem, Milanom i Efe-
som, ispostavilo se domovima najve}eg broja NBA po-
vratnika tokom lok-auta. Istovremeno, Danilovi}, Todori} i
naravno Jovanovi}, reagovali su dovo|enjem potencijal-
nog reprezentativca Marka ^akarevi}a, zatim Ejsija Loa iz
NBA dru{tva, talentovanog Danila An|u{i}a i jednog od
najperspektivnijih centara Evrope Miroslava Raduljicu. 

Za kraj smo, namerno, ostavili tandem sa kojim je tre-
ner Partizana svesno u{ao u rizik koji nije svojstven klubu
iz Humske. Doveden je Nikola Pekovi} za kojeg se znalo
da }e jednog trenutka, usred sezone, morati da se vrati u
Minesotu, odnosno Milan Ma~van ~ije je igranje u ABA li-
gi mogu}e tek od januara. 

Upravo ovaj potez doneo je Partizanu spektakularne
pobede nad Realom, Makabijem, Milanom i [arlroa.
Na`alost crno-belog dela Srbije, tri poena su nedostajala
da to bude evrobajka sa hepiendom. Ovako, po~eli su da
se analiziraju sva~iji potezi, pa i Jovanovi}evi. Ba{ onog
momka sa kojim je Partizan uzeo tri trofeja pre samo ne-
koliko meseci, ~ije se ime orilo Pionirom posle trijumfa nad
Realom i Makabijem.

Ovakve trenutke do`ivljavao je i pro{le sezone. Ka`e
da ih je re{avao na isti na~in.

– Jedino {to mogu jeste da se malo povu~em. To mi je
prva reakcija. Samo `elim da odem na teren i tamo osta-
nem {to du`e – ka`e trener crno-belih.

Naravno, Jovanovi} je svestan da je prvi deo sezone
2011/2012 bio izuzetno turbulentan. Nagli ostanak bez

glavnog igra~a za trenera predstavlja poseban izazov –
kako prilagoditi ostale momke novim ulogama. A kada
u|e u utakmicu bez dvojice lidera...

– U jednom trenutku imam ekipu koja sjajno igra u
Evroligi, ali tri dana kasnije nemam dvojicu iz prve petor-
ke. To mi se desilo sa Pekovi}em koji je oti{ao i Ma~va-
nom koji nije imao pravo nastupa u ABA ligi. Ja zaista ve-
rujem u ostale momke sto odsto, ali njima nedostaje mi-
nuta`a i samopouzdanje. Pri tom, sve se de{ava u trenut-
ku kada se sezona lomi. Naravno, svesno smo u{li u ce-
lu pri~u i izdr`ali do kraja. Sada je malo mirnije, Ma~va-
novo igranje u Jadranskoj ligi }e biti veliki trenutak za
nas. Do sada smo morali Lu~i}a i ^akarevi}a da preba-
cujemo na poziciju ~etiri, ali su oni najbolji u ulozi trojke.
Oni mogu da budu dobri i na krilnom centru, {to je Lu~i}
pokazao u poslednjem me~u u godini sa Zvezdom, ali je
njihova pozicija krilo. To }e im biti omogu}eno sa Ma~va-
nom u timu.

Vlada Jovanovi} je godinama radio sa mla|im katego-
rijama timova i reprezentacija. Sada se ~esto govori kako
bi u Partizanu trebalo da daje vi{e {anse mladima. Trener
crno-belih obja{njava.

– Svako bi trebalo vi{e da igra, ali to mora da se zaslu-
`i. Partizan nema laku utakmicu, stalno se igraju jaki me-
~evi. Skroz se istro{imo, u tom tempu ne mo`e da igra
svako, samo oni koji imaju evroliga{ko telo. Susre}emo se
sa igra~ima koji imaju veliku masu, moramo da im parira-
mo. Onda za vikend mora{ da igra{ utakmicu protiv riva-
la koji je odmarao sedam dana! 

Ipak, da li Partizan ima mlad tim? Sastav registrovan
za Evroligu ima prose~no ne{to vi{e od 23 godine, {to ga
~ini najmla|im u elitnom takmi~enju.

– [ta je Milosavljevi} nego mlad igra~? Lu~i}, Ma-
~van i on su 1989. godi{te a igraju prose~no po 25 mi-
nuta u Evroligi! Kojoj evroliga{koj ekipi su nosioci 22-go-
di{njaci? Ova trojica imaju oko 100 od 200 minuta po
utakmici. Tu dodajmo ^akarevi}a i Raduljicu koji su
1988. godi{te... Ali, kada neko od njih odigra lo{e, kre}u
da ih analiziraju. Igra~e njihovih godi{ta koji ne nastupa-
ju u Evroligi nazivaju super talentovanima i mladima, a
Milosavljevi}a analiziraju i ako on igra protiv ko{arka{kih
ala! On stane preko puta Nikolasa, Satoa, Kerola..., a
Lu~i} ~uva jednog Galinarija. Sa kim da igramo Evroligu,

u
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sa ’92. godi{tem? Jedan je Valan~ijunas, on }e slede}e
godine u NBA!

Jovanovi} podse}a da njegovi izabranici igraju sa ve-
likim optere}enjem koje je stvorilo o~ekivanje javnosti.
Ipak, to je Partizan.

– Kada neki igra~ Partizana proma{i, svi pitaju ko je
ovaj, odakle je do{ao... Jer, pre njega su te {uteve davali
Ki}anovi}, Danilovi}, \or|evi}... O ovome {to je Milosa-
vljevi} ga|ao 5-5 trojke protiv Zvezde govori}e se samo
jedan dan. Jer, to je u Partizanu normalno, njegovi pret-
hodnici su to stalno ubacivali. A da je ga|ao 5-1 pitali bi
se ko ga je doveo.

Ipak, Jovanovi} je izdr`ao i vodio tim do velikih pobe-
da ove sezone. Posle poraza od Milana dosta toga se

analiziralo, za{to Partizan nije pro{ao u top 16 prvi put po-
sle pet godina? Me|utim, u tom me~u je samo propu{te-
na jedna lepa {ansa za – senzaciju!

– Mislim da smo igrali dobru ko{arku tri ~etvrtine
protiv Milana. Trudim se da budem realan, mi igramo
sa decom. Vredimo kao jedan igra~ Milana. Imaju
osvaja~e Evrolige, stalne u~esnike fajnal-forova. Da
smo imali jednog iskusnijeg igra~a, mislim da bismo
pro{li. Ove godine smo sigurno igrali bolju ko{arku od
Milana. Ko god voli ko{arku, mora da je u`ivao u utak-
micama sa Realom i Makabijem. Ljudi u Srbiji retko
imaju priliku da vide takve protivnike. Makabi je bio u
svom najboljem trenutku, dok za Real mislim da }e do-
}i do fajnal-fora, jako mi se svi|a ovogodi{nja pri~a
Madri|ana, energija koju donosi trener Laso – istakao
je Jovanovi}.

Trener Partizana MTS, 28-godi{nji ^a~anin, sa druge
vremenske distance i dalje svaku utakmicu posmatra na
isti na~in kao u debitantskoj sezoni. 

– Prvi sam se ja mnogo promenio od tada. Pro{logodi-
{nja iskustva su zaboravljena. U nekim pobedama i trofe-
jima ne tra`im samopouzdanje, ve} svake godine sa no-

vim momcima poku{avam da ga gradim. To {to je drugi
trener ranije dobijao utakmice nema veze sa igra~ima, ve-
}ina njih mora da preuzme nove uloge. To su igra~i koji bi
jednog dana trebalo da ponesu teret reprezentacije. Po-
trebno im je da kroz Evroligu naprave iskorak u samopo-
uzdanju, stvaranju li~nosti i igra~kom sazrevanju. Ovi
momci mo`da trenutno nisu superkvalitet, ali silno veru-
jem da }e talente izbrusiti u Partizanu, kroz Evroligu – pri-
~u o sebi Jovanovi} je spretno prebacio na igra~e. Jer,
oni su za njega najbitniji.

Vlada Jovanovi} nikada nije krio simpatije prema zre-
losti i profesionalnosti koje Ejsi Lo pokazuje u Partizanu.
Ipak, ~injenica je da trener crno-belih mora da se bori i sa
slabom formom Amerikanca.

– Lo je specifi~an stranac, `ivi sportski, posve}en je
porodici. Me|utim, onog trenutka kada se zavr{io NBA
lok-aut, to se osetilo i na njegovoj igri. Daleko od toga da
je bilo problema, ali se jednostavno osetio neki nemir i ni-
je pru`ao partije na nivou na kojem je trebalo. Na`alost,
sve se to de{avalo u trenucima kada se sezona lomila.
Imao je najbolju nameru, ali je bila potrebna vi{a matema-
tika da se sve slo`i. A malo nam je falilo – istakao je Jova-
novi}.

Partizan je sjajnu 2011. godinu zavr{io pobedom nad
Zvezdom.

– Ta utakmica je do{la u veoma nezgodnom trenutku.
U poslednje tri nedelje smo re{avali ulazak u Top 16,
zbog ~ega smo imali opravdano jak pritisak. Desile su se
lo{ije utakmice zbog objektivnih razloga. Nama je bila po-
trebna dobra utakmica, ~ak i da nije bila protiv Zvezde. U
prvoj ~etvrtini se osetila velika nervoza, pad samopouzda-
nja koji se uvukao prethodnih nedelja. Onog trenutka ka-
da smo se iz odbrane oslobodili pritiska, vratilo se samo-
pouzdanje i ovi momci su pokazali da imaju kvalitet, za-
klju~io je trener Jovanovi}. 

Milun NNe{ovi}
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Izazov i posledice

Sve o otkazu kao
trenerskoj sudbini

trenerskom poslu, barem {to se ti~e mog
tridesetpetogodi{njeg iskustva, mnogo
je lepih, nezaboravnih stvari: trenuci po-
bede, pogotovo u finalnim utakmicama,
dru`enja i susreti sa kvalitetnim ljudima,

koja ~esto ostaju za ~itav `ivot, proslave i godi{njice ra-
znog tipa. Zatim, putovanja i jedna lepeza (sa)znanja ko-
ja drugim profesijama nije uvek dostupna, kao i – mo`da
i najva`nije – ~injenica da ste pojedinim momcima (da-
nas uspe{nim poslovnim i porodi~nim ljudima) bili, u ve-
oma va`nom periodu njihovog `ivota, u~itelj i vaspita~,
ne samo basketa, ve} i `ivotnog puta, ne uvek lepog i la-
godnog poslednjih dvadesetak godina... Trenirao sam
(kasnije) uspe{ne politi~are, dirigente i upravnike pozo-
ri{ta, biznismene visokog ranga, danas veoma dobre
ko{arka{ke trenere, ekonomiste, bankare, boeme i
umetnike raznih fela, „obi~ne” ljude koji nose basket u
srcu... 

Naravno, to su slike i detalji koji izbijaju na povr{inu,
potiskuju}i i momente kada nije bilo lako opstati kao ba-
sket kou~: porazi koji nose ve}u te`inu od ostalih (u final-

nim me~evima, oni koji zna~e napu{tanje ranga, odno-
sno ispadanje iz lige), „te{ki” razgovori sa ~lanovima
uprava, menad`erima, vazda nezadovoljnim roditeljima,
igra~ima kojima minuta`a i novac nikad nisu dovoljno
veliki, (ne)slaganje sa arbitrima i njihovim odlukama, vi-
{e razlika u poimanju pojma „~ast i po{tenje”, medijske
kritike, ~esto neumerene kao i pohvale, rad po hladnim
halama, putovanja autobusom od po petnaestak sati i ta-
ko dalje...

Me|utim, ima ne{to na {ta sam se u ko{arci navikao,
kao i ve}ina iskusnih kolega,  ali nikada do kraja nisam
razumeo – za{to i kako se dobija OTKAZ u srpskoj ko-
{arci, verovatno i na {irem arealu, o ~emu mogu pou-
zdanije da svedo~e kolege koje su ve}inu svog radnog
veka provele u inostranstvu. Naime, posao je takav da
se na otkaz mora ra~unati, mnogo vi{e nego da si po za-
nimanju po{tar, frizer, automehani~ar, poslasti~ar, {ofer
ili bilo {ta drugo. Znam i za surovo istinitu izreku – „po-
stoje dve vrste trenera, oni koji su dobili otkaz i oni koji
}e ga tek dobiti”, samo se ne sla`em (uvek) sa na~inom
i povodom uru~enja otkaza, barem kada su ko{arka{ki

u
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treneri u Srbiji u pitanju, mada mislim da ni u ostalim
igrama sa loptom nije mnogo bolja situacija, recimo u
fudbalu...

Prvo, za one koji kratko pamte ili imaju premalo godi-
na, da naglasim da se nije uvek trener zadr`avao jedva
sezonu u klubu, kao danas (imam kolegu koji na pitanje
na koliko si potpisao ugovor – kroz {alu odgovara: „na
nedelju dana; svakog ponedeljka oko deset ujutru pitam
gazdu da li sam jo{ trener, pa kako on ka`e...”). Normal-
ni su bili ~etvorogodi{nji ugovori, ~ak i zadr`avanje po-
jedinaca gotovo ~itav radni vek u jednom klubu, a u ta-
kvim slu~ajevima i uspesi su bili zagarantovani: Piva Iv-
kovi} u beogradskom Radni~kom, koji je sve uspehe po-
stizao sa njim na klupi, Raja~i} u OKK Beogradu, ]orko-
vi} u Partizanu, Braca Alagi} u Crvenoj zvezdi, [akota u
IMT-u... Ranko @eravica je udario temelje modernog, da-
na{njeg Partizana, koji je 1972. godine, ako se ne va-
ram, igrao preko leta drugi rang, isto to je nizom godina,
predanim radom, uradio i me|u crveno-belima. Da ne
pominjem Le~i}a sa Rabotni~kim, Novosela sa Cibo-
nom, Bo`i}a sa Zagrebom i mnoge druge trenere, sigur-
no }u se ogre{iti o pojedince nepominjanjem...

A kakva je situacija danas u trenerskom poslu? Osim
Du{ka Vujo{evi}a u Partizanu i (zasad) Miroslava Nikoli-
}a u kragujeva~kom Radni~kom – otkazi lete na sve
strane, dele ih ljudi koji su loptu crtali kao trougao, koji fi-
zi~ko vaspitanje nisu radili, ili koji nemaju dva validna
svedoka da su u zvani~noj ko{arka{koj utakmici dali dva
poena, ali koji vole – iz raznih pobuda – da budu u ko-
{arci. Mo`e{ ostati bez posla, a samim tim i tvoja poro-
dica bez egzistencije, iz vi{e razloga i na vi{e na~ina:
prvo, zato {to si zaslu`io (u ve}ini slu~ajeva), jer tim ne
igra na odgovaraju}em nivou a sam si pravio selekciju,
bodovno zaostaje, razvoj igra~a usporen, vi{e si po ka-
fi}ima nego na terenu itd. Drugo, gazdina i tvoja kon-
cepcija se razlikuju, a ti tvrdoglavo insistira{ na svojoj...
Tre}e, prihvatio si sve {to Prvi ^ovek Kluba ka`e, ali ni-

je ispalo dobro, pa si smenjen po{to (logi~no) P^K ne
mo`e da smeni sebe... ^etvrto, sina (ro|aka, svojtu)
udarnog sponzora nisi dovoljno pu{tao da igra, ili jesi ali
nije ni{ta pokazao – {to je o~ekivano, po{to se naj~e{}e
radi o antitalentu... Peto, ne tako retko na ovim prostori-
ma, bio si arogantan kada te je „gazdarica” pitala da ob-
jasni{ razliku izme|u „pikenrola” i „pikenpopa”... [esto,
neko je rekao da si „skup” i da }e sve to bolje, za duplo
manje para, raditi NN kolega... Sedmo, sve ostalo, lepe-
za razloga je zaista {iroka...

Kona~no, barem ono {to meni najvi{e smeta, jeste
na~in saop{tavanja otkaza. Obi~no, kad dolazi{ kao no-
vi kou~, tu je gazda sa svitom koja klimoglavom aminuje
svaku odluku, mediji koji misle sve najbolje o tebi, osme-
si, slikanja i sli~no... Kad odlazi{, gazdu – u ve}ini slu~a-
jeva – ne vidi{, odluku (koju je pre tebe znalo pola Srbi-
je) saop{tava ti {esti po rangu administrator, sledi borba
za ostatak zara|enog novca, obavezno bla}enje po me-
dijima, analiza pre|a{njeg rada i `ivota, koja naj~e{}e
obuhvata vanko{arka{ke stvari: tajno pije, voli `ene (!?),
klasi~na neznalica i neradnik, nije u mladosti prele`ao
zau{ke, drogira se, te`ak za saradnju (kako izgledaju
„laki”?), ~udan lik, ne slu{a savete i tako dalje. Uz napo-
menu da je ve}ina otkaza smislena i logi~na, nave{}u
samo nekoliko momenata za koje znam, iz li~nog ili isku-
stva kolega: ustajem ujutru i javljaju mi da je, posle 1:1 u
finalnoj seriji doma}e lige, protivni~ki (trofejni) trener
smenjem, telefonski oko pola dva, javio mu „gazdin” {o-
fer; posle 22 pobede i 3 poraza saop{tavaju ti dvojica
(koja zajedno nemaju godina koliko si ti u ko{arci), da su
„odlu~ili da prekinu saradnju”... Do|e{ na trening, kad
tamo drugi kou~ ve} duva u pi{taljku; javio ti novinar-pri-
jatelj i sli~no. Znam i za ovaj slu~aj, dijalog trenera i bit-
nog ~lana uprave: Kad je sutra trening? U deset ujutru...
Zna{, ne mora{ ti da do|e{ na taj trening...

Sa vi{e stila, pa makar razlozi ostali isti, lak{e se pod-
nosi i OTKAZ u ko{arci. Bo{ko \\oki}
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Du{ko Vujo{evi}, predsednik SD Partizan, u razgovoru za Tanjug

@elim opet 
trenersku klupu

jednom trenutku sam osetio umor od tre-
nerskog posla, ali mi se polako vra}a `e-
lja za povratak na klupu – isti~e trofejni
stru~njak.

Scena koju je donedavno bilo te{ko i
zamisliti: Du{ko Vujo{evi} na rukometnoj utakmici Partizan
– Kil! Uobi~ajeno i normalno je to kada su u pitanju ko{ar-
ka, zatim i fudbal, po{to je ~esto znao da prisustvuje ve~i-
tom derbiju sa Crvenom zvezdom, pa i ovom poslednjem
pre oko mesec dana, ali sve drugo... Me|utim, sa novom
funkcijom predsednika Sportskog dru{tva Partizan i nove
sportske ljubavi istaknutog ko{arka{kog trenera. Mo`da i
zbog toga trofejni stru~njak odmah obja{njava da mu je
posle vi{e od decenije sedenja na crno-beloj klupi i neu-
spele moskovske epizode sa CSKA bio potreban odmor.

– U jednom trenutku sam osetio umor od trenerskog
posla, ali mi se polako vra}a `elja za povratak na teren.
Dugo sam radio bez odmora i ve} kada sam do{ao u

CSKA bio sam na neki na~in „spr`en”. Sada opet imam
potrebu, ne jo{ toliko izra`enu, da se vratim na teren, ali
to }e biti u situaciji koja je adekvatna mom stanju i kapa-
citetu.

A, onda se Vujo{evi} prisetio starih dana i izjavio je
da je legendarna trojka Du{ana Kecmana u finalu Ja-
dranske lige ne{to neponovljivo:

– Kad se govori o Zagrebu, svi se prvo sete trojke
Kecmana. Me|utim, cela utakmica imala je neverovatan
sled doga|aja, od uvertire da je taj me~ od ogromnog
zna~aja za Cibonu, za hrvatsku ko{arku, za Jadransku li-
gu, po{to je to bila prilika da se razbije teza kako i bez
anga`ovanja Lejkersa, Partizan mo`e da se skine sa tro-
na. Pa, onda poslednji napad, oba proma{ena bacanja
Robertsa i pogo|ena trojka Bogdanovi}a, koji je pret-
hodno proma{io {est {uteva...

Podse}anja radi, Partizan je do trijumfa u krcatoj za-
greba~koj Areni do{ao pogotkom Kecmana sa svoje po-

u

Du{ko VVujo{evi} jje rro|en uu PPodgorici 33. mmarta
1959. TTrenerskim pposlom jje ppo~eo dda sse bbavi
1976. dda bbi ddo 11982. rradio ssa mmla|im kkategorija-
ma uu PPartizanu. SSlede}u ssezonu jje pproveo uu OOKK
Beogradu, ggde jje vvodio jjuniorsku eekipu kkoja jje
osvojila pprvenstvo JJugoslavije. TTe ssezone rradio jje
i ssa pprvim ttimom OOKK BBeograda. PPosle oodslu`e-
nja vvojnog rroka ggodinu ddana jje rradio uu MMladosti iiz
Zemuna, aa ppred ssezonu 11985/86. vvratio sse uu PPar-
tizan, ggde jje ppostao ppomo}ni ttrener pprvog ttima.

Posle ssmene pprvog ttrenera, ttokom ssezone
1986/87, uu 227. ggodini `̀ivota, ppostao jje pprvi ttrener
Partizana ii iiste ssezone oosvojio ttitulu {{ampiona JJu-
goslavije. UU ssezoni 11987/88 VVujo{evi} jje ppredvodio
Partizan ddo ffajnal-ffora KKupa eevropskih {{ampiona uu
Ganu, nna kkom jje PPartizan oosvojio ttre}e mmesto. VVu-
jo{evi} jje vvodio PPartizan ii uu sslede}oj ssezoni
1988/89, kkada jje oosvojio KKup RRadivoja KKora}a ii
Kup JJugoslavije.

U ssezoni 11989/90 VVujo{evi} jje bbio jje pprvi ttrener UUel-
ve iiz GGranade, dda bbi sse pposle ttoga vvratio uu PPartizan,
koji jje vvodio uu ssezoni 11990/91 ii sstigao ddo ffinala pplej-
ofa. OOd 11992. ddo 11998. rradio jje uu IItaliji, ggde jje vvodio
ekipe BBre{e, PPistoje ii SSkavolinija. PPo ppovratku iiz IIta-
lije VVujo{evi} jje uu ssezoni 11998/99 bbio {{ef sstru~nog
{taba ppodgori~ke BBudu}nosti, aa ood 11999. ddo 22001.
dve ssezone jje vvodio bbeogradski RRadni~ki.

Od ppovratka uu PPartizan, 22001, oosvojio jje ddevet ttitu-
la pprvaka ddr`ave ((2002, 22003, 22004, 22005, 22006 ,,
2007, 22008, 22009 ii 22010), ~~etiri ttrofeja KKupa SSrbi-
je(2002, 22008, 22009, 22010) ii rregionalnu NNLB lligu
~etiri pputa (( 22007, 22008, 22009, 22010), ~~ime jje ppo-
stao nnajtrofejniji ttrener uu iistoriji kkluba.

U pprole}e 22003. VVujo{evi} jje bbio ppostavljen zza sse-
lektora sseniorske rreprezentacije SSrbije ii CCrne GGore,
sa kkojom jje nna EEvropskom pprvenstvu uu [[vedskoj
osvojio {{esto mmesto. OOd 22007. ddo 22010. oobavljao jje
i ddu`nost sselektora ccrnogorske rreprezentacije.

Kolekcionar trofeja
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lovine terena, 0.6 sekun-
di pre kraja.

– Mirno sam gledao
Kecmanov {ut jer sam
bio u fazi te{kog bola,
kao kad vam neko umre.
Nisam imao snage ni da
reagujem, se}am se da
sam samo pogledao da
je ostalo {est desetinki
do kraja i da nema smi-
sla za tajm-aut. Video
sam navija~e koji slave
na terenu i pognute gla-
ve mojih igra~a. Izgle-
dalo je da smo izgubili,
a onda samo u jednom
trenutku Kecman tra`i
loptu i upu}uje taj {ut,
ne tek tako, nego sa na-
merom da pogodi. Kad
je u{la otpustio sam sve ko~nice i zato je usledila veli-
ka radost. Posle nam se vratilo na sli~an na~in protiv
Olimpijakosa na fajnal-foru u Parizu. Teodosi} je pro-
ma{io ceo ko{, ali je ^ildres uhvatio loptu i poentirao,
pa smo umesto finala Evrolige igrali me~ za tre}e me-
sto. Ipak, kao {to ka`e Gabi Novak, pamtim samo
sre}ne dane.

Vujo{evi} je sa Partizanom osvojio deset titula prva-
ka dr`ave, od kojih devet u nizu. Dva puta je vodio Par-
tizan na zavr{nom turniru Evrolige, a 1989. pobedio je u
evropskom Kupu Radivoja Kora}a.

– Lepo je u fotelji, ali sam u osnovi trener, to je moja
ljubav i potreba. Jedno vreme nisam ni mogao da radim
zbog ugovora sa CSKA, ali ~ovek ima potrebu da se
ose}a korisnim i zato sam sa zadovoljstvom prihvatio
poziv da budem predsednik Skup{tine mog voljenog
Sportskog dru{tva. Me|utim, sigurno }u u dogledno vre-
me fotelju ponovo zameniti ~esto u`arenom trenerskom
klupom.

Vujo{evi} smatra da je Partizan i ove sezone napra-
vio veoma dobru ekipu:

– Napravili su fantasti~ne rezultate ove sezone, iako
nisu uspeli da se plasiraju i {esti put uzastopno u top 16
fazu, samo zato jer postoji sistem i jedna vrsta kulta.
Imali su veoma te{ku, kako su je mnogi nazivali posle
`reba, „grupu smrti” u Evroligi i zato je malo ko o~ekivao
da }e do}i u situaciju da u poslednjem kolu, na po ko
zna koji put prepunom Pioniru, odlu~uju o svojoj daljoj
sudbini. Nisu uspeli, ali niko nema prava da im ne{to za-
meri. Jednostavno, nisu imali sre}e, borili su se maksi-
malno, ali ni to ponekad nije dovoljno, po{to je na kraju
susreta sa Armanijem prakti~no presudio jedan proma-
{en {ut. Me|utim, ekipa ima dosta mladih ko{arka{a,
pogotovo na spoljnim pozicijama i oni su va`ni za bu-
du}nost kluba.

Biv{i selektor SCG i Crne Gore rekao je i da je Ja-
dranska liga izrasla u kvalitetno takmi~enje, ali da je

neophodno da srpska ko{arka dobije ve}i udeo u vla-
sni~koj i upravlja~koj strukturi. Dodao je i da bi doma}in
zavr{nog turnira trebalo da bude tim sa najboljim u~in-
kom posle regularnog toka.

Vujo{evi} je zaklju~io i da prati situaciju oko ve~itog
rivala Crvene zvezde, ali i naglasio da ne bi bilo umesno
da komentari{e njenu igru i rezultate.

D. NNikodijevi}

Ivkovi} pravi izbor
Vujo{evi} ssmatra dda jje KKSS nnapravio ppravi
potez {{to jje oodlu~io dda DDu{an IIvkovi} nnasta-
vi dda vvodi nnacionalni ttim, ppo{to nne mmo`e sse-
bi dda ddozvoli lluksuz dda sse oodrekne ttakvog vvr-
hunskog ttrenera:

– OOvo jje IIvkovi}u pprvi nneuspeh ssa rreprezen-
tacijom. SSvi pprethodni rrezultati ddaju mmu kkredit
da sse ppre|e ppreko lleto{njeg nneuspeha. OOn
mo`e dda kkroz kkvalifikacije ooformi eekipu ii ppo-
ku{a dda nna EEP uu SSloveniji oosvoji mmedalju. NNe
bi ttrebalo dda sse sstvaraju nnovi aautoriteti ttako
{to }}emo pprethodno dda rru{imo sstare!

Vujo{evi} jje oobjasnio dda ssu ssrebro ssa EEP iiz
Poljske ii ~~etvrta ppozicija nna SSP iiz TTurske rre-
alno bbili iiznad oobjektivnih kkvaliteta. OOsmo
mesto ssa oovogodi{njeg EEP uu LLitvaniji, pprema
Vujo{evi}evim rre~ima, ppredstavlja rrezultat iis-
pod oo~ekivanja:

– OOve ggodine ssmo iimali ii vveliki bbroj ppovreda ii
nezgodan rraspored. PPojedini kko{arka{i ppo-
kazali ssu ii dda uu oodre|enom mmomentu nne mmo-
gu dda ppodnesu tteret sslave ii nnovca ddo kkojih ssu
do{li, iiako iim jje rreprezentacija nna nneki nna~in
bila oognji{te ssa kkojeg ssu kkrenuli.
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Ivan Jeremi}: Vi{i ko{arka{ki trener 

Sistem napada za igru
1-1 iz formacije 1-3-1

oslednjih godina filozofija napada evrop-
skih timova se pribli`ila filozofiji napada
NBA timova.

U Evropskoj ko{arci godinama je za-
nemarivana igra 1-1 spolja kao i blizu ko-

{a, sve se svodilo na p&roll igru, izuzetak je nekoliko ti-
mova to jest nekoliko trenera koji su vodili ra~una o to-
me. Tako|e prelaskom na napad od 24 sekunde u za-
borav su oti{li dugi napadi sa mnogo bespotrebnih kret-
nji i dodavanja, sve je vi{e ko{eva iz tranzicije primarne
ili sekundarne. Danas ima dosta timova u Evropi koji su
se vratili igru 1-1. 

Igrom 1-1 razvijamo: kreativnost, tehni~ke, takti~ke i
fizi~ke osobine pojedinca.To je oduvek krasilo igra~e sa
ovih prostora.

Veoma je bitno da iz dobrog rasporeda ne zaboravi-
mo kretanje igra~a bez lopte u trenutku kada se igra 1-
1.Kretanjem igra~a bez lopte vezuju se odbrambeni
igra~i da ne mogu uspe{no da poma`u i rotiraju, a na-
pada~i svojom kretnjom otvaraju prostor i linije za doda-
vanje.

Ovaj sistem napada, ili varijante ovog sistema, koristi
dosta trenera iz Evrope i Srbije, a ja sam ga prilagodio
igra~ima koje sam trenirao.

Ne treba zaboraviti da iz ovog sistema napada ima
mnogo mogu}nosti i za p&roll igru.

Ovaj sistem napada mogu koristiti kako seniorski ti-
movi tako i timovi mla|ih kategorija.

Uz korekciju rasporeda ovaj sistem igre 1:1.dobro
funkcioni{e i protiv zonskih odbrana.

Za{to `elimo
da igramo 1-1.  

1. Da bismo
iskoristili indivi-
dualni kvalitet
pojedinaca u na-
padu.

2. Da bismo
kaznili slabe od-
brambene igra-
~e.

3. Da bismo
dobre odbranbe-
ne igra~e stavili u
poziciju tj.polo`aj
gde ne mogu
uspe{no da po-
mognu i rotiraju.

4. Da bismo
napali najbolje
napada~e protiv-
ni~ke ekipe, ne
davaju}i im da se
odmaraju u od-
brani, dovode}i
ih da se opterete
li~nim gre{kama.

Primarni kontranapad.
Posle dobre i uspe{ne odbrane obavezno je da igra-

mo kontranapad po uve`banim principima.Ovde
imamo kontranapad gde plejmeker (igra~ 1) driblin-
gom osvaja prostor, bli`e spoljnoj ivici centranog
kruga. [uter (igra~ 2) tr~i uz jednu bo~nu liniju. Kri-
lo (igra~ 3) tr~i uz drugu bo~nu liniju. Visoki igra~i 4
i 5 tr~e sredinom terena sa suprotne strane central-
nog kruga u odnosu na igra~a 1.U ovom rasporedu
igra~a svi imaju mogu}nost zavr{etka kontranapa-
da (sl. 1).

Na ovom primeru pokazana je jedna od varijan-
ti primarnog kontra napada gde napadamo niski
post pozicijom 5 koja je dominantna snagom i brzi-
nom (sl. 2). 

p
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Pozicioni napad

Dobrim tr~anjem linija kontranapada dolazimo u po-
~etnu fazu na{eg sistema. Ova po~etna faza tj. po~etni
polo`aj igra~a va`i za sve varijante na{eg sistema

Napad za poziciju 3, spoljna igra. Igra~ 4 pravi blo-
kadu za igra~a 2, mo`e i 2 za 4 u svim varijantama,i
otvara se u {irinu gde prima pas.Za to vreme igra~ na
poziciji 3 se spu{ta na niskog posta (sl. 3).

Igra~ na poziciji 5 pravi duboku horizontalnu blokadu
igra~u na poziciji 3.Igra~ 3 poku{ava da primi loptu na ni-
skom postu a ako ne primi otvara se u {irinu. Igra~ 5 po-
sle postavljene blokade otvara se korak ili dva ka lopti, da
bi kaznio eventualno preuzimanje ili bampovanje’ (sl. 4)

Igra~ na poziciji 3 igra 1-1, igra~ 5 ~ita. Ako igra~ 3
prodire uz ~eonu liniju on se otvara u sredinu reketa ako

igra~ 3 prodire u sredinu igra~ 5 se otvara uz ~eonu lini-
ju uvek iza le|a igra~u koji ga ~uva. Za to vreme igra~i
4, 1 i 2 se pomeraju o~ekuju}i pas (sl. 5). 

Gornja dva igra~a u ovom slu~aju 4 i 1 su spremna
da brane kontranapad. Izuzetak je ako igra~ na poziciji
4 ide na skok, onda kontranapad brane igra~i 1 i 2.Ovaj
princip odbrane od kontranapada va`i za sve na{e vari-
jante ovog sistema. 

Napad za poziciju 3, unutra{nja igra. Igra~ 4 pravi
blokadu za igra~a 2 koji se otvara i prima loptu. Za to
vreme igra~ 3 utr~ava na poziciju niskog posta (sl. 6).

Igra~ 2 dodaje pas igra~u 3 koji igra 1-1 na niskom
postu (sl. 7).

Igra~ 5 ~ita igru 1-1 igra~a 3 ’klatno kretnja’. Za to
vreme igra~i 1 i 2 menjaju mesta a igra~ 4 se kre}e da
bi primio eventualni pas (sl. 8).

SLIKA 4 SLIKA 5 SLIKA 6
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Napad za poziciju 2, spoljna igra. Igra~ 4 pravi blo-
kadu igra~u 2 koji se otvara u {irinu i prima loptu. Za to
vreme igra~ 3 protr~ava na suprotnu stranu (sl. 9).

Igra~ 2 igra 1-1 igra~ 5 ~ita po va`e}im principima.
Za to vreme na suprotnoj strani se pravi uzastopna
‘stagger’ blokada za igra~a 3 (sl.10).

Napad za poziciju 1, unutra{nja igra.Igra~ 4 pravi
blokadu igra~u 2 koji se otvara i prima loptu. Igra~ 4 se

ne otvara u {irinu ve} ide dva koraka ka lopti da bi po-
pravio ugao za postavljanje blokade. Igra~ 3 protr~ava
na suprotnu stranu (sl.11).

Igra~ 4 pravi le|nu blokadu za igra~a 1 koji prima
loptu na niskom postu (UCLA cut ) i igra 1-1 (sl.12)

Igra~ 1 igra 1-1 igra~ 5 ~ita. Igra~i 4 i 3 menjaju po-
zicije, kroz blokadu, a igra~ 2 popravlja ugao dodavanja
(sl. 13).

SLIKA 16 SLIKA 17 SLIKA 18
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Napad za poziciju 1, spoljna
igra.Igra~i 2 i 4 fintiraju kretnje za blo-
kadu i otvaraju se: igra~ 2 u {irinu, a
igra~ 4 na poziciju srednjeg posta
(sl. 14). 

Igra~ 1 igra 1-1. Igra~i 5 i 4 pra-
ve le|ne blokade za igra~e 2 i 3 koji
se otvaraju u {irinu (sl. 15).

Napad za poziciju 5, unutra{nja
igra.Igra~ 4 pravi blokadu igra~u 2
koji se otvara i prima loptu. Igra~ 3 se
spu{ta na niskog posta (sl.16).

Igra~ 3 pravi horizontalnu blokadu
za igra~a 5. Igra~ koji je napravio

blokadu ide korak ili dva ka lopti da bi kaznio eventu-
alno preuzimanje ili ’bampovanje’ ili se otvara u {iri-
nu.Igra~ 5 prima loptu (sl.17).

Igra~ 5 igra 1-1. Igra~ 4 pravi blokadu igra~u 3 i
napada niski post. U isto vreme igra~ 2 protr~ava na
suprotnu stranu a igra~ 1 popunjava njegovo mesto.
Igra~ 4 ~ita igru igra~a 5 (sl.18).

Napad za poziciju 4, spoljna igra. Igra~ 4 pravi
blokadu igra~u 2 i {iroko se otvara da primi loptu.
Igra~ 3 menja stranu (sl.19).

Igra~ 4 igra 1-1, dok ostali igra~i ~itaju odbranu i
popravljaju uglove dodavanja (sl. 20).

Napad za poziciju 4, unutra{nja igra. Igra~ 4 pra-
vi blok igra~u 2 koji prima loptu. Posle date blokade
igra~ 4 otvara se na liniju tri poena. Igra~ 3 se spu{ta
na niskog posta dok se igra~ 1 otvara u {irinu suprot-
no od lopte (sl. 21). 

Igra~ 3 pravi le|nu blokadu igra~u 4 koji prima
loptu na poziciji niskog posta (sl. 22).

Igra~ 4 igra 1-1 igra~ 5 ~ita. Igra~ 2 protr~ava na
suprotnu stranu Igra~i 3 i 1 popunjavaju pozicije na
strani lopte (sl. 23).

Ovaj sistem igre zahteva igra~e koji su tehni~ki i
takti~ki dobro obu~eni.Obuka i usavr{avanje po~inje
ve} u najmla|im kategorijama i traje tokom cele kari-
jere igra~a.Osnovne elemente tehnike i taktike svako-
dnevno treba ponavljati u skladu sa uzrastom i kvali-
tetom igra~a.

Obrada dijagrama: Marko MMr|en, 
vi{i ko{arka{ki trener
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o{ jedan od ulazaka u ovaj napad jeste
fintiranje igranja pnr-a izme|u 5 i 1 gde
je prva ideja da 3 igra 1 na 1 na poziciji
niskog posta (dijagram 15), u slu~aju da
ga odbrana frontira odnosno igra ispred

njega tra`i se lob pas. Na strani su-
protnoj od lopte 4 i 5 prave uzastop-
ne blokade za 2 koji se otvara na po-
ziciji 1. Po prijemu lopte igra se pnr
sa 5, 4 {iri u korner (dijagram 16).

Posle nekoliko odigranih napada
odbrana zna {ta igrate i trudi}e se
da vam ne dozvoli da igrate taj pick.
Jedna od odbranbenih opcija bi}e
usmeravanje na centra, u tom slu~a-
ju igra~ sa loptom treba da bude str-
pljiv i zatra`i od 3 da o~isti stranu,
~etvorka }e da se ’popenje’ gore a 1

se spu{ta na poziciju na kojoj je bila trojka. I opet ima-
mo situaciju da se igra pnr kroz sredinu (dijagram 17).

Ako do|e do preuzimanja ja od igra~a sa loptom tra-
`im da izdribla skroz na suprotnu stranu i odvede viso-
kog igra~a sa njim, igra~i 3 i 4 se pomeraju u odnosu na

j

@eljko Obradovi} – predavanje sa BCB 2011 (2)

Pick and Roll 
napad
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loptu i sad imam situaciju dva miss match-a. Bek ~uva
centra na niskom postu i centar ~uva beka spolja. Na-
pad sada mo`e da tra`i da se lopta spusti na centra ili
da bek igra spolja sa visokim
(dijagram 18).

Slede}a opcija je pas na
igra~a 4 u tom trenutku 3 tra-
`i loptu na niskom postu, 1
dobija slepu blokadu od 5 i
otvara se na 45 suprotno od
lopte. Dobija pas od 4 i po-
ku{ava da spusti loptu na 3,
ako to ne pro|e 5 ide u pnr
na 45. U zavisnosti od od-
brane napad igra dalje. U
slu~aju usmeravanja 3 ~isti
stranu ako nema usmerava-
nja 4 je {iroko(dijagram 19).

Jo{ jedna od opcija je da
4 fintira blok za 5 i ode u blo-
kadu za 2 posle ~ega {iri u
korner, 2 se otvara na pozi-
ciji 1 i prima pas, 1 po datom
pasu dobija le|nu blokadu od 5 i utr~ava ka ko{u, 5 od-
mah ide u pick dvojci (dijagram 20).

Ako igrate protiv ekipa koje vole da preuzima sa
igra~em na poziciji 4 mo`ete da postavite specijal za
unutra{nju igru. Raspored je 1-4. Plej otvara pas na 2
po datom pasu {iri, 4 ide odmah u pick (odbrana preu-
zima pick sa 4), 5 se po otvorenom pasu spustila na po-
ziciju niskog posta ali kako 2 i 4 krenu da igraju pick pe-
nje se na penal. Ovde je sad jedna od opcija brz pas na

5 pa 5 na 4 (dijagram 21). Ako to  ne pro|e nastavak je
da plej ode u blokadu 3 koji ide na uru~enje od 5 (dija-
gram 22).

Va`nija stvar od nekih kretnji i unutra{nje igre je
sam kvalitet igra~a i njihova sposobnost da realizuju
ideje koje vi imate. Jo{ jedna bitna stvar je kontinui-
tet rada sa istim igra~ima gde i oni posle toliko godi-
na igranja zajedno razumeju jedan drugog i poneki
put je dovoljan i samo pogled pa da znaju {ta treba
da urade.

Priredio: Milan MMitrovi},
vi{i ko{arka{ki trener
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dr Branko Markoski: Statistika

Merenje uticaja
igra~a na pobedu

ovom broju bavi}emo se uticajem data
mininga i iz obu~avane neuronske mre-
`e da vi|enjem razlike izme|u poraza i
pobede sa aspekta postignutih poena,
odnosno uticaj procenta {uta po pozici-

jama. Data mining u sportu do`ivljava nagli rast posled-
njih godina. Alati i tehnike koje se razvijaju imaju za cilj
da {to bolje izmere performanse kako igra~a kao poje-
dinca, tako i celog tima. Ove nove metode merenja per-
formansi privla~e pa`nju najve}ih sportskih udru`enja,
jer se u sportu danas nalazi velika koli~ina novca. Po-
mo}u neuronskih mre`a, kao jedne od tehnologija data
mininga koja se naj~e{}e koristi u sportskom data mi-
ningu, otkriveni su {abloni koji ukazuju na uticaj razli~i-
tih parametara ko{arka{ke igre. Kako bi se proverila ko-
rektnost dobijenih rezultata, ulazni podaci su analizirani
i metodom C5.0 stabla odluke. Postoji nastojanje u ne-
kim kompanijama, u zavisnosti od inertnosti odre|enog
odseka, da pristupe data miningu na svoj na~in. Me|u-
industrijski standard je o~igledno bio neophodan i to
standard koji je nezavisan od grane industrije, nezavi-
san od alata i nezavistan od primene. Me|uindustrijski
standardni proces za data mining (CRISP-DM) je razvi-
jen 1996. od strane analiti~ara koji su predstavljali
DaimlerChrysler, SPSS i NCR. CRISP predstavlja nepro-
fitni standard koji je slobodan za kori{}enje, a slu`i za
uklapanje data mininga u op{tu strategiju re{avanja
problema za poslovne i istra`iva~ke svrhe. Ponekad is-
tra`iva~i i analiti~ari poku{avaju da prona|u na~ine da
opi{u {ablone i tendencije koje se nalaze u podacima.
Data mining modeli treba da budu {to transparentniji.
To zna~i da rezultati data mining modela treba da krei-
raju jasne {ablone koji su pogodni za intuitivnu interpre-
taciju i obja{njenje. Neki data mining metodi su pogod-
niji za transparentnu interpretaciju u odnosu na druge.
Estimacija je sli~na klasifikaciji sa razlikom da su tra`e-
ne varijable numeri~ke a ne kategori~ke. Ogromne koli-
~ine podataka postoje u svim oblastima sporta. Ovi po-
daci mogu prikazivati individualne kvalitete odre|enog
igra~a, doga|aje koji su se desili na utakmici i/ili kako
tim funkcioni{e kao celina. Od presudnog zna~aja je
odrediti koje podatke treba uskladi{titi i na~in kako da
se oni maksimalno iskoriste (Lyons 2005). Pronala`e-
njem pravog na~ina da se izvu~e smisao iz podataka i

da se oni pretvore u prakti~no znanje, sportske organi-
zacije obezbe|uju sebi prednost u odnosu na druge ti-
move (O’Reilly i Knight 2007). Ovaj pristup tra`enja zna-
nja se mo`e primeniti u celoj organizaciji. Od igra~a ko-
ji mogu da poprave svoju igru koriste}i se tehnikama vi-
deo-analize, do skauta koji koriste statisti~ku analizu i
tehnike projekcije kako bi identifikovali koji }e talenat
ostvariti najve}i napredak i postati veliki igra~. 

Prvi deo problema je da se odredi metrika perfor-
mansi. Mnoge postoje}e sportske metrike mogu biti
upotrebljene na neodgovaraju}i na~in (performanse se

ne mere u cilju da se postigne vi{e poena od protivnika,
{to je krajnji cilj bilo koje sportske organizacije). 

Drugi deo problema je da se prona|u {abloni od in-
teresa u posmatranim podacima. Ovi {abloni mogu da
uklju~e u sebe tendencije i taktiku protivni~kih igra~a/ti-
ma, po~etke povreda igra~a na osnovu pra}enja perfor-
mansi ve`banja, kao i predvi|anja na osnovu ranijih po-
dataka. 

Profesionalne sportske organizacije su vi{emilijonske
kompanije pri ~emu se pojedine odluke mere u izuzetno
velikim svotama novca. Sa ovakvom koli~inom kapitala,
samo jedna pogre{na odluka ima potencijal da vrati ce-
lokupnu organizaciju unazad nekoliko godina. Zbog ve-
like koli~ine rizika i potrebe da se donose ispravne odlu-
ke, sportska industrija predstavlja pravo okru`enje za
primenu data mining tehnologija. 

Koristan na~in da se identifikuju odre|eni {abloni
me|u podacima je da se podaci prika`u grafi~ki (Cox i

u
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Stasko 2002). Ko{arka{ki teren mo`e biti podeljen u
nekoliko zona iz kojih igra~i {utiraju na ko{. Sajt
82games.com je predlo`io podelu terena na 16 delo-
va. Analizom procenta uspe{nosti sa svake od ovih
zona odbrana mo`e postaviti svoju taktiku kako bi
smanjila broj ko{eva koje }e primiti, dok napad mo`e
koristiti ove podatke kako bi pove}ao broj postignu-
tih ko{eva. 

Indeks efikasnosti je kompleksan faktor igre igra~a
koji se pove}ava nakon pozitivnih doprinosa koje je
igra~ u~inio a smanjuje nakon negativnih. Ova formula
uzima u obzir veliki broj varijabli uklju~uju}i asistencije,
blokade, prekr{aje, slobodna bacanja, pogo|ene {ute-
ve, proma{ene {uteve, skokove, ukradene lopte i izgu-
bljene lopte kako bi izra~unala performanse igra~a. 

Indeks korisnosti je i dalje predmet rasprava, a i
sam Hollinger koji je autor ove metrike priznaje da ni-
je uzeo u obzir sve kriterijume koji uti~u na korisnost
igra~a, kao {to je energi~nost i `elja. 

Jo{ jedan metod za ra~unanje performansi je kroz
plus / minus rejting gde se svaki igra~ procenjuje ta-
ko {to se ra~una broj poena koji je postignut kada je
igra~ na terenu a zatim se taj broj umanjuje za broj
poena koji je protivni~ki tim postigao za to vreme. Ova
ra~unica se radi za svakog igra~a i to za vreme dok je
na terenu i za vreme dok je na klupi. Uticaj igra~a se mo-
`e meriti kao razlika njegovog prisustva i odsustva na te-
renu. Pozitivne vrednosti ukazuju da igra~ pozitivno po-
enterski uti~e na tim, dok negativne vrednosti ukazuju na
negativan poenterski uticaj. 

Ovaj sistem ima odre|eni broj kriti~ara koji ukazuju na
to da previ{e vrednuje igra~e koji upu}uju veliki broj {ute-
va {to nije od koristi za tim. Metrika koja procenjuje dopri-
nos igra~a u odnosu na doprinos njegove zamene je pri-
lago|eni plus / minus rejting koji se koristi kako bi se uzeo
u obzir i nivo talenta ostalih igra~a u timu. Rezultat je to {to
performanse igra~a ne dolaze do izra`aja u vakuumu, ve}
kao funkcija sveukupnog zalaganja tima. Prilago|eni plus
/ minus je regresivna procena pri ~emu je konstanta pred-
nost doma}eg terena u odnosu na sve timove, niz k kon-
stanti su plus / minus razlike izme|u igra~a k i igra~a od
interesa. Nepoznate x vrednosti, od x1 do x14 se odnose
na statistiku utakmice za 40 minuta igre i to: poeni, {utevi
na doma}em terenu, {utevi u gostima, poku{aji za tri po-
ena, poku{aji za slobodna bacanja, asistencije, ofanzivni
skokovi, defanzivni skokovi, izgubljene lopte, ukradene
lopte, blokade, li~ne gre{ke, koli~nik poeni * asistencije *
skokovi, i minuti na utakmici. Regresijom ovih 14 vredno-
sti dobijamo prilago|eni plus / minus rejting. 

^esto se prilikom izvla~enja {ablona iz podataka u
ko{arka{koj utakmici izostavljaju poslednji minuti. U
NBA ligi u kojoj utakmica traje 48 minuta (~etiri ~etvrtine
po 12 minuta) u obzir se naj~e{}e uzima 40 minuta utak-
mice pri ~emu se ne uzima poslednjih 8 minuta. Ako npr.
imamo slu~aj da jedan tim vodi nekoliko poena pri sa-
mom kraju utakmice, tim koji je u zaostatku mo`e se po-
slu`iti taktikom stalnog fauliranja kako bi dobio posed
nad loptom i ~ekao eventualne proma{aje protivnika sa

linije slobodnih bacanja. Zbog toga je potrebno izbaciti
ovakvo pona{anje igra~a iz normalne taktike tima. Neki
igra~i se me|utim posebno isti~u tokom ovog perioda,
{to navodi APBR metriku da posebno prou~ava perfor-
manse igra~a u ovom periodu. Neki smatraju da su u~in-
ci igra~a u ovim periodima va`niji od u~inka igra~a u
ostalim periodima utakmice, jer je razlika izme|u pobe-
de i poraza veoma mala. Neke od legendi ko{arke su se
posebno isticale u ovim periodima utakmice kao {to je to
bio Michael Jordan. Merenjem indeksa korisnosti u
ovom periodu mo`e prikazati neke dodatne karakteristi-
ke ofanzivne igre igra~a. 

Kreiranje predvi|anja ve} dugo predstavlja cilj za
mnoge pojedince i organizacije. Ova motivacija je vodi-
la ka mnogobrojnim razvojima okrenutim sportu kao {to
je statisti~ka simulacija i tehnike ma{inskog u~enja.
Predvi|anje poseduje mnogobrojne tehnike ali se u sre-
di{tu nje nalazi simulacija i ma{insko u~enje (Witten i
Frank 2005). 

Jo{ jedna strategija za merenje performansi u zavr-
{nici je procena performansi tima kao celine kori{}e-
njem plus / minus sistema i sumiranjem poena me|u
igra~ima tokom poslednjih nekoliko minuta igre. Ovo
omogu}ava dodatan uvid u sposobnosti igra~a u zavr-
{nici prikazuju}i kretanje rezultata kada je on na terenu i
kada on nije na terenu. 

Neuronske mre`e predstavljaju najdominantniji si-
stem ma{inskog u~enja koji se koristi u sportu (Schuma-
ker i dr, 2010). Pomo}u neuronskih mre`a skupovi poda-
taka koji su skupljeni iz utakmica se analiziraju kako bi
se prona{li {abloni i tendencije u cilju takmi~arske i fi-
nansijske dobiti. Pored ove tehnike koriste se i genetski
algoritmi, ID3 stabla odluke i regresivna varijanta Suport
Vector Machine (SVM) klasifikatora koja se naziva Su-
port Vector Regression (SVR). 
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Ranko @eravica: Kako vratiti ko{arku na puteve stare slave – moja iskustva i
pogledi na trenutna doga|anja

Re~i koje se slu{aju
eliki trenerski mag i jedan od najpriznati-
jih svetskih ko{arka{kih stru~njaka Ran-
ko @eravica i u poznim godinama ne mi-
ruje. I dalje aktivno prati sva de{avanja
na na{oj, evropskoj i svetskoj ko{arka-

{koj sceni i poku{ava da pomogne i pomalo razdrma na-
{u ko{arka{ku svakodnevnicu.
Jedini trener sa ovih prostora
sa zlatnim olimpijskim odli~jem
(Moskva 1980) nedavno je odr-
`ao predavanje u srednjoj
umetni~koj {koli Artmedia na
kojem je, jo{ jednom, pokazao
sav svoj rasko{ni trenerski tale-
nat, iskustvo, mo} zapa`anja,
kriti~ki um, pedago{ki karakter,
kao i da je, kao i uvek, i te kako
uklju~en u savremena de{ava-
nja u ko{arci i oko ko{arke.

Govore}i o trenerima i tre-
nerskoj struci, zalagao se da
svaki trener odgovara za svoj
rad, bilo klubu, bilo pred tre-
nerskim stru~njacima. Poseb-
no se mora obratiti pa`nja na
one koji rade sa mladim igra~i-
ma a ne posve}uju se dovoljno
ovom veoma odgovornom po-
slu i ne usavra{avaju se. Po
@eravici, na klupi nije potreban
pomo}nik, jer jedan trener je
odgovaran za ono {to radi.
@eravica zamera i to {to smo
mnoge stvari {ematski prepi-
sali iz ameri~ke {kole ko{arke, {to umnogome umanjuje
kreativni duh kako trenera, tako i igra~a na terenu. ^ak i
na raznim seminarima ima dosta stranih trenera ~ija pre-
davanja ponekad odudaraju od na{eg mentaliteta, po-
treba i shvatanja igre.

Iskusni trenerski vuk veliki deo svog predavanja po-
svetio je statisti~kom prikazu onoga {to su na{e mla|e
kategorije uradila u poslednje tri sezone, 2009, 2010. i
2011. godini na reprezentativnom planu. Analiziraju}i
sva godi{ta koja su se takmi~ila u tom periodu, zaklju~e-
no je da je bilo kolektivnih uspeha ali i proma{aja ali da
na individualnom planu nije bilo gotovo nikakvih pozitiv-
nih iskakanja iz celine i da, ~ak oni koji su tako ne{to i

nagove{tavali, nisu od svojoh trenera dobijali dovoljno
prostora u igri kao njihovi vr{njaci iz drugih reprezenta-
cija. Navedena su imena najboljih stranih igra~a koji u
igri provode i po 35 ili 38 minuta, dok su gotovo svi na{i
de~aci igrali ispod 30 minuta. Treneri mla|ih kategorija
se ~esto menjaju pa ne postoji kontinuitet rada i nad-

gradnja. Ukazano je i na
nedostatak savremenog
na~ina komunikacije sa
decom koja `ive u eri
kompjutera a ne u pro{lo-
sti. Kritikovano je i du`e
vreme napada koje po-
stoji u mla|im kategorija-
ma i stvari koje umnogo-
me ograni~avaju de~iji
temperament. @eravica
se zala`e za obavezan
spoj ko{arke i redovnog
obrazovanja, jer se igra~ i
kvalitetan ~ovek ne stva-
raju samo na terenu ve} i
izvan njega. Situacija,
zbog svega ovoga nije
obe}avaju}a i ukazano je
na to da se mnogo toga
mora promeniti.

@eravica napominje
da smo izgubili vi{edece-
nijsku takti~ku prepozna-
tljivost, naro~ito individu-
alnu i da ona gotovo vi{e
i ne postoji, naro~ito u de-
lu igre koji se odnosi na

kontranapad. @eravica se i usprotivio tolikom broju stra-
naca na u{trb na{ih talentovanih igra~a i podsetio da
smo nekada osvajali najve}a svetska odli~ja i bez uvoza
stranih igra~a. @eravica je poru~io Ko{arka{kom savezu
Srbije da se bolje i odlu~nije izbori za autoritet nad klu-
bovima i da se shvati da je op{ti cilj svih u ko{arci,
uspeh reprezentativnih selekcija. Re{enja za sve ove
probleme postoje ali u njih treba u}i sa puno energije,
hrabro i bez kompromisa.

Sve ove re~i i saveti velikog trenera, uva`enog na
svim kontinentima, nadamo se, bi}e uva`ene. Za dobro
svih, na{e ko{arke.

B. MManojlovi}

v
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Milovan Bulatovi}, trener pionira Zvezde, prvaka Evrope

Stvaralac za budu}nost
ilovan Bulatovi} je navikao samo na
uspehe. Tako je 11 puta sa svojom de-
com bio najbolji u dr`avi, a nedavno je u
Moskvi, na nezvani~nom klupskom pr-
venstvu Evrope tako|e osvojio {ampion-

sku titulu. U konkurenciji veoma jakih timova sa Starog
kontinenta do 14 godina, Zvezdini de~aci zabele`ili
su svih 5 pobeda i ubedljivo osvojili prvo mesto.
Redom su padali Riga, Top Helsinki, Samara,
hrvatsko Petrinje i u finalu vr{njaci iz ~uvene
{kole slavnog litvanskog reprezentativca [a-
runasa Mar~uljonisa. U generaciji koju treba
zapamtiti su izme|u ostalih Miladinovi}, Duti-
na, Stojanovi}, Stankovi}, Cvetkovi}, Raki}e-
vi},Kenji}, Petrovi}, predvo|eni iskusnim
trenerskim vukom, ina~e magistrom
ma{inskih nauka i dugogodi-
{njim pregaocem Bulatovi}em.
^ovek koji stvara igra~e za bu-
du}nost ka`e: „Ovo prven-
stvo se uvek odr`ava u ovo
doba godine i veoma je ce-
njeno u tom uzrastu. Ljudi
se mo`da pitaju gde su tu
ekipe iz [panije, Italije ili
Francuske ali treba znati
da su oni u tom uzrastu
mnogo slabiji od ekipa iz,
isto~ne Evrope i zato se i
ne odlu~uju da uvek po-
{alju svoje timove, jer gu-
be sa velikom razlikom. Ja
sam sa ovom decom ove godine
bio prvak Srbije. Dominacija na-
{e dece je tako potvr|ena”. 

Mnogi i ne znaju da po pra-
vilima na{eg Saveza u tom uzra-
stu je zabranjeno igrati zonsku odbranu i pick-en-rol {to
je samo smanjilo razliku izme|u Zvezde i njenih protivni-
ka ali ne i ugrozilo krajnjeg pobednika. „Druge ekipe su
znale da je kod nas nedozvoljeno praviti blok igra~u sa
loptom i to su obilato koristili, kao i zonu a ina~e da se
igralo po na{im pravilima pretpostavljam da bi razlika bi-
la jo{ ve}a. Ovako smo morali da idemo na {uteve, da
ubrzavamo igru, da driblingom re{avamo situaciju dok
jo{ ne postave zonu i sl. ^esto su me pitali da li je ovo
reprezentacija Srbije, toliko smo bili jaki. To bi tek bila
ekipa. Kada bi nas videli na jednom mestu, tek bi tada
bili u ~udu”. 

Mnogo strpljenja, znanja i ume}a treba da bi se vodi-
la deca, u~ila osnovnim pravilima igre ali i ne samo igre
ve} i `ivota i vaspitanja. „Ja se dugo bavim decom. Iako
je ko{arka nauka, bitno je tzv. trenerovo oko, da vidi{ i
proceni{ ko od dece ima potrebne psihofizi~ke i moto-
ri~ke sposobnosti da se bavi sportom, u ovom slu~aju

ko{arkom. Izdvajati treba one koje imaju super-
iorne sposobnosti za bavljenje ko{arkom.
Dok to dete pratim, interesujem se i za neke
genetske predispozicije. Nema bez talenta
ni{ta. To je eliminatorno. To vam je kao i u
umetnosti. Neke stvari, naravno, ni ja ni bi-

lo ko ne mo`e da otkrije u po~etku, pogoto-
vu kada je psiholo{ki tip li~nosti u pitanju.
Zna se ta~no kakvi moraju da budu kao li~no-

sti da bi kasnije imali taj pozitivni, po-
bedni~ki mentalitet. Koliko moraju

da budu spremni da rade, da iz-
dr`e pritisak i rezultata i neop-
hodnog svakodnevog truda
koji moraju da ulo`e, da bi
jednog dana bili vrhunski. Ko-
{arka je sport automatizacije
pokreta. [to je dete starije,
sve manje ho}e da ponavlja
odre|ene stvari na treningu.

Ve}ina osobina je uro|eno,
genetski, preko 80% (brzi-
na, okretnost). Snaga je je-
dino negde na 50%. Sve to
treba otkriti i staviti u slu-
`bu sporta. Mo`da neko-
me sve ovo deluje kao ~i-
sta nauka ali ja i jesam za-
vr{io pored trenerske {ko-
le i jednu egzaktnu nauku
ali i ko{arka je tako|e nau-

ka. Ko ne shvata koliko su deca razli~ite li~nosti, gde
ta~no treba znati kome i kako mo`ete pri}i, koga pohva-
liti pred kolektivom a koga ne, koga pokuditi pred svima,
jer jedino na to reaguje a kome ne smete nikada ni{ta re-
}i osim kada ste nasamo sa njim, bolje da se i ne bavi
decom. Mi treneri smo u ovom uzrasti ne samo sportski
u~itelji ve} i `ivotni u~itelji, uzori i oni koji treba da im po-
mognu da se razviju i kao ljudi i kao sportisti na pravi na-
~in” – rekao je Milovan Bulatovi}, trener najbolje pionir-
ske ekipe u Evropi iz koje }e, nadamo se, jednoga dana
bar dvojica ili trojica zaigrati u prvom timu Zvezde a mo-
`da i na{e reprezentacije. Bo`idar MManojlovi} 

m



Rade Georgievski o jednoj neobi~noj igri, koja  ima sve
vi{e pristalica mini-basket pokreta

I na travi
zabavno

deja da se najmla|i mogu zabavljati do-
{la je spontano pre sedam godina. Prvi
me~evi odigrani na Ko{utnjaku, a na
travnatoj podlozi minibasketa{i promovi-
{u ovu vrstu igre gde god postoje za to

uslovi. Nove akcije u 2012. godini…
Jedno od osnovnih pravila ko{arke, koje je ustanovio

i utemeljiva~ D`ems Najsmit je da je to igra koja se od-
vija isklju~ivo na tvrdoj podlozi. Ali, da to i ne mora da
bude ba{ tako, a da se i od pravila mo`e ponekad od-
stupati potvr|eno je pre nekoliko godina i u Mini basket
udru`enju Srbije. Sasvim spontano, pojavila se nova vrst
mini basketa jedinstvena ne samo kod nas, ve} i u Evro-
pi, pa i svetu. Ova de~ija igra mo`e da se praktikuje, od-
nosno trenira i igra – na travi ! Igra je i patentirana, na-

ravno glavnu re~ u celoj ovoj operaciji vodio je i dalje vo-
di Rade Georgievski, predsednik ovog Udru`enja.

Ovo je dobra prilika da se u stru~nom ~asopisu TRE-
NER bolje upoznamo sa ovom igrom, koja }e svakako
imati sve vi{e pristalica.

Kada se zavr{i {kolska godina i po~ne letnji raspust,
obi~no se zatvaraju skoro sve {kolske sale, pa miniba-
sketa{i ostaju bez prostora za igru i redovnije treninge.
Tako je i potekla ideja od dece i trenera da se na travna-
tim terenima Mini basket centra u Ko{utnjaku ko{arka
mo`e igrati i na travi, pa se krenulo i o razmi{ljanju o
stvaranju nove igre .

Da bi se ostvarila potreba da deca {to vi{e igraju mi-
ni-basket napravljene su teleskopske konstrukcije na
pode{avanje u tri visine: 2,60, 2,10 i 1,60 m. Na travna-
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toj podlozi mogu
da igraju deca od
pet do 10 godina,
a koriste se lopte
broj 3 i 5. 

Mini basket na
travi pru`a jedin-
stvenu priliku de-
voj~icama i de~a-
cima da se na
pravi na~in upo-
znaju sa novom
igrom, ~ime se
stvaraju preduslo-
vi za dugoro~no
bavljenje ko{ar-
kom. Zasnovan je
na zdravim,obra-
zovnim principi-
ma koji obezbe-
|uje fizi~ki, intelektualni, emotivni i socijalni razvoj dece.
Pru`a mogu}nosti da devoj~ice i de~aci osete sva uzbu-
|enja i lepotu tami~enja prilago|enih njihovom uzrastu.

U mini basketu na travi pobeda nije osnovni cilj, i ako
predstavlja veliki motiv za bavljenje ko{arkom, ve} je ak-
cenat u stvaranju kolektiva, a preko toga i podizanju in-
dividualnog kvaliteta svakog pojedinca. Podsti~e prija-
teljsvo, u`ivanje i zabavu uz po{tovanje ostalih u~esnika
u igri, drugih igra~a, trenera, sudija i roditelja. Jedno-
stavna pravila igre i skromni rekviziti ~ine igru pogod-
nom za sve uzrasne kategorije.

Da bi se deca igrala moraju da dodaju i {utiraju. Speci-
fi~nost podloge na kojoj se igra mini basket na travi, daje
prednost ovim osnovnim ko{arka{kim elementima. Koriste
se i ostali ko{arka{ki elementi – vo|enje lopte i dribling, da
bi se napravio dvokorak ili obi{ao odbrambeni igra~.

Za igranje mini basketa na travi mora da se ispuni ne-
koliko osnovnih zahteva. Prostor za igru mo`e biti svaka
ravna travnata povr{ina dimenzije 10 x 10 metara. U na-
zna~enom prostoru su nacrtana dva koncentri~na kruga
pre~nika 4 i 8 metara, a u sredini se nalazi jedna tele-
skom konstrukcija. Ti krugovi se mogu vizuelno izdvojiti
{i{anjem trave na razli~itu visinu, ~ime }e deca imati ja-
snu predstavu o dimenzijama krugova. Van prostora za
igru postavlja se klupa za rezervne igra~e i zapisni~ki
sto. Kvadrat povr{ine 10 x 10 m obele`ava se trakama.

Takmi~enje u mini basketu na travi po~inje zagreva-
njem oba tima istovremeno, a nikakva zakucavanja nisu
dozvoljena ! Bacanjem nov~i}a odre|uje se koji }e tim
prvi dobiti loptu i otpo~eti igru. Posle postignutog ko{a
lopta menja posed. Pri postizanju ko{a, najmanje dva
igra~a protivni~kog tima moraju da dotaknu loptu . Pre
nego {to se igra nastavi lopta mora biti zaustavljena( da
je igra~ protivni~ke ekipe dotakne). Posle svake prome-
ne poseda lopte, ona se vra}a nazad iz drugog kruga.
Prvi krug je pre~nika ~etiri, a drugi osam metara!

Postignut ko{ unutar prvog kruga vredi jedan poen, a
iz drugog kruga dva. Hvatnje igra~a za stub ko{a je je-

dan kazneni poen, koji se upisuje protivniku. Svaki faul
je jedno slobodno bacanje ! Naravno, ako je na~injen u
drugom , daljem krugu vredi dva bacanja. Kada se izvo-
di jedno bacanje svi igra~i se nalaze izvan prvog kruga
i odatle idu na skok. U slu~aju dva bacanja, igra~i stoje
van drugog kruga, a tek posle drugog bacanja, mogu i}i
na skok.

U slu~aju mrtve lopte, dobija posed tim koji je bio u
odbrani. Posle svakog auta lopta se ubacuje izvan dru-
gog kruga.

Svaki tim ima po 12 igra~a, odnosno ~etiri „trojke”.
Igra se „3 na 3”. U ~etiri perioda po pet (5) minuta bez
zaustavljanja vremena. Pauza izme|u perioda je dva (2)
minuta. Treneri nemaju pravo na tajm aut. Utakmica se
igra u dva poluvremena po 20 minuta, a svako ima po-
sebno po ~etiri perioda. Pauza izme|u dva poluvreme-
na je 10 minuta. U svakoj ~etvrtini nastupa nova „trojka”,
{to se odre|uje pre poluvremena. U drugom poluvreme-
nu trener ima pravo da izmeni sastav „trojki”, ~etvrtina u
kojima nastupaju, ali obavezno mora igrati svih 12 igra-
~a podjednako. Utakmicu vodi jedan sudija uz pomo}
zapisni~ara i merioca vremena.

Mini basket na travi, kao jedna od sportskih igara, ne-
sumnjivo spada u kategoriju najmla|ih u na{oj zemlji.
Nedovoljno je poznata {irem krugu sportske publike,
~ak ni trenerima, igra~ima i roditeljima. Gde su postojali
uslovi ova igra je promovisana po Beogradu, a i ~itavoj
Srbiji prethodnih godina. Jedan od zadataka u 2012. go-
dini Mini basket udru`enja Srbije }e biti da se uz redov-
ne delatnosti {to vi{e populari{e i ova igra. Postoje am-
biciozni planovi za to,a predvi|ena je i reanimacija pri-
godnog centra u Ko{utnjaku, koji je poslednjih sezona
bio pomalo i napu{ten.

Prema tome, potvrdilo se, da ko{arka mo`e da se
igra i na travi. Svakako da se njen tvorac Najsmit ne bi
ljutio, kada bi saznao {ta se to radi u zemlji Srbiji u 21.
veku!

Pripremio: S. PPetrovski
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ru`enje najmla|ih predstavnika ko{arka-
{kog pokreta pod kupolama Beograd-
skog sajma okupi}e vi{e od 1.500 de~aka
i devoj~ica iz Srbije i zemalja u okru`enju.
Pada i novi rekord u~esnika. Seminar za

trenere i prakti~an prikaz treninga.
Po~etkom nove, 2012. godine jedan novi do`ivljaj za

mnogobrojne poklonike minibasketa iz Beograda, pa zatim
{irom zemlje Srbije, ali i gostiju iz okru`enja. Sredinom janu-
ara, odmah iza praznika, od 12. do 15, po dvanaesti put
zaredom, na starom zbornom mestu, pod kupolom Hale 3
Beogradskog sajma, okupi}e se de~aci i devoj~ice iz glav-
nog grada, ali i {irom Srbije, kao i ve}ine zemalja u okru`e-
nju. Od njih }e mnogi prvi put pred {irim auditorijumom pri-
kazati svoje ume}e sa malom narand`astom loptom.

– Na po~etku je ova manifestacija, nastala 2001. godi-
ne, nosila naziv Bo`i}ni mini basket festival, a posle izne-
nadne smrti prvog predsednika na{eg Udru`enja, prosla-
vljenog reprezentativca Rajka @i`i}a, ovo svojevrsno nad-
metanje najmla|ih ponelo je njegovo ime. O~ekujemo da i
ovo okupljanje dece bude na najvi{em nivou, da svi oni po-
ka`u svoje znanje, ume}e i borbenost. Za sve nas takmi-
~arski efekti su potpuno sporedni, ka`e alfa i omega Mini
basket udru`enja Srbije, Rade Georgievski.

Pro{logodi{nji, 11. po redu Festival okupio je ~ak 117
ekipa, odigrano je oko 150 utakmica na ~etiri terena. Kroz
svodove sajma prodefilovalo je oko 1.500 igra~a i igra~ica
i preko 5000 posetilaca. O~ekuje se da }e od 12. do 15. ja-
nuara 2012. taj broj timova biti nadma{en. Naravno, pored
timova iz Beograda i ~itave Srbije (svaki broji po 15 igra~a)
dolaze redovno i njihovi vr{njaci iz Republike Srpske, Crne
Gore, Makedonije, Slovenije, Bugarske i Ma|arske. Nije is-
klju~eno da se pojave i ekipe iz jo{ nekih drugih dr`ava.

Igra}e se u tri kategorije prema uzrastu u~esnika : 2001.
godi{te i mla|i, zatim 2002. i mla|i, na kraju i minibasketa-
{i koji su na svet do{li 2003. i kasnije. Kao i ranije, ekipe mo-
gu biti me{ovitog sastava (zajedno de~aci i devoj~ice). Me-
|utim, od pro{le godine uvedena je i jedna novina – na te-
renu ~etiri nadmeta}e se ekipe sastavljene samo od devoj-
~ica, a interesovanje je sve ve}e.

Bez pomo}i velikih se ne mo`e, a ovo nadmetanje klina-
ca i klinceza ima punu podr{ku od generalnog sponzora,

Naftne industije Srbije i Gasproma, ali i donatora – Beo-
gradskog sajma. Akciji se priklju~uju i mnogi drugi, jer ovo
dru`enje najmla|ih sigurno to zaslu`uje.

S. PP.d

Od 12. do 15. januara 2012. odr`a}e se  12. po redu
Me|unarodni mini-basket festival  „Rajko @i`i}”

Opet spektakl
na sajmu!

Seminar za trenere

Bez eedukacije ii nnovih ssaznanja nne mmo`e sse nni uu
mini bbasketu! PPredvi|en jje ii nnovi ~~etvorodnevni
seminar zza ttrenere ii ssve ddruge zzaintreresovane
poslenike uu oovoj ooblasti ppod vve} ttradicionalnim
imenom „„Od mmini bbasketa ddo kko{arke” uu vvre-
menu ttrajanja FFestivala. SSvakoga ddana ,, uu ppau-
zi nnadmetanja, ppo ddva ~~asa iizuzetno iintere-
santnih ppredavanja ii pprakti~nog rrada.

Prvog ddana, 112. jjanuara uu 110 ~~asova ppredava~
}e bbiti SSvetislav PPe{i}, aa ttema jje „„Rad ss mmladi-
ma” ((uzrast 115-116 ggodina). PPosle pproslavljenog
stru~njaka ppojavi}e sse zza kkatedrom AAleksandra
Radulovi}, aa ppredavanje nnosi nnaziv „„Mini bba-
sket iigraonica” ((uzrast 77-88 ggodina).

Sutradan, 113. jjanuara ggovori}e pprofesor ddr. VVla-
dimir KKoprivica ssa sstru~nim pprikazom „„Elemen-
tarne iigre zza rrazvoj oop{te mmotorike” ((uzrast 99-
10 ggodina). UU uulozi ppredava~a nna}i }}e sse 114.
januara RRade GGeorgievski ssa ttemom „„Mini bba-
sket rradionica –– kkru`ni ttrening” ((uzrast 110-111
godina). NNa kkraju pposlednjeg ddana, 115. jjanua-
ra ppojavi}e sse uu ppodne llegendarni BBora CCeni}
sa ssvojom ttemom „„Borine ttakti~ke mminijature”
(uzrast 117-118 ggodina).

Obavezno jje pprisustvo ssvih ttrenera kkoji rrade ssa
uzrasnom kkategorijom mminibasket, {{to jje jjedan
od uuslova zza ddonijanje llicence. UUz nnapomenu
da jje sseminar BBESPLATAN zza uu~esnike. MMe|u-
tim, ppo ttradiciji iiz pprethodnih ggodina oodziv nnije
bio bba{ vveliki. KKao dda mmladi ttreneri nnisu zzainte-
resovani zza nnova zznanja ii iiskustva pprekaljenih
asova sstruke!?



Prenosimo vam deo predavanja trenera Rika Mad`erusa sa seminara na 

Trenerskoj akademiji Dona Majera. Tema predavanja je „Minijature 

sa visokim igra~ima” gde je trener Mad`erus poku{ao da prika`e deo 

svoje filozofije i kako koristi svoje visoke igra~e u napadu
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eni kao treneru je veoma bitna igra viso-
kih igra~a u napadu pa me je i to nate-
ralo da razmi{ljam u pravcu kako da
unapredim njihovu individualnu taktiku i
{ta je to {to oni treba da rade da bi se

uklopili u moju napada~ku filozofiju. Samim tim sam do-
{ao do slede}ih zaklju~aka.

Veoma bitan deo napada je sama tranzicija odnosno,
tr~anje visokih igra~a i njihovo poziciranje u odnosu na
loptu. Od njih tra`im slede}e tri stvari.

Tranzicija za visoke igra~e:
1. Prva tri koraka u tranziciji su najbitnija.
2. Visoki igra~i moraju da budu jaki i u stanju da do-

bro tr~e odnosno, da pretr~e odbranu.
3. Visoki igra~i moraju da budu precizni sa linije slo-

bodnih bacanja.

Uvek insistiram da prva tri koraka budu duga~ka i
eksplozivna u cilju pravljenja prednosti u odnosu na vi-
sokog odbrambenog igra~a. Ako pretr~e odbranu sa-
mim tim su u velikoj prednosti i mogu da o~ekuju da }e
biti faulirani u nekom pozicioniranju na niskom postu,
ako je do{lo do mis-me~a odnosno da ih je preuzeo ma-

nji igra~. Penali su veoma bitni u mojoj filozofiji i visoki
igra~i nemaju opravdanja za lo{e {utiranje istih.

Na ~emu insistiram u individualnoj tehnici pri radu sa
visokim igra~ima.

1. Tranzicija
2. Individualna tehnika i taktika 20 do 40 minuta (Mi-

kan ve`ba)
a. Mikan ve`ba detalji

– Zaustavljanje peta prsti
– Izbacivanje lopte u polu horogu 
– Brzo va|enje lopte iz mre`e

3. Slobodna bacanja
Kada je re~ o tranziciji za visoke igra~e ona je, {to se

mene ti~e, veoma prosta. Radim je svaki dan i od mojih
visokih  igra~a tra`im da znaju svoju liniju tr~anja (kroz
sredinu) i da {to pre do|u do protivni~kog ko{a. Veliku
pa`nju pridajem i individualnoj tehnici koju naj~e{}e ko-
rigujem kroz Mikan ve`bu.

Visoki igra~i moraju svaki dan da ve`baju slobodna
bacanja kroz razne situacije (pod optere}enjem, u tak-
mi~enju). Veliki broj proma{aja koji se javlja kod visokih
igra~a prilikom izvo|enja slobodnih bacanja naveo me
je da sebi postavim jedno prosto pitanje.

Rik Mad`erus

Minijature sa
visokim igra~em

DIJAGRAM 1 DIJAGRAM 2 DIJAGRAM 3
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Za{to su visoki igra~i neprecizni sa linije slobodnih
bacanja?

1. Nisu dovoljno spu{teni u stav prilikom {uta (ispru-
`ena kolena)

2. Nisu koncentrisani na obru~
3. Ne izbace loptu dovoljno visoko prilikom {uta

Sve ove stvari treba korigovati pri-
likom {uta.

[to se ti~e individualne taktike
igre visokih igra~a sve se manje-vi{e
svodi na ~etiri stvari:

Filozofija igre visokih igra~a:
1. Da su uvek nisko u stavu
2. Da su strpljivi
3. Moraju da imaju jedan specija-

lan potez (horog, polu-horog,
igra licem, igra le|ima...)

4. Moraju da ~itaju odbranu

U igri kada je lopta u posedu viso-
kog igra~a on mora da bude u ni-
skom stavu odnosno da su mu kole-
na polusavijena, {to je bitan detalj i
kada pri~amo o ravnote`i i stabilnosti
i o mogu}nosti fintiranja i na tome
uvek insistiram. U napadu na ko{
moraju da budu strpljivi i da ~itaju {ta
im odbrana daje. Meni je korisniji
igra~ koji ima barem jedan,ako ne i
dva poteza koje je doveo do savr{en-
stva i da sa njima mo`e da pravi
prednost i posti`e ko{eve, nego
igra~ koji zna pet poteza, a nije ih do-
veo do nekog nivo da sa njima uvek
mo`e da re{i situaciju.

Tranzicija
Igra~i na pozicijama 2 i 3 ukr{taju

(dijagram 1).

Tranzicija nastavak
Igra~ 5 se spu{ta na poziciju ni-

skog posta. Igra~ 1 otvara pas na
igra~a 2. Igra~ 2 tra`i pas za igra~a
5, u zavisnosti od agresije odbrane
dodaje ili pas o parket ili direktan
pas. (dijagram 2)

Ako odbrana igra 

odbranu ispred igra~a 5

Igra~ 2 menja stranu lopte, pas
na igra~a 3, igra~ 5 se gradi da do-
bije pas u srce reketa (dijagram 3) ili
igra~ 2 daje povratni pas na igra~a
1 koji poku{ava da iz lob pasa doda
do igra~a broj 5. Igra~ 5 se gradi i

ne pu{ta odbrambenog igra~a dok ne primi pas (dija-
gram 4)

Ako igra~ 2 odlu~i da napadne ko{ uz ~eonu liniju,
igra~ 5 se di`e na krilo a igra~ 1 ~isti stranu i pomera se
ka sredini (dijagram 5). Igra~ na prodoru mora da ~ita
stranu pomo}i.

DIJAGRAM 4 DIJAGRAM 5

DIJAGRAM 6 DIJAGRAM 7

DIJAGRAM 8 DIJAGRAM 9
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Minijatura: Za {utera opcija 

otvaranje od lopte.

Igra~ 5 prenosi loptu na igra~a 1 i spu{ta se u blok
igra~u 2. Igra~ 2 ~ita odbrambenog igra~a koji ide pre-
ko bloka i otvara se od lopte u korner (dijagram 6). Ako
odbrana ide za igra~em napada~, igra~ 2, otvara se ka
lopti (dijagram 7).

Minijatura: Pick sa igra~em 1
Igra~ 5 dodaje loptu igra~u 1, koji se demarkirao V

kretnjom. Igra~ 5 posle dodavanja ide u pick igra~u 1.
Igra~ 1 napada driblingom ka ko{u. Igra~ 2 osloba|a
stranu i odlazi u korner i ~eka {ut. Igra~ 1 ~ita odbranu,
ako odbrana pomeri saigra~a 2 ka igra~u 1, igra~ 1 daje
pas na igra~a 2 za {ut. Igra~ 1 mo`e tako|e, da tra`i pas
za igra~a 5 koji se iz rola otvara ka ko{u (dijagram 8).

Minijatura: Prodor kroz sredinu
Kod prodora kroz sredinu igra~ 5 izlazi iz reketa.

Igra~ 2 prodire ka ko{u ako ga odbrambeni visoki zau-
stavi, dodaje igra~u 5 na stranu. Igra~ 1 popunjava me-
sto odakle je igra~ 2 krenuo ka ko{u. Igra~ 2 posle pasa
~isti stranu (dijagram 9). Ako igra~ 5 ne mo`e da napa-
da ko{ dodaje igra~u 1 koji je na krilnoj poziciji (dijagram
10). Posle pasa igra~ 5 ide u le|ni pick igra~u 1, koji iz
ove situacije ima tri opcije. Prva: prodire ka ko{u. Druga:
dodaje petici koja se iz rola otvorila ka ko{u i tre}a: da
izbaci pas na igra~a 2 koji je na suprotnom krilu (dija-
gram 11).

Jo{ jedna od opcija je da se igra~ 5 po datom pasu
spusti ponovo na niskog posta, zagradi i tra`i loptu.
Igra~ 1 po datom pasu petici protr~ava u suprotni kor-
ner. Igra~ 5 napada kroz sredinu i ako ne mo`e da zavr-
{i, izbacuje loptu na igra~a 2  za {ut (dijagram 12).

Minijatura: Saradnja igra~a 4 i 5
Raspored napada~a je 1-4. Igra~ 1 otvara pas na

stranu i protr~ava kroz sredinu i otvara se u korner supro-
tan od lopte. Igra~ 5 ide u blokadu igra~u 4 koji se otva-
ra na niskog posta (dijagram 13). Igra~ 3 dodaje loptu
odmah, ako mo`e, ako ne prenosi je na igra~a 5 koji se
otvorio na centralnu poziciju. Igra~ 5 po prijemu lopte ~i-
ta odbranu ako mo`e dodaje pas odmah na igra~a 4 ko-

ji se zagradio za prijem. Ako se odbrambeni igra~ 1 po-
merio ka reketu, igra~ 5 dodaje na igra~a 1 koji ima op-
ciju {uta ili prodora uz ~eonu liniju (dijagram 14).

Priredio: Milan MMitrovi}, 
vi{i ko{arka{ki trener

DIJAGRAM 13DIJAGRAM 12 DIJAGRAM 14
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a kalendarskim krajem godine poklapa
se i ko{arka{ki zavr{etak polusezone,
tako da je to prilika za sumiranje rezulta-
ta. Ovoga puta pisao bih o trenerima u
regionalnoj ABA i Ko{arka{koj ligi Srbi-

je, odnosno o stanju struke u osamnaest najkvalitetnijih
klubova i Srbiji uop{te. Prvo, primetan je priliv kvalitetnih,
trofejnih trenera. To se pre svega odnosi na Svetislava
Pe{i}a (Crvena zvezda Beograd), Miroslava Nikoli}a
(Radni~ki), @eljka Lukaji}a (Hemofarm) i Vladu Jovano-
vi}a (Partizan). Uz nekolicinu kou~a koji su osvajali seni-
orske trofeje a sada rade u klubovima KLS (Vlada \uro-
vi}, Bo{ko \oki}, Vlada Vukoi~i}...) – vidno je da je tre-
nerski kadar oja~an, {to je i garancija dobrog rada, sa-
mim tim i priliva mladih igra~a, a bogami i edukacije po-
mo}nih i trenera mla|ih kategorija. Naravno, iskusniji
treneri, pre svega, donose i nove ko{arka{ke ideje, teh-
ni~ke finese, takti~ke novotarije i sli~no...

Drugo, na delu je grupa trenera koja je iza sebe ve}
ostavila trag, {to u radu sa mla|im kategorijama u klubo-
vima ili reprezentacijama. Pre svega mislim na Ra{ka
Boji}a iz ^a~ka, Milo{a Peji}a (Radni~ki FMP) koji je sta-
sao u Kraljevu, Sini{u Mati}a (Vojvodina) koji je preko
Zemuna stigao i zadr`ao se, kvalitetom, naravno, u No-
vom Sadu, Ivicu Mavrenskog (In|ija) koji se i kroz zna-
~ajnu igra~ku karijeru spremao za trenerski posao, kao i
Zorana Todorovi}a (Smederevo).Tre}e, primetan je i pri-
liv novih imena, od kojih su neki neobi~no mladi: Zoran
Milovanovi} preporodio je kraljeva~ku Slogu, Dragan Ni-
koli}  vratio beogradski Radni~ki na basket-mapu, kao i
Bojan Jovi~i~ Pan~evo, a tu je i najmla|i u prvoliga{kom
dru{tvu – Milo{ Obrenovi} iz Slobode (U`ice). Dakle,
oko ~etrdeset godina je razlike izme|u najmla|eg i naj-
starijeg, {to, opet, govori da ne treba brinuti za trenerski
kadar, pogotovo kad znamo da i u inostranstvu `ivi i ra-
di tridesetak veoma pouzdanih stru~njaka srednje gene-
racije, uslovno re~eno (Pavi}evi}, Trifunovi}, D`iki}, Sa-
{a Obradovi}, Arsi}, Karad`i}, Luki}, Kesar, Petrovi}...),
kao da je, na`alost, poprili~an broj veoma dobrih stru~-
njaka,na`alost, bez posla.      

Naravno, problema ima na sve strane: od toga da su
{estorica kou~a do ovog trenutka zamenjena, tako da

ostaju bez egzistencije, do hladnih dvorana i malog bro-
ja termina za rad, uz nesigurnu finansijsku budu}nost,
pogotovo {to ljudi iz klubova smanjuju godinu sa dvana-
est na (njima isplativijih) sedam, maksimalno osam me-
seci. Problem je i samostalnost u radu, sa ~ime se te{ko
izboriti, jer su apetiti roditelja, menad`era, ~lanova upra-
va i finansijera raznog tipa – zna~ajno porasli...

Dalje, ~ini se i da za trenerski kadar mora biti vi{e
mesta u Ko{arka{kom savezu, barem kada se radi u
sektoru mla|ih selekcija. Kao ilustracija: pozdravljam
odluku da se Dejan Mijatovi} postavi za {efa mla|ih se-
lekcija, jer se radi o sistemati~nom i pedago{ki pouzda-
nom kou~u, ali }e uz njega biti dva biv{a igra~a (Dejan
Bodiroga i Dragan Tarla}), u ~iju stru~nost ne sumnjam,
pa nalazim da je bolje bilo da je taj kadrovski odnos 2:1
u korist trenera, recimo...

Samo na prvi pogled sa temom nema veze ~injenica
da }e 17. marta 2012. godine, sa poslednjim kolom KLS,
prestati sa radom deset klubova (takmi~enje u Superligi
nastavljaju ~etiri prvoplasirane ekipe), za koje se ne zna
da li }e (i kada) sprovoditi treninge do po~etka oktobra.
Samo osam timova Superlige mo`e da ka`e da }e kvo-
tom utakmica (vi{e od ~etrdeset, plus dvadesetak kon-
trolnih i kup susreta) pre}i, po meni, brojku od 60 utak-
mica neophodnih za razvoj i napredak tima i mladih igra-
~a, a kroz to i trenera. Dalje, {ta }e posle 26 utakmica u
regularnom delu, tokom aprila, maja i juna meseca radi-
ti ve}ina prvoliga{a i svi B liga{i? Ukoliko bude minimu-
ma novca i maksimuma dobre volje, moglo bi se odradi-
ti (mla|i igra~i, formiranje tima i modela igre) devedese-
tak treninga i desetak kontrolnih me~eva, dakle – vi{e od
sto pedeset sati ko{arke, {to je nezamenjivo u godi-
{njem ciklusu u planu i programu svakog odgovornog
trenera... Sve su to pitanja koja tra`e odgovor i ne sme-
ju biti zapostavljena u odnosu na neka druga, jer se ko-
{arka u Srbiji, a njen kvalitet su stvarali treneri po manjim
gradovima, di`e iz baze...

Na kraju, {to se ti~e esnafa, potrebno je bolje stru-
kovno povezivanje, vi{e saradnje i tolerancije, maksima-
lan individualni napor i napredak i – ono {to je umrlo
odavno – mnogo vi{e energije i entuzijazma, da ne ka-
`em fanatizma u radu.

s

Moje vi|enje – Bo{ko \oki}

Vi{e entuzijazma
– fanatizma ~ak



rener br. 19 na koji se podse}amo u
ovom broju, po mnogo ~emu, bio je i
ostao jedinstven u petnaestogodi{njoj
istoriji izla`enja ovog ~asopisa. Posle
uspostavljanja saradnje gr~ke mar-

ketin{ke agencije i UKTS koju su ozvani~ili njihovi ~elnici,
gospodin Deris Konstatinos i predsednik Du{an Ivkovi},
stvoreni su svi uslovi, poja~ani materijalnom podr{kom,
da najavljeni Prvi beogradski me|unarodni
ko{arka{ki trenerski seminar, od 7-10. juna 2002.
godine – bude ne{to {to ko{arka{ka Evropa, do
tada, nije videla.  Kada je seminar u pitanju, koji je
nedugo zatim dobio  efektnije ime – BCB, sve je
bilo izvanredno. Dovoljno je pomenuti imena pre-

dava~a: Don Nelson, Del Haris, Rik Majerus, Doni
Nelson i Igor Koko{kov. Naravno, takav doga|aj nisu pro-
pustili ni ~elnici trenerskih udru`enja Evrope i sveta. Bio je
to seminar, u najlep{em smislu – za nezaborav i {to je jo{
va`nije udareni su temelji prvorazrednom trenerskom
doga|aju na du`u stazu .

Kada je na{ ~asopis Trener, koji je tim povodom iza{ao
bilo je veoma burnih i neslavnih doga|aja, koji, sre}om i
dobrom voljom, nisu pokvarili ni{ta. Naprotiv, ovaj broj je
prvi put iza{ao u punom sjaju, sa svim stranicama u boji.
Ako se pitate, pa {ta tu onda nije u redu? Evo odgovora.
Kako je Trener ve} uveliko u{ao u svoju {estu godinu
izla`enja, va{ urednik je u saradnji sa Upravnim odborom
i stalnim saradnicima krenuo u pripremu broja, raduju}i se
najavljenom doga|aju. Ali ne lezi vra`e. (Jo{ jednom
pogledajte naslov teksta!). Dakle neka grupa ljudi, bliska
pomenutim parama, paralelno je i u svojoj re`iji krenula u
kreiranje Trenera br. 19. Mi koji smo mislili da nam je to

uobi~ajeno zadu`enje, najpre sasvim slu~ajno, saznali
smo za tim koji paralelno sprema Trener. Stigle su pare i
nastao je problem. Utoliko pre {to su u toj neformalnoj
redakciji bili i ljudi koji se ovim poslom nikada pre, a
sre}om, ni nikada kasnije – nisu bavili. Dakle, u jednom
trenutku, imali smo skoro gotova dva

broja istog ~asopisa. I kao {to, po Miki
Anti}u, najve}i mudrac – narod ka`e: Vi{e vredi {aka mo}i
nego vre}a znanja, u poslednji momenat, nevoljno, pristali
smo na saradnju. Anga`ovani su kvalitetni novinari, koji su
najzaslu`niji za kvalitet objavljenih tekstova, pa i ^asopisa,
usagla{ena srpsko-engleska verzija tekstova, privremeno
uredni{tvo se pristojno naplatilo i sre}om, nikada niko od
njih se vi{e nije interesovao za dalju sudbinu Trenera. 

Ipak, broj koga se podse}amo nije bio bez zna~aja za
dalju sudbinu Trenera. Pokazalo se da treba razmi{ljati o
unapre|enju ~asopisa, tako da svaki broj izlazi u punom
koloru. U~vr{}eno je saznanje da upadi neformalnih grupa
koje bi posegle za tim da prave Trener po svojoj meri,  vi{e
ne mo`e desiti, uz maksimalno uva`avanje donatora i
sponzora i da kao u svakom poslu, interes i po{tovanje
mora biti obostrano. M. PP. PPolovina

vremeplovvremeplov3535

Trener br. 19

Stigle 
pare...
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Filip Mihajlovi}, BKK Radni~ki

Simetrija tela
va tema namenjena je prvenstveno tre-
nerima mla|ih selekcija. Ne kroz razvoj
pojedinih motori~kih sposobnosti, njiho-
ve senzitivne periode u mla|im selekci-
jama, {to je naravno tako|e veoma bit-

na tema, ve} kroz jednostavno dijagnostifikovanje i is-
pravljanje deformiteta. Kroz smanjivanja disbalansa iz-
me|u pojedinih delova tela, koji neminovno pre ili kasni-
je dovode do lak{ih ili te`ih povreda, kojih je na`alost
sve vi{e i javljaju se u sve ranijem periodu trena`nog ra-
da! Previ{e se pa`nje pridaje razvoju brzine, eksploziv-
ne snage i svih onih motori~kih sposobnosti koje ko{ar-
ka zahteva, koje jesu neizostavne, ali premalo pa`nje se
posve}uje jednostavnoj simetriji tela. 

Preveliki obim i intenzitet treninga i takmi~enja u mla-
|im kategorijama, koji su gotovo neizostavni, ako je je-
dan od ciljeva maksimalni rezultat u takmi~enju, dovode
do odre|enih posledica. Te posledice su naj~e{}e po-
vrede. To je jedna vrsta problema, i sve te povrede su
pripisane upravo tom prevelikom obimu i intenzitetu tre-
ninga, pretreniranosti, zamoru materijala itd. Protiv toga
se treba boriti prilago|avanjem obima treninga u odre-
|enim uzrasnim kategorijama. Ali pored navedenog, ja-
vlja se jo{ jedan problem, a to su odre|ene razlike izme-

|u pojedinih delova tela u
ispoljavanju motori~kih
sposobnosti, koji mogu bi-
ti uslovljeni uro|enim ili
ste~enim deformitetima, a
koji tako|e u velikoj meri
mogu biti krivac odre|enih
povreda.

Da bih pojasnio, evo
jednog primera. Ispoljava-
nje maksimalne snage
opru`a~a nogu leve i de-

sne noge, odnosno njihova neujedna~enost, ~esto mo-
gu biti uzro~nik lak{ih distorzija sko~nog zgloba, ali isto
tako mogu biti indirektni krivac za povrede prednjih ukr-
{tenih ligamenata (ACL), koje postaju sve u~estalije, i ja-
vljaju se u sve ranijem periodu trena`nog rada. (slika 1)
Na slici je predstavljen odnos maksimalne sile prednje i
zadnje lo`e mi{i}a buta, leve i desne noge. Mo`e se vi-
deti da je odnos leve i desne noge i opru`a~a i pregiba-
~a potkolena u granicama normale, ali je odnos opru`a-
~a i pregiba~a desne noge manji nego {to bi trebalo. To
je tako|e disbalans koji mo`e dovesti do povrede.

Ako govorimo o disbalansima kao o uzro~niku povre-
da, onda nije dovoljno pomenuti da je razlika samo u
jednoj ravni krivac, ve} razlika u sve tri ravni. Isto tako,
razlika u ispoljavanju maksimalne snage odre|ene gru-
pe mi{i}a leve i desne noge, ne mora biti jedini krivac.
Razlika u ispoljavanju svih motori~kih sposobnosti mo`e
dovesti do ve}eg problema. Razlika u ispoljavanju mak-

o

Slika 1

Slika 2 (ravna stopala)

Slika 3 (x i o noge)
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simalne sile odre|ene grupe mi{i}a. Razlika u ispoljava-
nju brzine mi{i}ne kontrakcije. Sve ovo mo`e dovesti ka-
snije do ozbiljnijih povreda. 

Da bismo nastavili dalje, moramo utvrditi uzroke na-
stajanja disbalansa. Najo~igledniji uzrok je nesimetri~an
rad na razvoju pojedinih motori~kih sposobnosti pojedi-
nih delova tela. Npr. Preveliki obim treninga posve}en
gornjoj polovini tela, dok je donja polovina tela zaposta-
vljena, i obrnuto. Isto tako, preveliki obim treninga po-
sve}en prednjoj polovini tela, dok je zadnja strana tela
zapostavljena. Sve ovo predstavlja veliki korak ka stva-
ranju deformiteta (kifoza, lordoza itd.). Naravno, veliki
broj deformiteta mogu biti uro|eni (ravna stopala, X no-

ge, O noge itd.) (Slika 2, slika 3), i kao takvi, uti~u na
stvaranje disbalansa izme|u delova tela. To zna~i da
disbalansi mogu dovesti do odre|enih deformiteta i po-
vreda, ali isto tako i deformiteti mogu dovesti do asime-
trije, koja kasnije opet mo`e dovesti do povrede.

Deformiteti

●● Skolioza (slika 4) – krivina ki~menog stuba, dovodi
do naru{avanja kompletne statike tela. Promena ugla
prave koja prolazi kroz rameni pojas, dovodi do pomera-
nja ~itavog te`i{ta tela, {to dalje dovodi do promene
ugla prave koja prolazi kroz karli~ni pojas. Sve to se lan-

~ano prenosi dalje na
donje ekstremitete,
gde dolazi do optere-
}ivanja jedne noge vi-
{e u odnosu na dru-
gu.

Ravna stopala ta-
ko|e mogu dovesti
do naru{avanja kom-
pletne statike tela,
istom lan~anom re-
akcijom. (Slika 4a)

●● Lordoza (slika 5)
●● Kifoza (slika 6)

Kako prepoznati deformitet? Na osnovu analize dr-
`anja tela i pozicija odre|enih zglobova (neke od njih
navedene ranije). Kako otkriti disbalanse pojedinih mi-
{i}nih grupa? Prednje i zadnje lo`e?! Ono {to predsta-
vlja problem je nedostupnost aparature svim klubovima
i trenerima, kojom bi to mogli utvrditi. Vizuelno je mogu-
}e prepoznati izra`eno pove}anu mi{i}nu masu, i mi-
{i} kao takav ima druga~ije karakteristike. Pore|enje
pravilnog i nepravilnog dr`anja tela; kifoza, skolioza, x
noge, O noge, ravna stopala). Ali jednostavnom meto-
dom merenja pomo}u dinamometra, koje opet nije mo-

gu}e sprovesti bez stru~nog lica, dobijamo uvid u in-
formacije odnosa prednje i zadnje lo`e mi{i}a natkole-
nice, kao i karakteristike mi{i}a (ispoljavanje max sile,
max snage, brzine mi{i}ne kontrakcije, brzine razvoja
maksimalne sile itd). 

Naveden je samo jedan mali deo problema koji se
mogu javiti. Sve ovo predstavlja direktne ili indirektne uz-
roke povreda. Uz pravilan plan i program treninga i si-
metri~no izvo|enje ve`bi, mogu}e je tu vrstu asimetrije
smanjiti na minimum, a samim tim smanjiti broj povreda
u velikoj meri. Slede}i put bavi}emo se treningom, me-
todama, sredstvima u treningu.

Slika 4 (skolioza – pore|enje pravilnog i nepravilnog)

Slika 4a (statika kod 

ravnih stopala)

Slika 5 (lordoza)

Slika 6 (kifoza)



Rade Vojnovi}, selektor ko{arka{ke reprezentacije Saudijske Arabije

Srbija u svetskom vrhu

na{i u svetuna{i u svetu 3838

ade Vojnovi} pripa-
da sjajnog genera-
ciji zrenjaninskih
ko{arka{a u kojoj
su bili Goran Kne-

`evi}, Zdravko [e{lija, ^edo Nov-
~i} i @arko Ze~evi}. Posle prestan-
ka aktivnog igranja posvetio se tre-
nerskom pozivu, a trenutno je se-
lektor najboljih ko{arka{a Saudijske
Arabije. Iako ve} dugo, dugo `ivi u
dalekoj [vedskoj, ta~nije Malmeu,
ostao je veran sredini u kojoj je od-
rastao. Zrenjaninac zauvek u du{i,
ko{arka{ po vokaciji, Rade Vojno-
vi}, svuda po svetu nenametljivo is-
pisuje svoju `ivotnu i sportsku pri-
~u, kao izdanak srpske ko{arke. Ro|en je pre ta~no 50
godina, u srcu ravnog Banata, u Zrenjaninu, kr{ni Li~a-
nin, poreklom iz obli`njeg Banatskog Kara|or|eva. 

– Ve} dve decenije kako ne `ivim u rodnom gradu.
Porodica, supruga Zorica, tako|e Zrenjaninka i }erka ne-
kada {irom Evrope poznatog rukometnog stru~njaka i
pedagoga Mihajla \uri~ina \urke i sinovi Nikola i Milo{,
je u Malmeu. Tamo }e i definitivno biti na{ dom. Za sada
je tako, jer to diktiraju deca. Ja sam se sa njima slo`io i
`ivim tako, mada su i Zrenjanin, Banat i vojvo|anska rav-
nica, zauvek deo mene i moje avanturisti~ke du{e – na-

gla{ava selektor Saudijske Arabije,
koju je nedavno doveo u rodni kraj na
pripreme za Zalivske olimpijske igre u
me|uvremenu odr`ane u Bahreinu.

Uz obilje ko{arka{kih pri~a i aktu-
elnosti, na konstataciju da smo sa-
znali da ga u svetu arapske ko{arke
nazivaju i upore|uju sa trofejnim tre-
nerom @eljkom Obradovi}em, samo
se nasmejao, bez `elje da bilo {ta
komentari{e.

– Posle igra~ke karijere koja je tra-
jala pune 22 godine, od 1977. do
1999, otisnuo sam se u uvek neizve-
sne trenerske vode i evo me, jo{ ne-
kako plivam i opstajem – nastavio je
Ra{a, kako ga oslovljavaju i svi iz re-

prezentacije Saudijske Arabije, uz napomenu da se
uvek trudio da ozbiljno i savesno obavlja svoj posao, uz
stalno i maksimalno stru~no usavr{avanje.

– Bez toga naravno, nema opstanka i hleba kako mi
to, treneri ka`emo. Mora se stalno biti u trendu i pratiti
svaka inovacija.Osim ove selekcije, koju sam doveo na
pripreme u rodni Zrenjanin, bio sam selektor Bahreina,
Jemena, Irana i Omana. Trenirao sam i klubove u [ved-
skoj, Nema~koj... Od Nove godine, kada mi istekne ugo-
vor sa Ko{arka{kim savezom Saudijske Arabije, preuze-
}u i jedan klub iz Kuvajta, sa opcijom da uz novi posao
nastavim i rad kao selektor reprezentacije koju sada vo-
dim. Jer, ~elnici nacionalnog saveza su izuzetno zado-
voljni dosada{njom saradnjom. 

Otkud petnaestak tamnoputih visokih momaka, goto-
vo celog leta u gradu kraj Begeja, pitali su se mnogi Zre-
njaninci, ali samo dok im nije postala dostupna informa-
cija da su to „oni Ra{ini Arapi”, jer, ve} je postalo op{te
poznato da je svako leto rezervisano za dolazak u Zre-
njanin na pripreme, neke reprezentacije, ili kluba koji
predvodi Rade Vojnovi}.

– Gde }u, ako ne ovde ku}i? – To je i sjajna prilika da
{to vi{e budem kod ku}e, po{to bez obzira {to su mi
dom i porodica u Malmeu, ja ovo ovde zauvek smatram
svojim. Obi|em porodi~nu ku}u, tu su mi prijatelji, ku-
movi, rodbina... Uvek su tu, uz ko{arka{ke teme i one
na{e uobi~ajene {ale, peckanja, a ~esto potpalimo i ro-
{tilj, ra`anj zavrtimo... Videli su to i ovi momci, ko{arka{i
Saudijske Arabije i probali jagnje sa ra`nja, odu{evili
se... Op{ti komentar je bio „[efe, ovo se mora ponoviti”. 

D. NN.

r

Cimer sa Zekom

Zlatna ggeneracija zzrenjaninskog PProletera uu
kojoj ssu bbili GGoran KKne`evi}, ZZdravko [[e{lija,
^edo NNov~i} ii llegendarni @@arko ZZe~evi},
kasnije iigra~ PPartizan, oosta}e uupam}ena ii ppo
{alama ii vvelikom pprijateljstvu ppomenutih
igra~a.

– BBio ssam sstalni ccimer ssa @@aretom, mmnogo
nau~io ood nnjega, ppo{to jje uuvek iimao pponeki
pametan ssavet dda uuputi nnama mmla|ima uu
ekipi. RRedovno sse ~~ujemo, aa ssvi jjedva
~ekamo tte rretke pprilike kkada sse sskupimo ii
prise}amo kkojekakvih lludorija kkoje ssmo
prire|ivali nna ppripremama ii bbrojnim pputova-
njima –– kka`e RRade.



d prvog dodira sa ko{arka{kom loptom,
te`io je napretku. Tako i sada u `elji da
promovi{e ko{arku u „maloj” sredini po-
znatoj po uspesima u okviru ekipnih
sportova. Prema re~ima njegovih igra~a,

stalno se trudi da odr`i korak sa savremenim trendovima
i da unese novine u trena`ni proces. Re~ je o treneru –
entuzijasti Miodragu Milovanovi}u, jednim od retkih koji
~uva ko{arka{ki plamen u rodnom Aran|elovcu, o ~emu
najbolje svedo~i oko 150 de~aka i devoj~ica iz ovog gra-
da, koje Milovanovi} u~i ~arima ko{arka{ke igre.

Ponikao je u tada{njem KK [umadija iz Aran|elovca.
Igra~ku  karijeru nastavio je u juniorima i kadetima KK
Crvena zvezda . Sa saigra~ima: Pe|om Stojakovi}em,
Nikolom Jestratijevi}em, Sr|anom Jovanovi}em i drugi-

ma, a pod vo|stvom trenera Predraga Badnjarevi}a ,
osvajaju prvenstvo Jugoslavije za kadete i juniore u obe
kategorije. Nakon uspe{nog po~etka, karijeru  je nasta-
vio u beogradskom Radni~kom.  Kada se ukazala prili-
ka, pakuje kofere i odlazi u Francusku, gde nastupa za
drugoliga{a Quincie iz Liona. Kao igra~ provodi jednu
sezonu u Radni~kom iz Kragujevca.

Internacionalno iskustvo i dru`enje sa Ilijom Eftimo-
vim, njegovim tada{njim trenerom i mentorom, navodi ga
da posle dve sezone igranja u francuskom klubu, zapo~-
ne svoju trenersku karijeru kao trener mla|ih kategorija
francuskog drugoliga{a.

Sa dobrim preporukama i vo|en dobrim rezultatima
po povratku u rodni Aran|elovac, osniva {kolu ko{arke
koja ubrzo prerasta u KK Stars sa kojim, pre svega,
osvaja svoj rodni grad, kako postignutim rezultatima ta-
ko i radom sa mla|im kategorijama. Posti`e veliki uspeh
u popularizaciji ko{arke, {to je, kako i sam ka`e, njego-
va prava li~na karta. Sa KK Stars u svim selekcijama re-
dovno osvaja odli~ja, pose}uje ko{arka{ke kampove,
me|unarodne turnire i mini basket festivale, kako u Srbi-
ji tako i u inostranstvu. 

^esto svojim igra~ima voli da citira ~uvene re~i Leo-
narda da Vin~ija: „Ko se povede za praksom bez teorije,
taj je kao kormilar koji se ukrcao na la|u bez kormila i
kompasa i nikada nije siguran gde plovi.”, {to se, po nje-
govom shvatanju, mo`e primeniti i na trenere koji se ne

usavr{avaju i ne poseduju odgovaraju-
}u licencu.

U svom gradu je veoma po{tovan i
kao  trener– pedagog. – Moj metod rad
svodi se na sistem nagra|ivanja vredne
i uspe{ne dece, za pokazano znanje,
koja su se opredelila za ko{arku. Nakon
toga slede ukazivanja na nedostatke i
gre{ke u cilju odr`anja voljnog momen-
ta i morala igra~a. Trudim se da obja-
{njenjima o putu do uspeha, pravilno
usmerim deci i da tako usvoje sugestije
i ne{to nau~e. 

Do uspeha u radu sa najmla|ima
sti`e, po zapa`anjima onih koji prate
njegov rad, po{tovanjem dostojanstva
svakog  igra~a. – Ne volim da gestikuli-
ram, podi`em ton, a nepristojno izra`a-
vanje  je sasvim isklju~eno, ka`e Milo-
vanovi} i dodaje: galama i podizanje
tenzije, naro~ito u radu sa mladima ima

negetivne efekte s jedne strane i pokazuju nedostatak
znanja i samopouzdanja kod trenera, s druge strane.
Smatram da su zadaci svakog trenera da motivi{e igra-
~e, tempira formu i sistematski ispravlja uo~ene gre{ke,
tvrdi Milovanovi}.

On veruje da nijedan trener ne mo`e biti uspe{an,
ako konstantno ne radi na svom usavr{avanju. Ljubitelji
ko{arke u Aran|elovcu veruju da }e rad ovog mladog
stru~njaka dovesti ko{arku na mesto najpopularnijih
sportova u ovom {umadijskom gradu. A za njihovog Mi-
{u veruju da }e stasati u trenera visokog formata.

B. VVlajkovi}
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Miodrag Milovanovi}, trener  KK Stars

^uvar ko{arka{ke vatre
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Rani napad
Svi treneri koji svoju napada~ku filozofiju `ele da upotpune svim 

aspektima igre u napadu, moraju da razmi{ljaju i o ranom napadu, kao
logi~nom nastavku kontranapada. Rani napad ne samo da }e poja~ati

timsku disciplinu i organizaciju, ve} }e pove}ati njihov potencijal za
lak{e postizanje poena pre ulaska u standardne napada~ke sisteme. 

U daljem tekstu prikaza}emo nekoliko opcija ranog napada. 
Ovaj tekst mo`ete na}i na sajtu www.todaysbasketballplays.com

Opcija 1
Situacija koju vidimo na dijagramu broj 1 je jedna vr-

lo ~esta slika, tj. jedan od standardnih rasporeda igra~a
posle neuspelog primarnog kontranapada. Igra~ sa lop-
tom, broj 1, udriblava na jednu stranu (u ovom slu~aju le-
vu). Igra~ broj 2, koriste}i blokade od strane saigra~a
broj 5 i 4 izlazi na vrh sa ciljem da primi loptu od strane
saigra~a broj 1. Ukoliko ne uspe u tome, pravi utr~ava-
nje ka ko{u, iza le|a odbrambenog igra~a (back door
cut) (Dijagram 1).

Ukoliko igra~ broj 2 nije primio loptu prilikom utr~ava-
nja ka ko{u, igra~ broj 4 nastavlja kretanje i postavlja blo-
kadu igra~u broj 1 na 45o (pick and roll). Igra~ broj 2 na-
stavlja kretnju i postavlja horizontalnu blokadu za igra~a
broj 5 na ivici reketa. Igra~ broj 1 koristi blokadu od stra-
ne saigra~a broj 4 i udriblava na vrh kapice. Igra~ broj 4,
posle blokade na igra~u sa loptom postavlja jo{ jednu
blokadu, saigra~u broj 2, na ivici reketa. Igra~ sa loptom,
broj 1 ima dve opcije, pas na igra~a broj 3 na suprotnoj
strani (a ovaj zatim do igra~a broj 5 koji je utr~ao na ivicu
reketa), ili pas na igra~a broj 2, koji je iskoristio blokadu
od strane saigra~a broj 4 i izlazi na poziciju 45o (Dijagram
2). U ovim situacijama, izuzetno je bitan timing prilikom
postavljanja blokada i otvaranja posle njih.

Opcija 2
U ovoj opciji raspored igra~a posle neuspelog pri-

marnog kontranapada je identi~an kao u prethodnoj op-
ciji. Razlika je ta {to u ovoj situaciji igra~ broj 2 posle ko-

ri{}enja blokade koju mu je postavio igra~ broj 5, posta-
vlja blokadu za igra~a broj 4 na vrhu kapice, a zatim se
otvara na vrh. Igra~ broj 4 utr~ava ka ko{u sa ciljem da
primi loptu {to bli`e ko{u. Igra~ broj 3 pretr~ava na op-
tere}enu stranu, u trenutku kada igra~ broj 2 krene ka vr-
hu kapice (Dijagram 3).

Ukoliko nije pro{ao pas do igra~a broj 4, igra~ broj 1 do-
daje loptu saigra~u broj 2 koji se otvorio posle blokade za
igra~a broj 4. Zatim, igra~ broj 5 dolazi u blokadu igra~u broj
2 (pick and roll) i otvara se posle ka ko{u. Igra~ broj 1 posle
dodavanja protr~ava na suprotnu stranu, koristi blokadu na
ivici reketa od strane saigra~a broj 4 i izlazi na 45o. Igra~
broj 4 se posle blokade otvara u ugao terena. Igra~ broj 3
se pomera ka poziciji 45o na suprotnoj strani (Dijagram 4).

Opcija 3
Ova opcija mo`e biti efikasna i protiv zonskih i protiv

odbrana ~ovek na ~oveka. Igra~ broj 1 dodaje loptu sa-
igra~u 2 i odlazi u suprotan ugao. Igra~ broj 4 postavlja
blokadu na neoptere}enoj strani za saigra~a broj 3, koji
utr~ava na centralnu poziciju, gde prima loptu od igra~a
broj 2. Posle dodavanja, igra~ broj 2 protr~ava na su-
protnu stranu (na ivicu reketa), koriste}i blokadu u le|a
od strane saigra~a broj 5 (Dijagram 5).

^im je igra~ broj 3 primio loptu, igra~ broj 4 pravi
okret, i odlazi na vrh reketa, gde prima loptu. Igra~ broj
5 postavlja blokadu za igra~a broj 3 na neoptere}enoj
strani, a zatim se otvara ka ko{u. Igra~ broj 4 ima tri op-
cije u toj situaciji…a) {ut na ko{, b) pas na igra~a broj 2

DIJAGRAM 1 DIJAGRAM 2 DIJAGRAM 3

Priredio:
^edo MMari~i}

vi{i ko{arka{ki trener
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na ivici reketa, i c) pas na igra~a broj 5 koji se spustio ka
ko{u (Dijagram 6).

Ukoliko igra~ broj 4 nije uspeo ni{ta od gorepomenu-
tog, on prebacuje loptu do igra~a broj 3 na suprotnoj

strani, igra~ broj 5 postavlja hori-
zontalnu blokadu za saigra~a broj
2, a igra~ broj 4 postavlja blokadu
na neoptere}enoj strani za saigra-
~a broj 1 koji utr~ava ka sredini i
tra`i re{enja u tim situacijama (Dija-
gram 7).

Opcija 4
Ovo je jedna kratka varijanta ko-

ja bi trebalo da igra~u broj 3 omo-
gu}i otvoren {ut na ko{, koriste}i
dva pick’n roll-a.

Igra~ broj 1 udriblava na stranu
igra~a broj 3 i uru~uje mu loptu.
Igra~ broj 2 nastavlja kretnju na su-
protnu stranu, koriste}i blokadu od
strane saigra~a broj 2 na ivici reke-
ta. Igra~ broj 3 pravi „uzastopni
pick’n roll” sa saigra~ima broj 4 i 5
na vrhu reketa (Dijagram 8). 

Kada igra~ broj 3 iskoristi bloka-
de, igra~i broj 4 i 5 se spu{taju ka
ko{u i na ivici reketa postavljaju du-
plu blokadu za igra~a broj 2, koji bi
trebalo da primi loptu od saigra~a
broj 3 za otvoren {ut. Igra~ broj 3
mo`e i sam da {utne na ko{, ili da
doda loptu igra~u broj 1 koji se na-
lazi u uglu terena (Dijagram 9).

Opcija 5
Ovu opciju zapo~injem sa pi-

kom igra~a broj 5 (kao trejlerom)
na igra~u broj 1. Igra~ broj 4
„otvara” prostor za loptu prela-
skom na suprotnu ivicu reketa. U
trenutku kada igra~ broj 5 posta-
vlja blokadu, igra~ broj 2 bloka-
dom „hvata” ~uvara igra~a broj 5,
omogu}avaju}i mu priliku da primi
eventualni lob pas u reketu. Igra~
broj 3 se pomera ka poziciji 45o, a
igra~ broj 2 se otvara visoko (Dija-
gram 10).

Ukoliko nije pro{ao lob pas na
igra~a broj 5, igra~ broj 1 dodaje
loptu igra~u broj 2. Igra~ broj 3 ko-
risti uzastopne blokade od strane
saigra~a 4 i 5 i odlazi u ugao terena.
Igra~ broj 2 ima mogu}nost da do-
da loptu igra~u broj 3 koji je protr-
~ao u ugao, ili da spusti loptu igra-
~u broj 5 na poziciji niskog posta,

koji se otvorio posle blokade. Istovremeno,igra~ broj 4
postavlja blokadu za igra~a broj 1 na suprotnoj strani od
lopte, {to predstavlja jo{ jednu opciju za realizaciju ovog
napada (Dijagram 11).

DIJAGRAM 4 DIJAGRAM 5
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Opcija 6

Ovo je jo{ jedna opcija u kojoj
koristimo rani pick’n roll. Igra~ broj
1 driblingom ulazi na levu stranu, u
produ`etku linije slobodnih baca-
nja. Istovremeno, igra~ broj 2 pravi
promenu pravca kretanja, postavlja
blokadu za saigra~a broj 5 na vrhu
reketa, a zatim se otvara na vrh gde
prima loptu od saigra~a broj 1. ^im
igra~ broj 2 primi loptu, igra~ broj 4
mu postavlja blokadu (pick’n pop).
Istovremeno, igra~ broj 3 utr~ava
ka ko{u poku{avaju}i da iskoristi
trenutno prazan prostor za eventu-
alni lob pas (Dijagram 12).

Ukoliko ni{ta od toga nije pro{lo,
igra~ broj 2 dodaje loptu igra~u broj
4 koji se posle blokade otvorio na
spoljnu poziciju. Igra~ broj 4 driblin-
gom kre}e u suprotnu stranu, uru~u-
je loptu igra~u broj 1, a zatim sa sai-
gra~em broj 5 postavlja duplu bloka-
du za igra~a broj 3. Igra~ broj 1 agre-
sivnim driblingom napada vrh reketa,
a opcije su mu {ut sa male distance,
ili pas na igra~a broj 3 koji }e u ovoj
situaciji vrlo ~esto biti u poziciji za
otvoren skok {ut (Dijagram 13).

Opcija 7
Ovo je opcija ranog napada ko-

ja se mo`e primeniti posle tajm-au-
ta. Igra~ broj 1 je u driblingu. Igra~
broj 4 postavlja blokadu za igra~a
broj 2. Igra~ broj 2 utr~ava preko vr-
ha reketa ka ko{u i postavlja bloka-
du za igra~a broj 3, koji utr~ava na
suprotnu ivicu reketa (Dijagram 14).

Igra~ broj 5 postavlja blokadu za
igra~a broj 2 na ivici reketa. Igra~ broj 4 pravi okret da bi
odigrao pick’n pop sa igra~em broj 1. Igra~ broj 3 se vra-
}a i postavlja horizontalnu blokadu za igra~a broj 5 na ivi-
ci reketa, a zatim se otvara u ugao terena na istoj strani
.Igra~ broj 4 se, naravno, posle blokade otvara, prima
loptu od igra~a broj 1, prebacuje je do igra~a broj 5, a
ovaj dalje do igra~a broj 3 u uglu terena (Dijagram 15).

Opcija 8
Jo{ jedna opcija posle tajm-auta. Igra~ broj 1 sna`nim

driblingom napada levu stranu terena. Igra~ broj 2 postavlja
blokadu za igra~a broj 3 na suprotnoj strani reketa, a sa ci-
ljem da u ranoj fazi napada zauzme poziciju niskog posta i
primi loptu u povoljnoj poziciji. Posle toga, igra~ broj 2 na-
stavlja kretnju i koristi duplu blokadu koju mu postavljaju sa-
igra~i broj 4 i 5. Igra~ broj 2, zatim, sa igra~em broj 5 posta-
vlja duplu blokadu za igra~a broj 4 za otvoren {ut za tri po-

ena. Posle blokade, igra~ broj 2 se otvara u {irinu, iza linije
tri poena, a igra~ broj 5 se spu{ta ka ko{u (Dijagram 16).

Opcija 9
I na kraju, jedna opcija kada nam treba brza realiza-

cija na kraju utakmice. Igra~ broj 1 je primio loptu koju je
izveo igra~ broj 4 i driblingom ulazi na levu stranu terena.
Igra~ broj 2 pravi iskorak i postavlja blokadu igra~u broj
1, a zatim prima blokadu od strane igra~a broj 4 (trejler)
i otvara se na vrh. Istovremeno, na neoptere}enoj  strani,
igra~ broj 5 postavlja blokadu saigra~u broj 3, a zatim se
otvara ka ko{u. Igra~ sa loptom, broj 1, ima vi{e opci-
ja...a) da napravi prodor do ko{a, ukoliko je to mogu}e,
b) da doda loptu igra~u broj 2 za eventualni {ut za tri po-
ena, c) da doda loptu igra~u broj 5 koji se otvorio ka ko-
{u i d) doda loptu igra~u broj 3 na suprotnoj strani tere-
na (skip pas) (Dijagram 17).
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